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ག་ིི་༽ག༽ཤིཾགེཾེཾེཾིཾཾཾ ཁཀ་པར་༽འཇམ་ 
།དྱབངས་ངག་དབང་སངས། རྒྱས་རྡོརྔའི་ཞབས་བྱིརྣམ་ཐར་ག སལ་འདབ་ སཱ་དད་པའྲི་ནབས་འཕྲེང་ལ་ལེབ་༡། ཁ་ཁ་པར༽ ཁ་ག་པར༽ རང་ཤར་ 
3; དག ་ (གིན་ཤེསཔ་འིབད །རདདུ ར་འཕྲེང: ཐ་་ ཞེས་པའི་མཚན་བུང་ཅན་ གུར་འབུས་ལ་ ་ 
ར་ ཁང་པར༽ གཞུནུ་ས་ུ་ལབ །གཞག་ལ་ཕན་པའི་ གཏུམ། །གཞུན་ ས་ཚན །གཞན་ལ་གས་སུ་བཏུད་ 
ཞེས་པའི་ཚ ༢༨༢ ༢༨༢ བ༡༡༡༣། ཁ་པར དསམེད་སྣ་ཚོགས་འཕྲེང་བ། གསར་འ ོ་ 
གོ །ངཾསདན་ཆིག་དྲིལ་གསུང་རྒྱུན། །ངེསགནས་མཆོགཏུ་ཟབ་བ། པའི་སཚོན་བང་གྱ་གབིགགང་མཅོད་བགས་པ་འབ་འ། ༡༡༠༠ 







71342-005 














ཁ་ཆཔར་༽ |ྣ།ཀ༩"ྣྣྣ"སྣ རཨ་་ དཀར་ཆག་་་ 


རང་ཉིད་ལ་ཝེབ་༡ བཅས་བ 





ཨེས་༢༠༥ བཞུགས། 





71342-006 








11342-007 


























ཨོཾསྭ་སྟི། དཔ སམེད་བྲགསྔརེར་མཚོ། | 
ཡགསའོལའཆདཔ་ཚ་གང་ིི་ུ། །ཀུཧ་ཉོན་སྲིདཚུཿ མས་མགོས་ཀང་། །རྣམ་ 


























11342-008 





དོ ོསམཐོ་ལསོམབས་འཇོགས་ལཿ རར ཟོ ཤོར 
འཆོ ཚཿ ཁོ ར་ ྒ 


ཉྱིས་ལེགས་གཟིགས་ བའ ཿ ཟབ ་ 





711342-009 








འཐྱོརྭའའི། །ཟུབམཆོག་འཁོར་ལོ་ཅན་ལཚ བ་ལ 


ིྲིའོངདེགསྭ་ཝནཅི། ། 


དས ་ ན་ན 





མུན་པའི་དབུང་། །མལུས་སེལྲ་བརམཛད་ལ་ །ཞིངའ ཿི་ལོང་དེག་ འོ བལས་ཀྱང 
ཆོས མདམའདག་ཤིགས་ལ་ ། གནས་གྲས། དབ དུས་པའི་གུར་འང་ལས། ། ༧ 
གྲས གདག ་ 
༦ 
་ ཀཀ ད་པའི་དགེས། རར ་ དབདོད་་མོམ་བར་གདབབངོས། 











71342-010 





།ཇོརེའི་ཞབསྤ་ཉྲི་རམ་ཐར་གསོལ་འདེབས་དད་པའྲི་རབ་ས་འྲེ་བཞེས། 








71342-011 








€[0-¿†614. 





71342-0013 


























711342-014 





།ཡོན་ཏན་དེབས་མིདམནཔ་ས། ཐཾ དེ 


དྲྲི 


$ །༡་ཨོཾ་ཨཱཿ 


ཊཀི། །གླ་དརདས་འླག དབའ འུ བཱ 





ལྡངམི་དགོས་པའི་རྒྱ་མཚན་འདི་་ 


71342-015 











ཉམསྲདག །སྦོསྭབྲ 
པའ མཚའདཆེམོད། ༥ 


མང་ལོསྔརེས་བཟུངབ། །ཇེརིག་འཛིནྷྱ་རལ་པོའྷི་རམ་ཐརནི། །ཨེ། ཁི གོ 
འབསསོལ། །དམཚགདྲབ སལ གོའ་ི 





ས་སི ། ཏག 

འདུང དགས་གཏང སྦདཔྲ་གཉིས་མདད་སྡུ་ བ་པ་སྔ་རོགས། 

འི་འ མངས གཟངས ས་ལ 1 ` གམ འའ ་ 
རྒྱཆེའི། ེིམ་ དི 


རི ཁལ ་ རུ `¬ གི 





71342-017 








མཆོག །མགོན་ཆོསྤྱ་ཀྱི་ཆལ་པོའི་རམ་ཐརནི། | བ་བཞིསས་ཞུལ་གཡའ།ངས་དུ། ཅག ཁ་རས ཡེ 
སྨ བྲ །རངབ རུ 5 །བླངདོར་མི་འགོག་པར་བླང་དོར། འ་ིགཉས་དང་བལ་བ རསླ་གྱཿ 
ཐཱ ཾ་ོངནས་ཝ 'ལྔའི་དབྱངས། །གསུང་སྙནཔོས་འགུར་འགྱུར་འཐྲེན་ཉི་གགསུང་། །སེམས་ཨེ སས ྲ་ ཨས །ཇེངྭགགི ་ 
རི ད་ལི ཏོབ་འི་ལཆོགའ པདང་། མ་སང་ཉདནོ རྗེ་ཡན་ལག་མ། །དོནག ྷི་ེུཀ་ལྱི་རམཝརནི། 
ཨེ། དུགས པའིམཐིང་ཞལནས ཁབ་་ ངསའརབ ཐུ །འགསླ་མདལསདབལམ་ བ་ཀུན ད་ག 
རྫུན་ཅེས། གས་བདེན་པའྲ་་གསོང་བསྐོལ བའརོམས་དྲོང་། སྐལ་ལྡནརིམཁྱིས་འཛེག་པའི་ཛིམ་སྐས་སྦྲལ་མཁན་ཅིག་འ 






ཟ་ 


711342-018 














| རོ 


བརབ་ཡིས། །རྨིལམ་སྒྱུ་མའི་གྲོང་ཁྱེར་ཀྲུན། །སྦྲིབ་བྲལ་དུགཟིགསནས་འང་གིར་སྤྱོད། ,ཇེ་ 
བྲི ཡེ ༈ །མི་མྱ་མམའི་མང་ེར་ཀུན། ། སཱ ་ །ཐ་སྙད་ ང་ས 
སའ ར་ལ བོ །དུངུངཱ ངུ 


་ 


རོ ༨ གྱི 
རར ་འ ཆུག 





་ 


71342-019 

















བཏགས་པའླ་ཟད། །དོན་དྱེ་ཕིར་ཁབ་གདལུ་བཟུང་ཡུག་མ། །སྒྲ་བསམ་བརྔོད་བྲལ་གྱི་སྙི་ངཕོ་མཛྲབ་ཚུགས་སྭ་སྙོནཔ། 
སྒ ༩ །ཨོ་ཨཱཿནཾ ་ འིཏིང་འཛི་ བྲུལ ་ ཅེ ། །ལ གོ 
རྗེའ སྣུཤ་པའི་ལས། ས། .ས་བབར་ག་ གིའྭབོ་འདྲུ་རིམ། །ྐཕཔ་ད་ཆོག 


ཿདཱེའི་ལམ་འབེདུཔ། ། ར་ བྲེལ་མྲཁན། །བརྙུན་པའི་བདག་ (འགྲན་ཟླ་ཀུན་བྲལ་ 
མལ ཨཱཿ གཞིས་ དས ཁོརཁདརྡ་རུས། །བཱདེན་ཨེད་༔ རེ 


ཡེ 
རྣམ་ཐརནི། །ཨེ། སྐུ་སྒེག་ཅ དཔའབ་འཇིག་གནུཌགིས། སལ་ས བུབ སགས 






71342-020 


















ཐ་་ ག་ང 
སེ རྔེབ 


།མི་ཆེནདང་དབ 


ཏ་མ །ཟབགསལ་ལྷན་སྐྱེས་རྱི་རྒྱལ་ས་ནཞོནོ་པའིརྒྱལ་ཐ བསྐ་གཟུན་ཅིགཅཇུགབ་འདི 
སོལ ན་ཁ 
།འདེན། ཇེ འིདདའཔཞ 


ཛ་འདག་ཛད། ཀར སཔ ཁྲ 
དྲལ ང་ཞུལ་མངོན་སཱ༔ རོཀ ཡི 7 ག་པའི་བ ༡༣ 


ཞེ་ལོངོ་ཡང་ཡང་དྭ་ཕི་ སྦྱཀང་། །ཆེར་འྱགྱིང་ 


གས ཡསབངས་གམཆོ། །མགོནདཀར་རྒྱུད་བླམ 


ཟུར་ཕུདཅེ་ཨོས གྲིལ 





ལ་གར་འདུལ༔ གྱིབརྡའ་བྲས་ཟབ་་་ 


ངང ་ 











711342-021 
















° 


7'1342-022 


དྱ མེདཔྲ་བསུའི་ནམ་ཐར། །ཨེ་། འཇྲིགཉེདགས་ག ཧིི་ངོས། ཁ་ས ཚི རོག 
ས་ སི 
ཀཀ །གངཱ་འདུལ དིང པ་ཞི། །ཨ། པ་ མེ ྫ གསའ 
་ ཕེན ཧག དག ་ ་ 
སིི དྲེ་དྲོསཚར་ ༡༤ ་ ༢ 1 ༢ དད ་ རི ། 
སྦ ལོབསྐོར། ར་སོམ་ད་ ༡ ནས། །བདག་གཞན་མེད་པའིབདག་གཞན་དོན་་་ 
























ཏུམེད་པ་་ 


རློས གལ་ 


པ་འདི ± ཌ=_ིཀོ །གཞན་ལའང་ 


| ཡམ ཅུ ཆུན ` སྒུ འི ཞུ ྲ་་ ཁྲི པའི་ས ཉིག་ག་པའ ཅི 
¡ ༡༥ ཕདི་སསངགས་ོགསའ་ ཟབསམ་འདི་ མུ མང ། ཟླུགུགསྦའི 
ལྒུན་གྱིསཟླཿ 


སྐྱནས་ 


71342-023 


བ། །འ་མའི་མཐར་ལྔ་འིགསཀེད། །བུ་སློབམ གོས་བ ནྱི : །འ 















ལྭ་མེད། །འྨོནྱགངནང་སྣཱངགྲིསྣོདདཔྱད་དང་། །འཚམ་པ་ཡིམཐོང་ལུགས་འདྲིདབངས་སྲུ་བངས། །སྐལམ༡མྱ་གིམཆེད་པྩོ་ནམས་དགེས་པ་དརིགས། །དགེ་བདེ་ 

སྤེསུམ་ཅན་ སལ ཕྔ་བམ་དནནས་བཟོད་ཀགས་བལ། །།དུས་ད་ཙམ་མཐོངན་དཱགའབ་ལ། །བུ་་ཨོས་གུས་ཅནལྔ་བགྲས་ཇེས་གཟིགས། །ཡིད་སྐྱོ་་ 
ར་ གེམ ཅི རྦ སྐད བོ དགསའི་བན། ` རི ས་ཚ ཟེ འ 
། །རྔ་པ 


ས། { དྲུུདརྩམེད། །ར༣ ན། ། 
ཕི ཞིགནྲ་ཀལ་བཤམ་དྲ་བུད་པར་སྨོན དཀའ་གསུང་བཞིན་ཐོས་བསམ་སྦངས། །མགོན་ཁྱེདགྲུངབཞིནདབསནཔ་སྲེལ། །དྷརྨཧྨུཀས་དང་བོངྱ་རྒུགས་འགན་་ 
ང ུསའདར། ། དྲ ་ཤག་སུབ་ཤ བས རའ ག་བིབ་་ ས། བབ་བོ 








711342-024 
















རར དཾ བུལ་ཅིར་ཉན་བཅུགས། ། །ངྷ་དམག་ཡེ ་ སྲ སར་་ 
བྲསསྱ་ཀྲིནམ་ཐརདེ །རིབོག་སེརྐདཡི་བསོམ་པར། 
ཁས །སྐ ལ་སེམས རྒུད་སྨིན་ཐོལ་ཤེག །ཆེ ཤི £ 5 རཾ 
ཤི ཆོས་སྤོྲ མ་པར ་་ ས་་ ལྟའ་བཟཤོག །སྨུག་ ༤ ༨ ཕྱིནངགེ་མདུད་པགྲོལ་བར་ཤོག ། 
་བདང་ ] བགགས མོ་ར །ང་ ན་ལབསྣ་ཞུཅེ་བ ཐུགས: འབས 
2 བི ཛད ° ༡བའིའི་ཨོང་ པརའབུལ། 1 །།ཁཾ་ཅིགནའེ། དང ཨ་བཟཞིགགྲས་ས་དང་ཟེ་བ་། 








711342-025 












ལྭ་སྦས་པ། གམོ་མྲརྤ་མྲུ་ད་ཡ། གཞི་བདེན་གཉིས་ཟུང་འཇུགགྱི་རུལ་ཐབས་ལ། ཐྲུ བྲ རའཇུག་གིས་དབངབ ལུམཁུན། །འྲུབ་ ་གཉིས་ཟུང་ 

༢༦ ༦ ལྷརྩེ་ཆོས་རྡེའེ་ཞབས་ལྲ་འ ཆི །རྣམ་ཐར་ཕྱོག་སཨེ དྭབོནུསས། ཇི །མི་ ིསིིགཉས དྱ་ཀི་སེང་ྷེ་མི། དྲ 
ཅི གཏོསདཞོལ་གུནས། བར་་་ རར །བརུག དྲེ དྱ་ཀིག་ཡུརལ་སེ ཌི 

¡ྨ མིངའི་སྒྲོམེདུཀྱི་རྒོད་པོ༈ དྷ ་ ། །དམའ་ངརའ་ ་བཅ་ཁག། སྡ ཀ་བ ངམཐེན། ༦ །འདི་་ 


འབྲེལ་མེདྱ་ཀྷི་རྣམ་ཐར་ཝན་པ་ཡྲིན། མཐུའ་སྲིད་མཚོཿ །དབུས་མ་འིགྲ་རུག ལ 
བཟལ ནམ་བར 1 { རྨ་ཁ $ ་ཨཱམའི་གྱམག་ཏ གཉི ཞིལ པི་ཛ 


71342-026 


























།ཁྲིམཆེབགཉེར། །གཏྲི་སུག་གིགཏིངམཐའམིད་ཕློག་པ། །འདྲིརོས་མེདྱཀྲི་རམ མིདདྲི་ཀདམེད་མགོ་སྟོང་ལོ། 
་ལ་ཡྱར། གིས་ག བམོ ང་དེ ཧྱི་ཀུ་ཏོད ་འ ར་མང སི་ཞམཐད་སེན་ འི ་ 
འྲིལས། །ཕྱསརའཇམ་ནབཟས་ཛིལྱ་གིསདིལ། ་ ཆེད ལེ་ལེགཞཿུད་བ། འདེད ཟིའི 


ཅེད དུ 
་¡ །མི་རནི་དཀའཧརྒྱད་ཀྱི་ཚབོ་སྟེ། །ག འྲིའ་གངས ཨུས་བཅད གྱ་ཀྱི་ཧུར་སྤ་ཚུག་ས། ༣༧ 
་ མ ཡིག་ ནུ རའ ྲགས་་ རོ 


ན་པ། །འདི་སྒྲངརྒྱདཀྱི བརྟསནཔ་ཡིག། ནྭབླ་མ་ 
༧ ཀྱི་ྲང་དུ་ཉལ། པ།  སྱི་ྱ་་ྱིངགསཔ། + །སའདི་ཀ་ཤེདས་དཀར་བྱངགཱིངདུ། །ལམབསྒོམབསྒྲབ་ 


༡ 


711342-027 




















བླཀ་ ེིལ་ པཔ  ་ །མམཁའ་འགྲོའིཁྲོ་ཟང་ཆས་རི་ཁོད། ༥ 
`; བགུནས་ཡིན། །ས་པྨདྨ་འདབ་བྱར་ བྱཉད་འདིགདནྲི་ཚུལ། ི་ །གནམ་འཁྲོརལོ་ཚི་བས་ སྲ གས 
་ གྲུན མི རིགས་མ དུབཞུགས། །ས་འ དྲནླ་གགྲསམ་བ 


| མྱ ། བྲི་ 





ཤྲ ཐམ་ཁརག.གམ་ ང་མ་བ 


71342-029 





རཿ 





ཆུད་ཟུབའཇུགྲ་གཉུགམ་ཡེ། །ལམགས་ ཟགབ་ྟོ།་ཏུའ་རྟས་དོ་ །མྱིཆུབྲག་ཤིངགི: ་པ་ཀྲུན། །ནང་ཆུ་རླུངཁམསཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ 
ལི དོན་དྷལའྲི་དན་རིག་འདི་ཀ ན་པྨདསབཀའ་སྫོས་པ ་ ངས་གཏེརབདག་གཏུམ་ 
ཅི ལམ ཏབ ་འགེཀབའཇོས། །མབྱལ་ ཀུ་ཀུ ་ འ བོ 


རེད བས་བ 


། 
།།ཨཱ་ཧཾ་ཡ། རར །དཔེ་དོན་ཚིགག མྦྱ་སི་དྱབངས་ རར་ 1 ་ 

ནཔའི་གིངབུལསྭ་དངསནས། །བཟུང་ཡུངའོ་ཕུའི་ཡངཅ་ནསྭ་བཟེནན། །ཨཱ་ཧོཡ། སུམ་ཅེན་དགའཚལྱགི་ལྭ་བུགཞོནའུ། ཡོང 
རྫ ཀའྱྱཕུབནས། །སིབའསྦར་དྲསའདདཡོན་བླ་བག་གཡོ། གཅོལ ནླུ། །གདབདོད་སངས་འཇུང་བཏོལ་ 


ལས་ལེནཀྱང། །ལྷ་མིནཝག་དོགགིས་ཡིད་སུ 





་ 





711342-030 














7 སི ཁིནའབོརྩ ར་ར ༼གསམཐུངདངཆོང་ག་ལླག་ 


ཆོད་ ་ དྨ་སོདལྷ་སོ་དུས། །ག་ །མཉམ་ 
` ་ སྤི གཿ ོ་ྲི།ལུ བ་ཁ ་ལ་འབུངསདང་། བི རྒྱུན སྲ ་ 


སེ། ༈ 
ཨཁའ་འགྲོད་ བྲལ་ཉམས་མྱོངམཆོད་པའ་འབྲུལབ་་ལགས་སོ། མི མདངས་ཅཆས་ཨེ། །ཉིང ཞིན་དུ་ཤིགས 
ཤྲ ཀཀ ་ དགའབ་ཨིན། སྐྱིདཔ་ཡིན། 2 ༩ ཞུགསགནས་འདེར། ། དཿ  ་ །མཉམ་ཉིད་' 






11342-031 














བཱ ཅར གི རྡོརིའི་སུནཚལྷ་རྩོས་ལ་འབུངས་དང་། །དགའབ་ཨིན། 


བག་ 








ྒིགགདང། ÷་ 


གོས ལ་འབུངསདང་། ྨ 
།པམེཐེརཔའྱི་ཆེནྱ་གིསའྷ་མལ་ནས། ལུ་ 
ནོབཞུགས། ནམ་ 






÷+ ་ 


71342-032 





4 





ལྲི ལ ཱགྱུག་ལགའ་བུ་ 


བསམ་ག །རྤངསམ 
ཆེན་ལགཞིས་སུ། ། སྣ་སུད། །གངས་མངས་ཡིས། 










བཐེབྱ་ཀྱི་བམ་བྲགང་ཡས་ལ། །མཁ 
་འབའབ། །ཉེནགསུམ་ ༦ 


ཤཿ ཤོག 


` 


འའ ་བོརྱབས། །དུ་ 
། གོ་གོ 


དན ོ་ ། །འ 








ཅེ 
ག་ཁ.  ་ 


༧༢༨༨ ཨོ སད 
ཀྱི་ཧུད་ཉེསསྣ ` ག་པལ་བཅང་ = 
སྐེ ང་། སྱོམཁན་ 
ངདུ། །ཕུགའོནརྣམསདང་་ 





711342-033 





བཀའབྲགོས་ཏེ། ། 
མཚན་ལའོས་པ། ༨ 


པ་གོ་་་བཅ་གྱུག་སྲུལ། །འདུལྱབེཿ 


ཁལ་ཞོརབའིཿ 
| ུབ་གདཛད་འཚོངས་པཅ པ་འདྲ །དེབས་སྒྲཿ བསྐཚུགས་ལནཏ 
རོ་ཙ །ཅོད་ལ་འཆིམེདྱིགདེར་ཡོདོ། དཾ དལུས་དྡྱས་དས་སོང་བ་ མ་ཤ 





71342-034 





༄༅། 


£ 
མ། །སྡུགའེའུ་ཡངནབ 
ཤྲ རི སྔ འ 





11342-035 














ཡུ ངསྣ་ནམས། ༢༦ ཆུ་སངོང་ངམ། །དབ ན་པའྱིང་བའངདྲེ་ཙུམ་ཡིན། །སེམས་ལས་སླེད་ མཱ དང་གནས 
ཤློ ཁྱུང པ་ཕ མཆོད །ྱེན་གདངངའལམདགོར་བདུབས། ཅོ ་ 
༩ ཏ་ར རར 5 དགས རི ཆེ 
22. ` དཔས་འཐེན་ཙོན། །བ གོམ་མ ངེ 
ཟེ བི་སསྦྱར་དབ་ཀའབྲའསེནས། རེ རུ ཚའ གདམ མུ སྨ 
ཐས ཐུགསྔ་རེས་གཟིགས། །སྔར་ཡང། སཔ་བཅས། ༤༥༦༥ བཉིད་རར་ཤེསས་འཛུག །འཁོས་མེད་ 





711342-036 

















བརྩྱའིནྱཧིསྣ་རོངས། ངར ༤  ་ི་གཏུཧུང ། །མགོ་ཡུས་ཀྱི་ཁོང་སྐན་ཏན་ (ག་ཆ ང་ལྱུད་ ་ 
གདངདམག་ཁལ་རུགྱ་ཆུགནས་ ཅང ང་། ཛར ག་ྱཚགནས། 






4 ཀྲ་མད་སུཿ རི་འ པ། ༼རྣ་སྐ 'འབྱིད་ཐབས་རྒུའུ་ མཉས་ནཏངརོག། ནཾ། ', ངུ 
2 ཅེས་སྒྲ: མཱ སྲསུཔི་ཁོག ༥ རྒྱམཚོའི་སྤྱིག ༣ ཛ་བ བ་འདེབས །གལ་ རེ 
དངི རུས་ཞིང་ོ་ ོར་་ ས་པ་མའགགས་པ། །རངྱ་རཾ་ལ་དུ་ཤ ར་འ སོ་ཡངས་ལ། ངཱ 


ཨི ་ མཾ ངབ ཅི བོ་ཆུམམ་ལ་མོརྱ་བད། 













ྒ 


` རཅབ་ཚེསམཅིག། ྲདེཾེིྲིྲི ཟླས་ཇནྱཅིས་འཕིན་ལས་མྱར་དུབླསཔསས། 


ས་པ 
ཐངམའ་གཏྭ་ཞུནམས་ཐུག 


ས་པ་ད་བི སྐུས 
པ་འཛིན་པའིས། 
ལགོབས་བྲེལ། ། 


དཔིབ 





བསྟནའཛིན་གྱིའཕྲེངབ་བཟྲང་ཡས་པས། ། 





རྗ བོ ་ 


༦ འེན མཇལ་བས་ 


ཨར་ལས ྟདང་ག་བཞསགཙ 






ཏི 'འབྱམས། །དྭཀར་བརྒུདྱ་ཀྱི་རམ་ཐརྨ་སྐྱོངབ གས 
མཁར འའ ཆཱལྲགས་ཁང་། །ཆ ་་ 
ཚྲ་ཡད་ལམྦྱ་བིས། །ཡུལ་འདིརབཞུགསྤ་ཏིགཞི་བདག་འཁོརབཅ 


ཞྭགགནས་ལུ་ཁབ་ 
ནྲ་ཕུའ་ལྲོ་སྤངས་པ ༈ །འདཱིམཐོང ངབའི་མོད་ལ་ 


1 །སབ་འགངས་དེའངབབསརབའི 


71342-040 















3༦༄༅། །མཆོག་ཤྲི་པ་རྨ་ཏ། ། ྨ་གབ་བཅེསབྱརདྱ་སའི་ནཱ་བས་ཤིང་། ། སྒོསབཞད་པ་རྡོརྗེས་བསྔགསས་པའིརི། ཁི ཁ་ཁ 
ཅེར མོབ་འཁོརབཅས་སྒོར། ད་དེ ཁྲི་སཁུམཱ་སྙིལ་བ ར། 6 སྱ ཆས་པ ད་ །རངྲ་རུ་ལ་འདི་འགྲག་མེད་ ཉན ཤུད ། 
ཤཱ འཝྲལམ་བརྟགས་ངོ འོ བུ ཞའྲ་བྲག །ཟློས་ཞི་བམོརདྱ་པད་ན་དག་པ་འི་ཞིང། །རས་ཀཏརྐེ་ཏ་ཡི་ཕུང་རན། །ཟླ་ཟེ རྩ་སི་དུབས་བ ས་བཞིན་དཀར། རྱ ཆེན་ 
ལབ བའ འ་འ ངབབྱུརམདམཔོསྤི་མཛོད། །དཀ་རནད་་ དབུད དི བིས་གཅོག༦ཤ་ 
ཟག་ཆུག་ཡའ། །ལྷལོ་མོ་གར་སྟབས་བ བླམ འི་དབུས། །དཔལ་ཁ་ དཱ ཀླ གླ་་་རྱདུ ཞིདང་ཆུ་ཆེན་༥ 
༢ རྩོམ་བཞིའིནང་། །འཇིགས་ནུངགི་དུར་ཁོད་སྐྱི་ཤག་ཡའ། །སྒྲུབགཞཾས' ླ་གོ་ཤག་ །རྒྱུ་སྐར་གྱི་གོ་ལ་ཤརབ་འདྲ། ཁིང གེ ར་་ བྲ“ 


71342-041 

















ནྭསཱ། ། ཡི་ཚད བྱགྲོངསོའི་སྐད་སྙན་འགུར་འགུགས་ཀྱིས། །བདེ་ཆེན་གྱི་ཞིདྲདུ་གཟེངས་ཀྱངབསྟོད། རཾ 
བཞི་ན་འཇགས། དགསདླུངང་གིང ཟིགས ཆེ། །ཡུལ་ཀུ་ རཱ སླ ནཆུག་སུ་ག། །གནས་ཀུནྱྱིརལ་པོ་ཡིནནོ་སཱམ། རུ་སུ་ོ་ 
གླིང་ག ཀག ་ ར་ཞེས དགོནྲ། །འཕ སྐོ་བ ་ ༣ 
ཟར ཀགཀ ཙས 
།གནས་ བ་པའི ༈ ཁས་པ 
ཐི །ཕྱོགས་བངདྲུ་དག་པོའྲཞིངགསུམ་སྟེ། བ་པའི གུད དངས་སཁས་རུག་ བའི་ནང ༽། 








71342-042 











མཉམ་རྗེས་འདྲེས་པགཅིགྱ་བབོ་སྐམ། །སེམས་གདུང་གདུང་གི་ངང་དུ་སྡུག་དྲིར་བསུད། །རྗགམའི་བཀའ་སྩལ་མ་ཟོགས་ཏེ། །མྱིཆགས་ ཤྭ རྲ ཌ། དོ 
རྨ ཡི་ན ; སྭ་འེས་འདས་ སིགས དཔ བ་འ འ་ཞ ནས ཇད རོ་རེ བེར་ 
: མ་ཕྱེད། །བངའད་གོས་སྲོ་ར་ སུ 2 འབར་ཤོག །རྐརྨ་རུ་ངགིའཁོརལོ ཙུ སལམས སྨ ྐས་བའམས་ཀན། 
ཨཿ པར་ །གྲུ་ས་དབེན་པའིའི་ལ་དཀརྱ རུད =: ་  ུ་ུང་།དགུང་ 

ཅཅ ་ །སེམ ས་ཚན ནས་ཟི ལ་སད ཏྲ ཁ 
| |ཐཾསནས། །ཕྱིལམི 

















71342-044 











།ཀྱི་མཐའ་བྲལ་ཡ ་ མཉ ཇོགས། །ཟབ །བདོར་མེད་བའདྲིགོརིབདེ །།འཛིན་པ་རབྲོལ་འདིཞེའི་སིད། ། 
གདའ ་ བྱོ འཟལ་ཨཉམ་བ་ཅིདད་ར། གག རཡོའ་ ` ལྐུ 


སྱ་ཀིམཐའ་བལ་ཡང། 
@ཾ 1༨༢༢ ༤ སུང ཨཿ དང་ད བབ ས་བ ་ 6 
༨ ཌངོམ་བསཐང། ལོས ོང ཡོང་བྱ་རའ་ 






71342-047 




















རར འི་མགོན། །ཡབ 
2 + ་་ 
རྣ ས་བབ། དངགདཔངབཟངབེདོན། སངན་པ འབ ཅྡེ་ཤཱལཱཆེར། བྲ སས ཟད་དོ 

ལཿ 
འལ ོ་་འ ལ་ར 
བཅུལ།།འཁོརོོའི བའི འབྲག ཉིུ རར །དུསདེངསངའཁམ་སུ་ཆེར་“་ 





: 


71342-048 



























2 ༄༅ 


ཌུ 


ཟླ 


།དགྱེས། །དབ་སྟན་པ་འཛིནནམ་ཁམ་ལུབ་བྱེད། །ལས་སྣ་རྩེ་མང་ཕོསམགོ་འཁོརདཱས། །དགྲ་འཱཆིབདགགིས་ཐིབས་གནོནནུམ་་ 
་“་གཏོངམེད། འ་ དམ་ཅན ཟླ ཞས་དབེ འ་པ གསམས །ལུསགཉེརམའིཞ འགས་པ ད། གན གླ 
༨ ་ ༦ ས་ལི ཁིརྒན་བོ་ཁྱོད། །ཆོས་མ་ཆྲིའ སལ་བབ། །ཅོལྤརུ། བམགལ་གཏདེདཔས། ས། །དླག་གཉེནརས་ 
1 རར གཾ གླ་བ ྱཅིས། །དཔལ་ཤོད་་སྔརྲི ས་དམ་པ། །ཇེའརའིབ་ 
གྲམཔ། རི 


ཀླུང ཤ་་ླ གིསྤ་ཀོསབཏབ་འ དང་འུ ༣༢༤༢ - །ཀུནགསལ་བུ། 
དངའགོགས་པའི། །རྦལ་ཟིགས་བདུན་ཅི་རུ་ཟགས་པ། ¦, དང་འདྲེས་སོང། ། འཇའ་རིས +±. །མྤུ་སྡུག་འདབ་ཆགས་ཀྱིགར་་' 








71342-049 



















སའལཝེའལ་ནྲས། 


ཱེ ཅྲ ཞེནནོ།། 
ནཾ ཀཀ བཾ 
དུ བནམཡབཅུ་མེཁྱུང་། །ཁིགདུགྲ་མེ་ཤེ 





ཕྱོགས་རྒྱ་མཆོ་ ར་ད སས 


ལྕེ 


བདུ ླ་ིགས་དངག 





1 ཚོ་སྐྱེང་ཕྱིར། ྫདོ་ ེདོ་འབ་མུངསི་ 
ཞོན ལམ འུ 


ངི 
འསདབ 'ཞིང་། །གླིངབ 





ཨཁན། སངས་མ མབྱགལ་དོས། དུ །དགུའ་སྤོའིརཱེ་དའཇོལ་ཞྭ་གས་སོང་། རི ,སནབབ་ལུབྱ་ཆང་སྲ་ཐར་ཝ 


ཡིད གནས་ཐོསབ་ས སྩིས །ད་ ཟསཉར་ 
མས་ཅིབངསྟཏ ན་ས ་ 
བཱ ངས: ༦ །འ : 
ྦེ་་ 


ཅི སན་པ །འིགཏེ་ང་ ཨིསྙེགས་ཁུམ། །བསིལ་་ 


ིངཞིའིམུནཔཅོའ པ་ཆོབསལནས། །པདཚལྱ་རསྱའེདལ་སླེབྱབུང་། །དུས་་ 





71342-050 













།གྲསམ་སངསྦྱརསྱའི་སག གཟུགས། །ཀྱུནམའེནདཔག་བསམ་གྱིདབངཔོ། བོ་འི ཆོས་འཁོར 

གའ བ། །དཔེ་གྲསམདོནབཟངངོ་ནུམ་བ་ སིས །མ མིག་་ ནུས ར ཀརདགོགཉ་ྱི་ན་མཆོད། དྱ ་ 
མརྨ་མཱ་ཌཱ་ཡ། རཀ རྐ ཡ་ཿ གཱ་འཛིན་འཐན་ག་བུལ། བཅིན རོ ངྱོབཟོད། ། 

¦འོལ་ར མཛོད །བདངས་ ཐྲ འཛག 7 ཧག གསྲངབའཆངག་བསགྗསངས་ལཞ ཞན 
བཤོརབ་དགགམཚུགས། །དུས་མྟི་གྲ་གིགགྷིརྲ་པ་འྱགུར་འ ་ ཟམརཞུསས། ༈ །ཆོསྤྱ་འིཤོལདབཞུགན་ངའརྨཞེན། ལོ 
ཿུ དར 7༢ འཇིགཏེནོམེས་པོརྨ་རོམྨརམ་སྦྱ་ཁང་། །ཕཱནཚོགསྱ་ཏི་མངའ་ཐང་ཅམ་བཞགནས། ། 


711342-051 


















མཐེངབཞིན་དུ། །ད 


བཞིནདུ། །བའདུའ ས་དོན །སྔེྲོཔམའི 


རི ་ 


ན་ཆེརགདམས། །རེ་ 


རེདུས་གསུམ་སངསྤ་ཆྐས་འམོབའི་མགོན། །དཔལ་མཚུངས་མེད་ངག་དབངབཟར་བོ་ཁྱིད། 


།མིབདག་གྱི་མི་ངགར་ཏག་བཞླུག་ 


ངད་ཡོ་ཆ་ ངོགཞན་ མ་འབན་རམདྲ་ཁང་ ལམས་དམ་ཆོགྱ་ནབྱཅུགནས། ༣ 


མཆེད་སྙིངལ་ཞེན་པའི་ཁྱིའ། བསལ་བ མགྲོན་དུ་གཉེར། 


ཕིིབ་དབའགའ་ །དུ་སོང། 





ོཆན་ལདའཔའིདམན་ངག ་ 
ཤབཏབ་་་1 །ལ་ཅྱའདབ་སུན་ོན་བ ོས་ལགསུ དེ །སློབྲ་ཁེལ་མེདཔོ། ཏེ་ས མགྱིས་བརྒྱ: བས་བ་ མཐར་། ལུ མེད་འཁང་ར་ཅན་ 


།ཡུན་ ༦ 


ཇེརེངས་གྱུར 
ོད སུརེངདེ་ར བློ བཟང་། བ་བོ དུ། 






71342-054 














ྔགམའིཐུགསྔའིའགའུསྱ་ཅུང་། ས་ཀདདཔ་ས བདེེན་སེདས། །ཡབད་ །ཡབདཀརདདཱ་ དཀྨདྷ་སི་འིནགསྟམངསས། །ཨི་གཿ །མིགམཆིམས་ ལ་ 


ངས། །རྡེ་གྲེབ་ཐོབ་ 
རཱ ཟྔ་ ་་ ནཱ ཟེམས གསུམ་པོ་བྲེབས་ལྔ་ཇོགས། མཁྱགསཔའིབྲ། དབ དཆགདངིངས་ 
ཚི སུའིས། །ཆོས་ཇུབ་འཇ ིསུ་ཚིན་ལ་ལས། ཿ་  ་ རློག གཞིས ་ི་ཁ 


བཅསྱའི་འཛིན་པ་ལྲས། །ལྷུནྲ་གབྱ་ཀིརབཞ སེ༢ ད་མཁོམ། །གཤི ༥ ལམ 
ཟུབའདུགྒྱུ་འལྱའིིའགྲརཔ། རྱ བཅས་བཅོས་མ ཡིགས་སསིོན་ - ` སྒེམཕ་ཤེས། སས དདུག་ཨོབད་ 





711342-056 








དསེ་ཁམས། །གཞི་ཆུ་ཡྲེ་བལ་ 








ཆུ་བ ཆུ་མགས་ཇུབའ 
་ ཊཾ རད ་ ས་ཨ ཅི་ག བའི་ནད ། ་ 2 


སིག ཀླ འའ ོ་འྲིག་བྲིད། 





བཾ 





མ་བྱི་ལས། །གཞན་མགར་ཟུད་ི གས་འཇིག 


འི་ད་པལ། ། །སྟར་ 


ལ་པོའི ལོའིགདུནསྭ་ནཱ། །མི་ཁོབའི་ཨིང་ 
མའི་ག ། །སློབད ཡིདལའི་སྤུལ་བའིསང་ 





711342-057 






















མཁུམ་ཉིའ །སྔེནོ་མཁས་གྲུབ་འདུབའི་ཁྱམས་ཆེན་བོ། སྦོ །ངོས་ཡ་ཡྲོ་ཁག་ཁོག་གི་ཁརཔའི་ཐོག (ནུ ཤུག་བབི་ཚགསུམེ་སལུག་ 





བསྒྲབས། ` _ོལ་་ ལ་ཁྲོད་དུ། ད་ ས་གསལ། །མ ངབསྲ་ཐགས་སྙན་པའི། །ལྷ་ཆོགར 
སྲུས །སྔོནྭསྒོམ་ཆེན་བ དགའ། ། །ཕལཆེར་ཟ་ཚོ་དཀྱི་ལྡུ་ པཿ །པུ ་ ལའ 
་ འི་འཁི་འུ རཟིད་ལའང། གུ རོ ལོ །དུས་དེང་ སྦལཁང། 
ང་ལ་བསམས་ཀྱང་ གིག 






དིམཐོར་གེ 
:རཨཤིཾཾ 


འོ ར་ད །སྔོན་ག་ཡར་དམ་བཅས་བཞིན་གནས་འདིར། །འཕྲིན་ལས་་ 











11342-058 

















ཞེན་པའི་ ད་དུརྦ་འགོག་མྲནུས། །རྩིར་ ཐཱ་འྲབ་ཐང་ལང་། ོསྱིམྱའབབསབོ་་ུག་ས། །གནས་བས་མཐའ་ ག་བའི་འདུན་ ༥ 
སི | ` གས་ཁྱེརབའི་ ཐང འ་འ དུ་ཚྱི་ཕིད། ། རེས 
ར་ཤ ར་གོ སད 
བ་ ར་དང་ 
ལྭ་བ །ཐུག་སབ གཙི་ངོས་གབག། ཅིག་ལོབ། ཀཀ ་ རྨེ སྲ་བ ལའཐུམས། །ལས་བནམོར་ 


བསགས་པའིའབྲས་བུལ། ལ་ས །ཆོས་དགེ་བླ་རམ]ྱ་རྱུ་བདབསད་པའི། །ལས་རྔེག་པ ཁི་ར །མ་སེམས་ 


71342-060 














རྩལ། །རེསམེ 
འཐེལ། །འོདྱཀྱིས་ 


@ སྤྱིད། ་ ང་བོད་བརྱཔ་བར་ཟའགྲི འམ། 


གཅིག་མ 


ཅརུ་ ཁལ་ཡ་དུ་་ཿསུང་ ། །བགྱརལྒྱ་གི་ཤཱིའཞེན་པ་ལག་ས།། །ནམམཁའ་ལ་འཆརབ་ཉི 
1 །ས་དང་བ རྩ་མང ཟིགསམོར་བ རྨུད 


།གཅནག་ཟན་མཐབདག་ལལ 


ཞིའི་རཱུན་པ་ཚོབསལནས། །བྲལ་ཤི 
བས་བསྱརབའ དང །་ུ་ 


འརང་དགའ། ོད ས་སྦྱོད་ལ་ཞེན་ 


དི རོནས། བསམགཏག་འརྡད་ིཉ་་་ 








ར་བི 


ལྗ ར་ ྨ 


སི ཟའ 


འཡེ་ 









།ནོན་པ་འ་དིདགའརང་ 
གྲས་སྙན་པ ལི་གདྱབངས་དུང་འཐེོག གསནས། །བདུད་ཅིའི་ 


། མུན སྭཱ ངི 


11342-062 








།རང་སྐྱིད། (ཨོ་ས་བགས་གཅས་བདེགཅིནགའོ །མཆེད་ལྕམ་རྡོ་རྗ 















བའི་མཆོག་རྱིན།།ལོ་དབ མཆེད་བཅས་སླེབ་བའིཚེ། རར ་ 





དག གྭ ! 'ལ་ལྡན་འབྲུག་པའི་ བ་སྟ ན་བ་དའབ་འདིསིདའང་སད། རབ་འ སྲས་ཡ མ་རོ ༣ 
། [ནང་བ རྔུ བུད ཀཱུ ཁེམ ནོ ི ར་བ་མ 
ཌཱ ÷ ` དྲི ལྭུའིའི་ རི ན་ 


11342-063 

















ལགཟན། ཀ བཀ ང་བ་ཁོ །ཨ་ནནགོམཚུགས་འཁོར་ལུགས་ལ། །མད་བདོད་དུགི་ོ་འཇུ། ར་ས །དུས་ བས་འབྲོག་དགོན་ 

ཛབ ངང་པས ཁ། །ཨ་ནན་སྣང་བའི་སྒྱོྲགས་ལ། །གནས་ཤེལ་ཕུཿ །འནོད་ཡོནྱསྙིསྲགས་ལངལ་འཚོ་ ་ 

ཤཱ ངེ ་ །ཨནན་ཇླ་རུང་གི་ལ་ངལུགས་ལ། །གནསྦརུ་དབར་དཔལ་ ཏེབ། ། འུ ་རྐངཔ་འོད་ཟེར་ 

འཕ། །ནདྲདལངས་པའི་འཞུ འར །ལེམ་ལེམྱ་གི་འཕངའིངྱསྐི་ཤག་ཡའ། །ཡར་འཛེགམར་འབབ་ཀི་དཀའ་ 
:ཨནན་གཡངསའེ་ ` ཁཀས་ཆོ་རྗེ རེ །བཟོས་སུབྲ་ནད་པའི་བམཐའ་དུ། ། 

སྤེའུཐལ་ཇྲིཅན། །འགྲོན་རྦུལམ་ཆད་པའི་འགྲོན་ཁདདུ། །གཉི གཟོས 


དབ །འཇིགས་པ་དང་སྩོ་བའགྲན་པ་བཞིན་ 
གྱེན་སྤུ་ཟེ་ལ་ཞེས་གྲགས་པ་འཇེགས། །ཨནནམགོ་བའིནལུགས་ལ། ཁ་ཡུགས་ 





711342-066 











ལྕིཁབརབ་ཏལབའྱིཆལའ འོས་བུམ། ཨནནཱ་སིདང བཅྲི་སུརག 


ཁབའི་ལྟས་བཟངཔོ། ཨན ལས་སུ རྣམ་ཐར་དྲན་བ, 
རར. རའ ཆེག ཉེག རེནའབྲེལ་དརེས་འགྲིག སོ ཤད ས་ལ་ཤར།། 


འགོས སས་བ ཆོས་རབ འེ ལིས དལ་འ 


འཡང་འགེ་ཞིང་ཉལ། །ཨནན་ནུབརུ་སྱ་ཀིན་ སལ རབོས་ཕག་པ་མནན། ཊམེདའང་ཟས་མིས་ ས་གཤེད་ 
།དཀ ། །ཨནན་ནུབ་རུ་ས་ྱིན་ལུ་ པུ སུམ་ལུགཏད་བའཡི། ག་ རབས་བལན་ 








མནན་ཏན་ ་' 


དམོའི་ཡོལང་ལ། 
རྒྱས་ལྷ་རེ་བ། ། 







71342-067 













།མཉམ་རེས་འདྲེབའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས། །བུ་ཕདངམཉམ་པར་སྨོན་ལམ་བཏབ། །གནས་རྡོརྲབག་གིཆོས་གུར་སོན། །རྗེརིག་་་ 
བ་ར ཉན་པ་དང ན་འབེབས ས། ཤཔ་ ས་ཧཱ་ཡཱཤོར། །དཔལ་སྣ པརྡ་མེབ། ར་ར 
ལ་ཆགས བཀོད་བ ས་བང་འགནབ་ཏང་། །སེམ་ས་ཆེའདོད་ཀྱི་གླ་ཆུ་གངས་མངཔྲ་ས། །9 
'བཀག །ནྡོ་ཐག་གི་བསངཆ་ཞགྲ་སྣེལ་རིང་། །ཇབཀོལ་དང་སྒྲག་ཤེར ཉི་མ དབལ་ཇོག་སྟེནོགདན་སར་རིམ་ 
པ་ལང གནུང་ཁབསངལ། ¡ སྣ་སུབབ་མཐན་འྷལ ན་ལམ་བཏབ། །མམཁ དྲུམབནཆོད། །སླརརྣ་མརྒྱལ་ལུཿ 
མེནཔའི་སྨྱན་སྟེངམངའ་བ་མེངལ། གུ ངབ་ལོངས་སྭ་མྱད། །ལཱསརན་ཤ་འགིབ་སནས་གཞོན་ཤ་ཆགས། །དཔལ་ཞི་ 







71342-069 














== ངམ སའྲི པྲ འི ཡབསའགབ བས་གཉིག་པུ། །རྗེ་ོག བའིསངསྤྱ་ཆསྭ་ལ་ཆ་བ། །འབངས་དད་པའི་ 

ད་བབེན་པའིའིལ་འགོ། །དཀྱར་རུད་ཀི་ནམ་ཐར་ འཐ །སྒུབྱསདཅིབྷསནཔ་འཛིཊོུ། སྤྱིས གས 
ན་ཁང སིདདབེན་ བ་རྡོ །འ དབས དི ཁྱལ །ཕྲཾབམ་དག་བའི་ཞི དུགས་གེགས། ཟ་ལ 
གཞན་བ ངའ ངང དད་་ཿ དམང། །འདིབསམས་ ༢ །ལུསརྒས་པ གཉརམས་ལྲ་བངས་བསྟན།། 


རར །ཡང་ཡང་དྲྭ་ཕེནྲས་དབངབ འབུས ད་དམ་ཚིག་གི་སྡོམ་ཐག་མ་ཆད་ན། །བསྙན་པའི་ ས་འྲ་ཨག བ 

དངབསྟུན་པའི་ལམ་ཟླ་འ །སྣྲུདབགར་ཤར་གྱིབྣ གྱི ྲ་ ཤེས བའ ཞིག དྱི་ནསརས་པརྨ་གངས།། ་ 
ད 
མྱ 


11342-070 

















འབྱོརངྲ༨༨༥ །ངག་འགག་མེད་ནང་ཚུལ་མགུར་དབངས་ལེན། །སེམས་ ` ་ །ལ 


།འབྱོརང་༠༠༥ །དྭབངས་འདིནི་ཧ་པོའི་གངས་ཟོདམ། །དཔྲེ་བངས་ནས། 
ར་འ བའིདྲ་དུངས་ རྒྱལ་ལྦུ བྲོ་བ 
£ འདོད་པའི ཐུངས རོ ཅ་ 


གིའི 


སོགས་མ 


ཙོ ད་བ་ས བ་འབད སྐད་ཅིག་མེ་རྟག 
ས་ས ལཾ །དཔའོབས་མརྒགའར་འགགས། བྲ པོའྲ་དབབགཡིདརྱས་བོ། །དུས་ཡུད་ 





༈ །གདངས་སྙན་ 





སྭའླིདགཞནདོན་འབའ་ཞིག་པ། །འ པ། ་ 


 ་ ཟབམམད་མདཔའིབྲབཤུས་ག། །ཡིད་ 
དི 


གདའ། །བད་ཡ་སྷུངསབའི 
གཾ །ནོར་རང་བསག་ས་ག 
ཁི་ུནཔརབྱའུཀ །གནས་པྲི 







71342-072 













ཆོག་སཅིང སྙིང རིག འིའ ༢ེམོས་ཀྱི་ས་་ 
པོ ་ ༼ཛིངས་སོོ་ ོ་ རབ 
ལྷ་ཆོས་ ཅེད སྐམ ། གོ ། ཟྲ 


རསག་པ དྲ ཛའི ་སབའིགྲལ། 
ཤྲ ཁཱ ག་ག ཐར:« - གོ། 


711342-073 











6 ་ 


༡ 


བའི་བཀའདྲི་ནཞུ། །བུ་ཕ་  -་ 


འྭིསྙིངནྲུ་ལཆོ། ་ 
སུཛོདུས་གཞན་ཤུན ༣ ཟི་ལྱ་ཧིས་མནན། 
གྱིན༥ །ཆོ ཟྲཾས་བཏང་ ས་སནན། གི 

དབང་པོ་ སས་གྱས་ལབབླབཔ། །འདི་བསམ 


་ རག ་ གླ བང་བཟང་། དོགས གཱསམ་མིཟ 


ཐག 





ྫརཤྩཤ 


་ ་ྒྲ་་ འིད ¿° ༢: 
པ་དག དུ མོ ང་། 








711342-074 





ཐ༄༅། རྫས་བཤུལ་དུལུས་ཀྱང་སྡིག་བའི་ཁུར། །ལནཆགས་ཁྱིབུལོན་སེམས་ལ: སྦྱ་ཉིན༤ །ཆཟོས་བཏང་ 


གགི་ཏིངའཛིན་བརྟན། །བ མེ ཚམས་ཡཱནད་བཟིངས། ས་བཅགས། །འདིབ་སྲམས མས་མཁན། འི 
སྲ ཆོའོགབཏང་ ཱ ལུ བགོ ཧུ བི ` བྱག བངམ་ཛད། 7 
སམས་ 


བླ་མ ི་མའ་མང་ ས་དུས་འདིར། རམ 
།བདེཆེནྒྱསྐིསས་སརྭ་སེག་མཁནམེད། །འདིབསམས་ །ཆྭཐས་བཏང་དཀར་རྒུད་ཀྱིརམ 


མཏ། 


དུངསྱ་ཧིག་ལོངས་ བུ །འདིབ་སམ དད ས་བཏབ་ 
ངེ གས་སུ་ཞུགསས 
ཟི སིས ས་གསལ གིལ 





71342-075 


















།།ཀུན་མཁྱེན་པདྨདཀར་བོདང་། །གྲབ་ཐོབ་རྒྱལ་པོ་ལྷརྩེ་བར། །སྙིངགི་དཀྱིལནས་གསོལབ་འདེབས། ད་ར་ 
= རྣ འཁོང རྫར ཞེནདསབགས་པབ་ཅངས་པ་འགས། ཁདྷཾསིབགཏམ་འདྲི་སྐདགསུང་། 
བྷུད ཟུ རས་ རུཏངཡར། མ་མདགཡགལུར་འཁུ འོ གདབ། 1 དཱ སོ རིང་ལ་སྨྱད་རྒྱུདང་། །ནདཀྱི་“ 
ཟིས ར་པ ཀུ དི་ནང སླལ སྨོ་མ སའུ ཧ་ས 

ད་ འང གག་ཡོ་བའིས་དྲ་ུལ་འདྲིས བནས་སྐྱོབ་སྐྱེས། །དཔྲལབྲ 
དདསཐ་པའི། སག ཅིར འདས། །ཀོབྷ་། །སེར་སྣ་བསགསཿ: ིས་ དྭ། །ཤཾ ས་ག ། །རྒྱུས་མེད་ “་ 


གཟིགས། 
ས་ཞི 


༧ ༧ 


711342-076 





































་ བ་ལ །བོད་ཡུལ་གྱྱི་ལྟེ་བ །མིབས དྲུགགག་ཅིག་བུཁ་ཆ་བོ། །ལ་ལ་སོག་ཡུལ་དུ་ཁྲིད་དོ་སྐད། ། 
བཐབ་ཐུ་བ་བླབ༩ི ངནཔ་ལ། ཁཱ ཡཾ བདས འི བ་ས ། བས སོ་ག སྔར རྲངས་ 
སྲ ིསྐད། ས་འ ཙམས །ཨཙཾམ ཁྱིའུ འིག རེ སྐ་གད་འདོནན། ྨ 
བན །ནང་འཛག་སྦིས་ནྲལོལ་རོམས་ས་ཟེ ཨཙམཿ ། བོ རེ 
ཏུ་གཟུངངྡོ་སེད། །བྱ་བུན་དང་ཐལ་བངའ ཟཝ ཧྱ ཅེལ ྐ་ ཁྱངཤོས་ཐུཿ བླིབ མདྩོ ར་་ རར 
རྦར །ཞེསདུས་མཆིམས་བཤབས་སོ་ཟིར། །ཨཙམཿ །ྱིཧུདཏེ་ས་༨ །དདཅན་ ལ་བའིནརྣཾ་ཕྷ་ནམས། །རྟརིན་མྱུ་རིན་ལ་སྦ 


73 


71342-079 






















ལོ། །ཆང་རིན་དང་གཟནརིནགཞལ་ལྐོ་སྐད། །དོམདདང་ཞུངས་མེདྡརོགས་སོ་བེར་ ཨ་ཙྷ་མ༨ །ཀྱི་ཧུད་ཅེས།༥ །རྟེནབཞེངས་ལགསེའཟངས་ཀིའབུལ་བབླཝས། ། དྲ 
དྲ་སེརཆོགས་བསིགས་ས་ལོ། དབས་ས 3 ལྔམ་རིགས་སཟིན། » ` ི་ོས་བཟནཅན་ མ་ང 
ཁ་ གི སྒྲུབསདོང་ལོ། །ལས་སྦྱོར་ ེགོ་ོ་ལ་མཛད་དོད །གླུབ་རྟུག གས་ཐངས ཨཱ [ཁུ རྒ ཁི 
༤ ༥༣༤ ག་ཆེ ཟག བཤོས ག་སནས་ ག་ཡང ། །བསྟན་ འག་རབའིནབ ཌ¡ དར་ཞི་ཞ་ 
ཅི ཕབ ས་འབརས་པའི སྨས་འཇིགས་ཏེ། །ཕགམཡ༔ ད་ར ོས་སྐགད། །མདུརཅདླ་ིལ་ , 
` ཨཙམ་༣ །ྱིཅུདཅེས་ །འོག་མིནགནསྔརམྱ་རལ་ལུན་པོ་དེ། །དུས་མིན དཀ ལཾད། །བདག་ 






4 


༡༧ 


71342-080 






















།བེཆོབ ་ །ཨཙྲ་ས་༨ །ཀྱིཧུད་ཏེས༨ །འཇིག་རེན་ཞྲིངག་གི་མེསཔྐོ་རམ །འཛིནཔ་ལས་བདེའོ་་ 

ལོ ནསཚུམས་ལ་བྱགགས་ གས་ཡུ་ ་ བུ སྲུ །ཨཙ་མྭ་ ་ དངི ཨཱ གས 
དཔི་ལམབཞ༔ འོག་ལ གགས་སུལྗག་གི། འབུངས ཧེ །ཨཙུམ་ 

ངི ཟོ ཤར མི བཿ ཅིས ལས་བླ་མཔཔའནབ་ཤི། 


འེ ཁི ཆེ ། ༢  ། ཁྱགྲ་བཙལ་ 
ཾ སུན གཏས ༡ དཔནིག ག་བཅས བོ གིའོ ཀ་བ ལི སབསམ་གརྡིིམཛ། །ཨི་ 


71342-081 
















གཞུཊམས་བྷཝ་སན་ཅི་ྲད་ཡང་ པལ་བདེ་མ་ཆོག་འཁོར་ ནབ ཨུ ཆོས་བདྲ་ལོག་ས་སབདུན་འདེལ་ཚང་། གསུནགས་ཁྱིམེརིའབར། བྲརྒདཀའ་་་ 
རར །ཁངགེསྱ་ཡིམ་མཉམ་ ་ ས་ དབའལ ། .ིས་བག་་བ ཞུ་ས་ཆོ་ 
བལ་ 


དས་པ འོ ་ དི ཉོགས 08 `` 
རལ ་ མགྱི། ། ུསབཔབཆན འིགཞལ་ཡས་ཁང།་། །མྱིནརོ་བུ་ཀརྐེ་ཏ་ཡི མཁར ང་ཨ དུས ཐག ༈གཞན་ 


ཛིལ རྒི ཁོ་འརོག་མས་ཅ་གངགས་ ཅེག ང་ རྒྱཕུབས་ལྟན་སྡུག ལ་ཏེ 





711342-082 



















ཟ་མ 
པ་འ །བརྡུད་དཔུངམར་ཁྱེད་ཀྱི་མཧྱ་ཀཱ་ལ། །ལྕམ་དྲལ་ཡོངས་རྫོགས་ཁྱིབཀའ་*་ 
( ། ། ག་ཀ ཀག  ུགས་དམབ་བྲ་གས་འུཆི།མི །གེས་ལུག། ལྔགས་གྱོན་་ 


ལ་ཝྲགས་པས་མ་འདྲུས་མཆེ་ 


ང >: །བར་ཆད་ཀུནཐུབྱསི་སྒོ་ཕྲུངས་པ། གཾ 
ཉིནམོ་ལོང་འེ བ་བ ངཾ 
སག ས་ ངི བཀས་ཉིས། །ས ཡ་ག ས་ལ་འ སྲ །གནས་དེན་འ ད་པ བས བ་ 


ལི ཉྱིས་མགཅོས་བདེམའིངང། །མེཿས་དམ་ཏིགཏུན་ཐོགས་བཤུགས། ། འྱིརདག་ཅ། 'གསུམ་ལ་སྙིངགཏད་ནས། །ཡབ་དཀར་རྒྱུད 







/ 





711342-083 












ཟླམའིིརེས་སྟེགས། །དུསྲ་ཡུན་རིང་གསོནནམ་འཆི་ཡང་ནུང་། ¡སང ཐུ འཆུ ཞནམ་མཆེསྲ། །ཟླ་ཐས་བསམ་སྡེ་ལ་སྐྱོནས་པྲོར། །ཚིག་བྲ་སྟད་སྐམ་བོས 
ལི སོལ རཾ དག་ས འི བརུ་གསུང་ ། གས་ག ཟེ ཐས་བུ་སམྭ་མིོ་ བས་ག བྲི 
མི་བྱ གེགས ས་མཚན འོགས པར ་ 2 
རའ བོ་ཡིས སྲ ར་ར སྐད་དུ་འཐེན་པའི་ ྟོདའདི། འའ 
ལཐའིའ་ལག ༥ཡིན། །དགོནབ་སམག་ཏན་གིངཔའིདགོང་ ངོས་ལེན་ཡིན། [ལ་བའི བའི་གདན །ཨཱ་འོ་ཡ་ཨཱ་འོ། དཀོན ཟབ 
གསུམ་སྒྱབ་སགནས་སུ་བྱསནས། །འབྲིནལས་ཆོས་ལྡན་བཞུགས་ཡུལྱི; ཚགསགསུར་རྩར སསི་ལོདྱརུགབསོང། །དགེས་བའིམ ་དར་ 


ོ 





711342-084 








རེ ཡིན་ཨེགོ ཤྲ བ་བ 





ཨྲེ་ཀ། །མི་ལའིབཞུག་སགནས་མཆོང་ མཐེགྲས། 
ན་ཨ་ག། ཞུ  ་ ལོ གརདའང 
±: ན་ལ་དགེས་ས་ཞུས། །གཞེན་ 





ཏུདིལ་བས། །ཡེདག་ཡེ་མོལྷ་སིགནད་མཚད་རིགྱ་བུང། ནི 


ཟལ་ཐོབ་དབེརམེད་དམཉམ་པར་ཞོག་་ 
=: རབས་བོང་། ༈" 


བཏེག ན་པ 










71342-086 








གིབ །འབད་པས་བསྤྲབམཁན་མོ་ཨིཞིག་སེམས། །རྒྱགས་རྒྱེལ་དང་ནོར་འབོགས་སོགས་ཕན་འདོགས་པའི། །ཕམེདྱ་ཀིདུས་སཱ་ལ་ཚབྱ་བས། །གོས་བསྐེན་ནས་ 
ཐ་བ །དྲག་ཏལ་སད ལགགཏར་ེ། ག་པ བིས མཐོས་དུབཞག་ནས་འབས་ 
 འདེགས་པའི། །གཡོག་མེདྱའིདུས་མུགཡོག་ཚབྱ་བྲས། །དབཙན་སའབཅུག་པས་དབངྱབུངདུས། །དྲག་ཚབཏུ་ཁྲོ་བནནྷྱ་ཧིས་བྷ་མས། ༈ 
7 པ་ཏོད། །གཉེནུ་མཆིམ་འཛུག་ལམེ་སྩྱོའམ། །ལྷ་མཆོག་གསུམ་བསྟུནུ་སྲངས་ཆོགས་ཀྱིབདགེ །མངོན་ཤེས་དངའིགྲ་ཤེས་མངའ་བྱ་ཁོད། ཧས རྦ 
` མཛོད་ལ། བོ་ག ང་ཡོང །ལཱ་ཡོགས་དེ་ ྲྲ་ །ལས་འབས་མྱོལ་དད་གཔ་རམངོད། །དམཿ གི་ཆད་པ་ཡུན་ ༥ 
རྒྱུའབྲས་ཀྱི་ལྟདམོབསྟན་དུགསེལ། །རྟ་ཕོ་ཅིག་ཆག་གིསགསོས་པ་འི་མཐར། །དྲིན་ལནདེ་འྱཕནྱ་ཧིས་གཞལ་དུས་ས། །སྒྱོ་དྲགས་ནས་མཚུགསའེརེ་ཤེའོ། །དེ་ཨེ་ 


711342-088 






















།བདེནདྲགགཉེན་ཀུན་ལ་དྲིས།། 


། །འངགར་ད ག་་ཁབས་བདབྲ་དའིཝ་ །ཡིཆགས་མེ་དེན་མེ་དཚོངཚ 


ལྐ་ལ་བཟ་པ་བའི་ཐ་ ལོ་ཉརགེ ། གནས་རི 


རར 


།།ཕཊ། དྲགགང་འོངགིས་མིཚད་ཅིའོང་ཤོག 


ཟ ༄༅། 

རྱོངབས་འཛད་པ་ལ་ངེས་ཤེས་ཐོབ། །བྱུར་ག་ཡང་དུ་འནཾཔ་ཚོའམཚརཆེ། །ཕཊ། གཉེན་གང་ལྟརུ་འགྲོརམས་ཅིདགདསོང་། །སྦྱིདབྲོ་ཡིས་ཐོངས་པའའྲིབམའི་དེན། 
ཀཾ རིམསྦྱངབམེདགུཉལ་བའི་གནད་འགསགོ སཟླཆསཾ་སུཁུགས་པ་ཚུངོམ རམཚུརཆེ། ། ། ཏུ རུ ཁི 
ཕཊ ཁོདདིན་ལན་ལོག་འཇལ་གྱིརོ་སྤོད 
དྲདན་པ་མོ་ང༢ ་ ངིའརོཿཝེར བཅོད་མཁན། །ཟློས་རྒྱབ་ 


- པའིགྐོ་སབས་དྱབྱེ། ། རབ ཆོར ^ །ཕཊྭ། ལསྤྱ་སུའྲབད་བདག་སོདྱོའདེད་ཞུང་་འོ་ 








ཕཊ། ངགཅིསྱ་ཁརདགོས་མེདྱ་ཀཱི་དུག་མགས་འདི། །སེམས་རེདོག་ཆོད་པྱ་བ་མ 


།སྡུག་ལས་རུ་ཤེས་པ་འདེ་བླམའི་དྲིན། །ལས་ 


དདེས། ། བགད ་ 
་བའདྱིབམའི་དྲེན། ༈ །གནས་གརྱ་སི་དུའ 
བར་ཤེས་པའའྲེ་བམ ཟྲི །ཐབསྱ་རང་་ 













11342-089 














།སེམས་ལ་སྦྱངས་པའིམབས། །ཇག་སྨོན་ལམ་འདེབས་པ་ཚོངོཿ །ཕཊ། ཆོས་དམ་ཆེག་ཁངག་སོདྲ་ཀྱི་གེན་པར་མས། །གེམསདགལུགའཇུག་ཤེས་འདྲིབཅའི 
གཞནདྲག་ཐུལ་གཉེན་འཁྩོངས་ཀྱིགོ་སརབ་སྐོས། །རངདམའས་འཛེན་པ་ཚོ་ གྲོ ཧུ 

ུ ཆུས་ང་གཞན་བརེནུས་ཀྱི་བང་སེམས་མཆོག དབ ༨ །ཕཊ། སུགངགི་སྤ་བོགཏད་སྙི་ངབ་ཅོལྷན། རླས གི་མ 

¦ རིཀའི་མ་ཛད་མེལ་ནམས། །འབངས་ལག་ལེན་དེུལ་བོ་ངར །ཕཊ། དུས་བམལ་བ་འཛུགས་པ་འ བཞིནདུ། །ཟཆོས་སུ་འཐོངས་པ་འདྲིབ་མའི་ 


ཌྱེ་ུལ་ཁགཞན་ལ་འིནནས་ང་། 3 5 ། ཁྲག  ནོ་དང་རེ་ཚབྱཅུས། །ྲེ དྭགའེ་དོག་སྦེ་ཉྲི་སོག་ཆ་དམར་བོབཉད། །ེ་འབུང་བའོ་སྙེམ 


ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་ རྐྱེནལམདུགཏོངཆུལ་འདི་ཨེམཉོ། = གཱིཏ་སམྟ།། །ཾར་ཐོརྦརུགས་དང་སག་ཤམྱ་གོནཔ་འགས། ། །ཁེང་ 


ཕཊ་ྱ་དཔམོམ་ད་གཏང་ཨཁན་ཙོ། །ཉསདག་ྣང་སེམསྭའ ཅས 






ཚྭ 
བ་ 








71342-090 











བཱ གན་གཟ་ང། 


བུ བདེ་འ 








ཟིར ་ 


ལས་རྱུདབབས་བུའིངྲ ཚྱུལ་ལ། །འཕྲལ་བླང་ 


།བརྒྱདབ་ ན་པའི་ཞབས་དངས་མེདོ། 


ཁན ༈ ལོ -ཨ། 


བའྱེ་ཊད་པར་ ཆེས་ཆངལ། །ཅ 


རེ རཿ བསདནམས་འདཔ་ིེཅོམགསི་འ་གས། །ད་ 


གོ །འཕྲལ་འམྲལ་ 


་ 





ས་བཞིནདུབསར་བརམཅིསན། །མིབདག་གི་འཕྲིན་འདྱིསེསསྤ་སྐོམས། 
།རརངབཞིན མ་མ་ས གངས་ཁ་བངས་གཟནང་ ་ 
་སུབསོམ་པདང་། །ཟོགས་སྨོན་ལམ་དག་པའི་སྒེལ་མ་གྡེན། 
ངཚུལ་འདི། །ཆས་ཕགྱ་ནུཆེན་པོའ་རང་ཉམས་ལས། །དོན་གཞན་དུབལྟ་སཱ་ན་འཐུལ་པ 


ྲབལབ་སྒྲབས། །གཞན་དྲིན་ལན་ལོག་འཇལདྲེད་བཚོར། །གགག་གིང་ཇེའྱི་སར་བོབ་ལྔས་ 


ག་གོ ཐ་ ངད །ཉིད་རྟོགས་པའི་ 
ཡབདགགིའ ྣ;ྣ ། 


།སྒེསཾ་གངྒ་ 


ཀ 


རེ 


71342-091 





















༄- 


ཤྲས་པའིམངའབདག་པོ། །སྟག་ཚངས་པ་སྟག་མངནས། །མོོ་ཧན་ཡུལ་དཆས་པ་ལ། །མྔ་མེརྦ་འཀུརབ་ཡིཨོརྦ་ལུས། །མ་དཔྱེ་ཆེད་མ་ཐག་ཏུ་ །ཞུགས་ 

ྫ འསེནཕུརབདོ་ཨལྷ་ཉ་ལོག་ས་འབིགས་གས་འཐིགས་ ན་ཨང་། གནས་ཆེན་དལ་དད་ བྱར བ་ལགས་སོ། [བྱི བ་རནའ་བྱསབརོགས་སུབརས་ @ 

2: དངབྲབས་ཟིན་ཨང་། །རིཁོདདེ་ལ་དང་ནོད་ཚངྲ་ཤེལ་ཕུག་བབ་ལགས་སོ། །ཕནབདེའི་ལོ་ཏེགླ་གུབ་པའི་ཁིར་ཁམས་སུ་འཁྲུངས་རང་འྲབངས་ཟིན་ཨང་། །ང་བུདེ་ལ་ ༤ 
དུང་སྱིད་ཁུག་བདེ་ལྡན་བྱབ་ལགས་སོ། །སུབཞིའི་འབབས་བུནངསེམ་སྔརྭ་བལ་འདིད་སིནུ་རང་ ན་ཟིན་ཨང་། །གཏན་ཡཱལ་དེལ་དང་ཁབགདལ་་ཝནྲ་གུབ་ཟེརབ་ལྕག་ 
སོ། །ཨཱ་ཧོ་ཟེརྦ་ཧིན་ལག་གཡསགདེངས་པས་ཁམས་གསུམ་ཟིལྱ་གིས་མནནརང་མནན་ཟིན་གྲག །རྱགྱ་ནདེ་ལདང་དཔའ་བོའིདཔའ་༡མས་ཟེར་བ་ལགས་སོ། །ཨཱ་ཡེ་ 


ལས་བམ་ཤིངབསགསྣ་ནམས་མ་ཉམས་པར། བེ རེ །དཔེ་སངསྤྱ་ཆསརྡོ་ཇེས་མཚོནནུས་ཞེས། ཡར་ལ །འདིནི་ 





711342-092 




















༄༅། „ །ཟེརྒ་གྱིན་ལག་ག་ཡོན་འགྱིང་བས་སྲིད་གསུམ་དབར་དུ་བསྡ་སརང་བསྔས་ཟིནྲགག །ཅྱུག་རདེ་ལ་དངདཔའ་མོའི་སྙེག་ཉམས་ཟེརབ་ལགས་་ 
སོ། །ཨ་ཙཧའདུ་འཕོད་བླདའི་ལགཀོརག་ཡས་གཡོནམ རང་འཐག བས བག བད་བདང་བ བེ མདུད་མའོ་ྡོརིའིུན 
རྐང་པ ང་འགྲེག་རང་འགྲག་ཟན་གྲག །ཞབས་པྲད་ལ་དང་འདུནམའ་ཡང་རྩ་བརབ་ལའགསས། །སམས་ཏ སྣ་སྐབ་ཝདམསཿ༔ མ་ཟན་ཨང་། 

ཚོ་ད་པའྲི་བད་འཛིག་བ་འགིག་ཟིན་ཐག །ཞབས་པའལ་དབའདུ་མའི། ཨ ལ་ིལ་དེ་ ་ 
རྟེན་གཞིདེ་ལ་དང་ཡངདག་ལྟབ་ཟེར་བ་ལགྲས་སེ། །སྣངབ་ལྷན་སྐྱེ་ྲ་ཆོསེ་སྐུའིའོད་ཟེར་འཕྲེསདང་འཕྲོས་ཟིན་ཨང་། །ཐརལམདེ་ལདོང་ཡེངས་མེད་སྒེམཾ་པ་ཟེརབ་ལག 
མ། ངསལ་སད་ འདོག གཡོག་གཡའུསཔ བཡོ་རིག་ཁུང་ ། བདེ་ལདངཨ་ལླ་ི་ུལག་ས་སོ། །བལ་ཐབ་མེད་པའྱི་རུལ་ས་མཆོགདེ་ཐོབ་ ་ 
རབཐོབ་ཟིན་ཨང་། །འབྲས་བུདེ་ལ་དངྭ་སུགསུམ་ལུནྭགུབྱ་བབ་ལགས་སོ། །ཕྲ་ལེམ་རྐེདྷ་གབས་དངདང་འེགོ་བོས་འྱགིངས་དང་འགྱིངས་ཟིན་ཨང་། །རྣམ་འསར་དེལ་ 








༠ 
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དངྷ་ཐ་ཡིགར་མཁནྱ་བབ་ལགས་སོ། བོག་ཆ་འོག་མོར་འགག་ས་ངོ་གྱིགདཔའ་ ས་བརིན་གཅུ། །སྟང་སྟབས་དེ་ལརདངམཁའ་འགྲོའི་ཉེའདཔྱད་བྱབ་ལགས་སེ། ། 


ངགཉི་སགཡས་བ་རངག་ཡོན་ ` ན་ཨང་། །ཞབསྭ་བ་དེ་ལདར་བཀ་ཤིས་ིན་འབེབསྤ་བྲབ་ལགས་སྲོ། །ཟླམའྱི་བིནྡྲ་རྭབ་ 
སོ ཁི་བཞག་སྦ་ཚུལ་མཐངརང་མ་ 







ངཟིནྲ་གག །་ཁདཆོས་དེ་ལདང་ལནསྟེུས་༢བ་ཤར་ཟེརབ་ལུགས་སོ། །སྣང་སིདྱ་ཕཱགྱཾ་གཆེན་ལོལ་ཤརབས་ཐུན་ ” ཌ 
མྩོ་ར་ལས་ཟོལརང་གོལ་ཟིནྲ་གག །སོམ་པདེ་ལ་དངམཉམ་རྗེས་དབེར་མེདྱ་བ་བལགས་སོ། ཆྲ་ བསྱཀིས་ས་ལམ་མ་ལུས་བསློད་འང་བསློད་ཟིན་གྲག །'“' 
ཆེ སར ༢ ལ་ཟན་གྲག ཁར་བ་དང 
ས། 


རྒུཌ་གཞེ་ལདུརདུག་ས་བཞོ། [| ་ །རྟོགས་པ་དྩ་གྱིརིན་ནཱབས་ 
། །ཤབས་མཆོགགཡས་པའི་བའོརུང་འདི་ཀོབྱ་རབ་འངབྱ་ཆབ་ཟིན་གྲག །ལྷ་བྲེ་དེལ་དང་བདེ་ཆེན་འབའར་བ་ཟེརབ་ལགས་ །ཤེསརབ་གཡོན་པའི་གར་སབས་འདི་ཀོ་་ 
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བླགས་མངབ འ་ ཟློས་གརདེ་ལ' རྒནས་ཞུན་མ ཅར །སྣོལ་བརྒྱ ་ུ་་།འ་ 
ས་ཟེནྲ་ཟག །ཐབས་ཚུལ་དལ ག་ཟེརབ་ལགས་ འཁོར་འ ཀག རང་འ གྲག །རྱགཞག་འདི་ལདང་ 
} ས་ིཐག །ཕབསྡ ཡས་པྱ་ཧོབ་ལས་གཡོན་པབ དུང རུ ཆའ ཅས་ག་འཐུབ་པའགབ་པ། རོ །ལ གཔ དབུག །ཅགཞག བ་དེ ། 


རྭ་བག་ནས་སྡེ་རབ་ཝགས་སེ། །དགའའངདགའ་ལ་ ཆཱ བེབས་བ ཨ་ 
ད་ཚང་ རི གསཀིའཁོར་ལོའ་དགའ་ དད ིབཟན་པོའ་བཟུ་༽ གཤོག ། གོག པེག ངད 
ཤྲ ར་མ །སྒེས་མཚན་ལ་ སྨ ཿ རཾ །ཆེའ ཏ་སེ ཅྭ 
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༣ 
འེ 





ལྷོ་ཕྱོག 
ག་ལ རྔ་ 
ལང 





ཇེ 


དཿ གོ་གི བ་་ལ་ ་ །ཟོམ་མོངསྨ་བ་གེས་ལངཆྩོ་ཆས། 
༨ ད། །མེས་གྲུས་གྲེག འཅིཞད་འན་པས། །དཀར་རྒྱུདཀྱི' ཀ་ །སེམས་རྒྱ་ཡནདུ་བཏངབ་སྒོམ་དུ་ོང་། 





་་ གོད་ཚང་ཅནྱཧིརི་འོདན། །བླུཆོས་མེད་དུདེད་པའི་སྟོ་མས་ལས་མཁན། །སེམས་སྐྱིད་པའྲིགླ་དཱང་དྲབངས་སྤུ་ཟེའ། །ཟགས་དམ་་ 
ཀམ ཁི་འཛུམ་མདངས་གསུལ ༣ ནདུ། །ཟླ་ དེད :÷ བིང ཐི་ཁ་་་་ ༨ རལན 


ལོ ྱལ་བནྱབེས་ཞལ་འཛ་ ཤཇིགས། 1 = ད། །བླ་མུབགསུམ་ལ་ ལངོས་ཅུད་འོང བ་་ 
དབལ་མཚན་ཉིད་ཀུན་ལྡནངག་དབརབཟང་། །སྙིངགི་ཐིག་ལེནུ་སུནའདོངོས་པས། །རུངསེམས་ཆྭ་བལྷ་གིའངཞལ་ ཊོ ཾུང་ 








711342-096 













ས་སོལ་འདྲི་མིར། །མཆོགགསུམ་ལྷ་བོགཏུདྷ་སི་བབཅོལ་བས། །ཆོས་མཐུན་གིའདུནམ་ལྱུན་ །མི་ངན་པའི་སེམས་འཛིན་ 
ཁྱར སྣ གོ་ས" རར ་བ་ུནཨ་ྲ་རད། །སི་ན་པའ་གམ་ས་འཛིན 
བས། ་ ་བབཞག་སཔས་དམ ། །གོམི་བརན་འཆིངབརང་སརཞིག །ལུས་ནས་པའི་ 
མཐེངབས། །ཚཕ་མཐ ཐད །བླེཆེས: གས་ལྦ་སག་བརོེ། །སྒྲབམདགོས་ལོངས་སྨྱོདཤུགས་ལས་བྱུང་། །མགོནཆོས་སྐྱོང་ 
བྲ་གངམས་བུ་བཞིན་བསྐངས། ལ་གྱིས །སེམས་སྐྱིད་པབྒྱན་ཀྱིདཔྱེངས་ཆུང་འདི། །ལྷཾད ཟི་མ འབོ་ 
དུསེ་ཀུནཏུ་སྐྱིར་པས་སྨྲ་བོབ་བྱེད། །སྱིདག་ཡངདུའ གྱིས་རློབས།། །།རྗེ་ུབ་ཞིའི་ངོབེརྡོ་རེའཆང་། །ཕ་མཚན་ཉིད་ཀུན་ལྡན་པྱ་དྲ་དཀར། །ཁེད་ 
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ཨཿ མ་རྔརེ་རན། །སེམས་ལེ 
རྔེན དབཟིདས་འབང། ཁོའ ཌའི་ལ 
དུས་ལ་བབ། །ལུས་ནད་མེདག་ཡར་ཁམ 








བབ། 





སྟིང་ནས་ པས་གསོལ་འདེབསན། ་རག་འཛིན་ཅན་ལ་ཐུ་ གསརེས་གུའི་གས། ། །དུས་སོས་ཀའིམེ་ཏྲོག་མདངས་མཚར་ཡང་། །མཏུགྱ་ུར་འྱམབ་ཙེནོ། 
བུངབས་ཟིལ་མངའ་འཇི་ རྲ་གླ་བབས། 
¦ སྡེ་དགའ་བས་རྩེ་རེ་འན། །ཡི ་ ས་བླ ནཾ ྲིདདཀརའྭབརས་མཁུབླནིབས་ཡིང། ། 


ན་པའིདས་ལ་བབ། །དབྱུར་ལོ་འདབ་རྒྱས་པ བནགས། ། 


ན་ནས ཀླ ་ དེ་གུ རི སལ 
གནས་ཁྱང་། ° ;: བལ །ནད་ཡས་ཀི་ྲབ 


¡1 3 བྲ 


ཁྱེད་འཕྱིབ་མལནས་ལྔབའེར 
ི་ོ ལུས མོའ 
སར་རན། །༧ བརོམ་ཉམ་རེགས་བའི་ 
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ཟེ༦ ཁུ །ཚེའདི་ལ་ཞེན་པས་མིག་འདྲིདྱ་ཀང་། །དེམི་ར གྱ་ཕུྙའུ་ཆིབན་རེ་བ། ` པའ ནེ་དན།།ཆོས་ས 
མས་དང་འ 


༢ལ་བབ་པབ རཾ 
ལཾ སུ་ལནཔ།ཞུག་ལ་བབ ས། ཐེ རན བ་བ ག་ འགས་པའི་ཐབུས་མཁས་ཡན 
ང་ཟད 


ཡོ རངིེཾེཾེེིང  ད །འབྱམས་ལ། །བདག་གི གིསཉོ་མུད་འདྲོ ཆར་། 0 ལ་ 
།རང་ཡིན་ །མེདུགཟུངནསག་ཡག་འགྲོགསྱ་བས། །བཀའ་ལས་འདས་པ་འཐོལ་ལཟཤགས། །དམ་ 
ཟ =: 5 མེ །མྱ པོས པས ཡི་དགས །ཟོངམའརབཏངབ༣ ༦ ་ །རྣམ་བརྟོག་་ 
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པའི་འབུལ་འཁོར་འདིའི རི རངབཞིན་ཆོས་སྐུརའདུག་པ་ལ། ཌྲ་ དགག་གབྱ་བུས་པ། ོ་་་། ་ །ཡུག་ཡོ་མངའདུ་ ་ ་ ང་བ་ད 
ར་འ 






'འདུག་པ་ལ། ཁུགས་པ །ཆགས་སྔང་མཱོངས་པ གས་དངོས། །འརྲེབི་ཆོའྲ་ཕཱལ་འདི། 
བྱས་བརེ །ངན་བའི་ལ མཿ བའངབ་ཅོན། གའ བྲལ ར་ཡ ིཔ་བ་བ་པ་ལ། ། ་ བད ༩ 
༣ ཟུགུནུ་ཡིས། འཕལ དད ་ འདི། །སྒྲིབ ལལ ་་ སྭ་བས་རྟག་པ་ གི་བ །ཟིབས་ །ཐིབས་ 
འཅཆིབ་ཕོའི་མཚམས་ །མབུ་ མཇལ་རྒྱལཾ། །ཚེབསྨྲབབྱས་པ× ར་ཁ ཤྲ དྭུད། སུངའྲིགོལཅོ བོུ 
དབེནོ་སྒོདང་གྲོང་གསེབཏ། ༤ ༢ སི ལ་བཤགས་བདུནཔ སླ་བངས་མོདྲེ་ཀི། ཁ་ད 
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ཟེ བཞེས་འཚལ་ །འའཁྱོངས་ །།ས་ཛམ་གི་བབོར་ཀྱི་ཧུལ་ཁྲམ་སན། །དབལག་ཡངྐད་འཁྱིལ་བྲ འི 
།བམདང་མའརབའིནདས་། ཨཱ་བགྲས་ལ། བལ་ོསའབི་ས་ ས་པ །སྐུའི་འདྲའབག་ཞབས་རེས་གཟི་འོད་ཅན། །རེ་ 
3 ཡབཝས་གཉིསྤྱབ་སྦྱ་ིནནབས་པའི། །རེམཚའཉན་མགོན་པ་ལེགས་པས་བཀད། །སྤྱིར་རྒྱལ་ཁམས་བ དབོརུང་མང །ཉེན་འདི་འནུ་བཅེདན་བ རདེནོཆེ། ། 
” སེམས་དགའ་བའྲིགྭ་སྣ་ཚངས་པའིདྱབངས། །བུ་ ལྱ་བདགའི་ཚུལ་དུ་ལེན། །སྤྱནཾའདྲེན་པརབསྒུལན་རྒྱུས་མེདདང་། །ལོངམེད་ཟར་ཟིའ་ མ་རེསྱ་ཉང། ལཾ 
བྱར་མུ་རྡལེག་གིདའོསྤ་གུབ་འདི། །མཆོག་གསུམ་ྲིབུགས་ཇེཨ་ཧོམཚན། །ཟླུམ་དེངརང་སེམས་དྱྭཔརམེདཔས། །མྱིརཆདྱ་ཁིགཟུགས་ལ་མི་ཞེནྭ་ཀུང་། །གུང་འབུལ་ 
¬ དྡིན་ཉནྱ་ཧྱི་སྣངབྷརན་འདི། །རངྷ་སལ་བསྟ་རེད་པ་ཨ །མཐོངམ་ཐག་རབདགའི་སྲུ་ལོངའབར། །རྨིལམ་དུཊྱིནརླབས་འཕོདབར་སྩལ། །བལྟས་རྱིནངོམ་མེད་ཀྱི་ལྟ་འདོད་ 
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གས་པ ཆོས་ཀུདདང་སེམས་ཅི་ 


བརྙེད་པ་ཚོལ་ཆོ་ལནས། །དྲན་ཤེ 


ལངས། །བསྱཡིནདུངས་ པ་འདི ་ 


(ལ་པའ་བ་ ན། ། 


ཱེ །སྦངག 

སི ལད འའ 

སེབམས་ དེ་ཡུགས་མེ་སྐྱོངོ །དུ་སུ་ནན་ཁྲབ ཁྲ་ཟུམ་ སིི 
བནིན་ནུངགས། ཡྱིརབམང་། །ཆུདདབེ 


་ རྒག 
ར་ 


ན་བ་བསྟེནགསུང། 


བ་ས ་ཧགབ་བ་བ། དཀརྒྱ་ད་ན་འདསྱིོ་ིདེ། ། །སྙིང་དབུསས་་ 
ཤེས་པར ་ རུས ་པའི། །ཟུཔའཇུག་ལམ་ ྲ 


་ བགན ཤལུས་འདྲོམ་འདི་ 


།སྲེལ་ཉམསམེད་གཟུངགསང་ 


སི བད མཉུ་དུངས་ཅིས། །བོོ་ ་ནཾ་ 






'འབྲས་ལ་འཛམས་གསུང༨ །བ རེ ྐ 
དི བ་འད ཨའ 
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ཱ དཔལ པ་ར །གདངས་སྟན་ 
མདངས་འགག་མེད་ ས་བཅརའབཞིནཔ། རི 
 རོག་པ་ཤྲི ˆ སྟོང་ལྟ་ཧད་བོརམ་གོལ་བར། ། །ལམརང་བྱུངསྙི 


འ ཞེར དྱིས་འཐེན་པ་འཕངས། །གསུང་ 
མ་བར །ི་་་ིས་འཕ ལྐ 





།བཟུགས། །མིང་ཡུང་དེར་སྨོན་ཞིར་ཁམས་དེར། ༈ ཏུད་ོ་ལམ་བོབ་གསུང་ཨ་ཧོམཚར། རར བླག ལ་ག །བཀའ་་ 
ལྐ ! 





ཨྭ་ཝབར་གརསས་འབེན། །མགོན་ 


དོནཱཆིའ། གན ཛ 
་ས་་ ཤགསཅིག། རི ; 
སྨི ཆོས་སྣང གག་པ བླམ ས་ར 
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སྨ ས་མ བར 


བྱུང་། །ལོངས་སྦྱོད 


ཁྐའགནས། ། 
གྲགསཀྱེཔ 
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| ལི བསོར་འོབུ ་ 1 ་ གེ 


༡ཏྷ མཁྦོ་ཡངཏི། མནལ ར་གས 


ཀང 
4 ཏྲུ 

བཏ ངསཏག་་འཇིག ཆགས་ཞེན ་ སར་བ  ོ་ ༦ 
=× ༨ བྲམ ུྱིར་ར་བམདམགཞུགརེ་བསྡ་ལོག །ལས་འབྲས་བསླུ་མེ རྒྱལཾ་སབསྒྲབལ་ཁོབཾསྒནོ། །འདིནས་འཁོ་ཚོ་སྟེབས་སྩོར་ 
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ཇྗེས་མི་འབང་། །ལསྤ་རམས་གིབ་མབ ས། །མཆིེལ་སྣབས་བ ཐུབས 
× སར ་ སིར འོ ` རི རད ླ ངར འིལ 


ལྟ་སྟངས ་ །མཁེར་ = མི་ཐུབ། ། ིལགནན་རའི 
རཾ བཅི་གཏུབདི། ཤགས དྲ་པས་ སྱཅིདཔའང། ། དང་འཛི་པ་འབཟས་འི སསད གོ བེ་ 
དག་པར་ཁོ་བྱོ་སོན། །འཁོར་བའི་གནདམཚར་གོབ ལ་བ་འ གདའོ དུས་ཀྱི་ས་འུརབ་བསསན་པའིངེས་འབུབངགི 
བསམ་བསྣ་ནོར་ལའདྲི་གའངབ མོ་ ཁེནབ་བྱའུགཙོས་གེམགུར་ལོ། །།དཔལ་ ༨ བདདཀར་ཞབས། །མགོན་ཟུབ་མཆོག་ཝེང་ 





3 
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± རོ ཕུ 
བ་རབ །ང་ 


འདམ་འབག་བཅད། །དུ 


ར་ཡ 


བ་ཁང 











ོང་འོར་བོ་ །དཔལ་གཡ 


ཕྲ 


ང་ 
་ས་ལ། ། 
འོ 


ཤྭ 
' 
རར 
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གྲགས་འཕེལ། གྲུབ་བརྙེསཀྱི་ཕོ་བྲམ་ལྷགདོང་དང་། །དཀའ་ཕྱོགས་ཁྱིལྷ 

པར་སྤྲོ། ཡིདསྐིང་ ཁྱི་གུ་འདི་ལ། །གདངས་ངེས་པ་མེདའི་གར་འཇོད་འཛོན། །ལྟ་སྒེམ་ལྟ འོ ཨུན 
རཿ ས་རྒྱལ 

་ྲ མ་དུབསམས་ཏེ། ཝནཆོསྦྱ་ཀྱི་ཆུལ་པོ་ནདཆང་པ་དེ་ཉིད། ཅ་བ  ་ རྭའགརྐགུ་མ་ཞེས་པའི་མགུར་་ 

བཞེངས་འདུག་པ་ལ་ 'དཔེ་བྱགི་ས་ན། ཐཐ ཐ་ས གཡས་ཆུང་དུ་སྣང་ཡུང་། མི གལྟོས་ཡར་ལ་གྱིས་ལ་ཏན་པ 

གླེང་བ་བཞིན། ལེགས་ཆོག་ས་།འཐེལྷམསྒག་བར་རཁོ་ བྱ་ཀྱ་ཐུ་འདྲིབངས་པ་ཡིནནོ། ི་ 


ནམོཤགུ་རུ། 
23 “ 





དེ་ཡང་། ་མངྒེ་རའི་ལཾ། ེགུའི་རསགྲསམྱ ས་མཆོད་ལ་ཉྷེསབས། :+ མེབནམ 


མྱེནབརྩེ་ནུས་པའི་ག། 








་ཆེནྱ་ཟུཏཏམཆེད། །གཡས་ཕོགས་སྲུ་གལ་ལབསྒྲིགས་མཐོངབས། པྱ་ཛཱསོལ་ལ་འཇུག་་ 


འི་དཔེམའ ལ་རེ ཁ་གཏད 
བདག་པོ། །དཔལ་དགྱ་རུདྷ་སིངཔོ་ ༤ 


གླུ་ཐལ་ལོ།། །། 


བསྟེ ེ་ི་ོལཆས་ ཟླ ཇཾ 










71342-116 








བདུའྭགོ། །འཕལྷ་ནམག་ཡེདྦ་རུང་གིས་བསྐྱོད་བའི་སེམས། །ཡུལ་སྣ་ཚོགས་ཟྲོབལ་འཁམས་དུས་ ས་མི་དགོས་ཅིདགར་གོད་ 
པལབ། ་ ནོ །དབྱངས་སྙེ ཛི སའི £ ན་ཟི མམ །བ་བ : ཁཝ ར་འཛེརའཐེན་ ་ 










ཀླ བསཆོག །མངས་ གསཿ །ཞེས་པ་འདིནརོདཚར་ཕུག་ཏུ་འུར་ཞོགས་ལངས་ཏེའོ། བས་ཅིག་གྷིང། འཁུན བིངོས་འཇོར་འིན་ འ 

ཛཿ གོནན་ འཆིས དཔོར ངར་མ ལ་ལ་བ ` ག་བུར གྲེ ཡ་ 
“= པར ག་ཆོས་བ འོ ིས་མེད་འ ་བའྲི་བུག་ས། །ཡངདགམངའ་ 

ཤྲ བ་ག ཟོ ག་ཡོད །དགེ་སྡིག་བླང་ ་ལོག་སྦྱད་པས། འོ བོ 








71342-119 
















བབགའྟས་བོནནཆུང་། འོ་སོ །ཉེསྤ་རྒྱུས་ལྟོ་ཏགྲོ་ཚུལམིནྱཾ་ཧེནྱཧྱིས་འཇོམས། །བཟའ་མེདྲ་མགྲེའིབྐསལ་པས་དབུལ་འཕོངས་བྱི། 


གཡོབར། །བཟོད་དཀ་ 

ཁ; ལ་ལ་འདུས་འབགམཆོསྦོསབྷ་གྲས་བདར། དོན་མེད་རང་མོག་གཏོངྷམས་བྱཾསླབ༥ །གཞནདུ་ནདྱ་ཁྲིསལ་པྱ་རུའབུམས་པས། །མི་བཟད་ཟུག་རཱ་འབར་བས་མནརབོཞིན་ 
རྟ དུ། ཀིཾ །སུགབྷཝལཁྱརྨ་ཕགྱ་བོངཱ་མས་ །ལ་སྦྱ་བིག་ཤིན་ཇེགཏུམ་པོས་དབངམེདདུ། །ཞགས་པ་སྲ་དངས་དེདྱམལ་བ་ཡི་་ 
2 དྲུགས་དང་། ཐོུལ་སོང་འཇིག་རྟེན་དག་ཏུ་འཕངས་ ནྣམས། །བཟོད་དཀའི་ཆོར་བྲག་གཅོས་པ༣ །ཀུན་མོངས་དུད་འགྲོར་སྱེས་བའི་མཛེ་ཐོག་ཏུ། །གོར་ནད་ བོའི 
ཕོལ་མིགད་གཟོད་རྔོལ། །བདེབའིདཔལ་ཀུནའཕོག་པའི་ཆོམ་རུནྱགིས། །གདུང་བའི་མེ་ཆར་ཕྲབན་མས་༣་ གགཟེར་མི་བཟར་སོོངའ་ ཌི །འ བའི་མུན་ 
པརརབཞུགས་སླར་ཡངནི། །ངན་འགྲོའི་འབབ་སྟེགས་བཟུངནས་ཐར་མེདྱའི། །བཅོན་འརབཅིངས་པ་འདྲི་ནམས་༥ །རྫས་མྔགས་སྨནདང་རྟེན་འབྲེལ་གངགིས་་་་ 

















.- 


71342-120 
















ས་པའི་དབུགས་ 


གཉིན་མཛད་བདམ་བཅས་དས 
རློ. /མཇག་འཇར་བྱ8བ་འནུམབ་འགྲ། གལཉི་ལགྱཧིདབ་གི 


དམོད་བ་ལྟ་བུར་ཆུངདཱརྣམས་ །ཕམ་ 


།ཀྱང། །གཞོམ་བར་མིནུ་ས་མི་བཟདགདུག་པའིན ལ་བའི་ཕོ་ཉ་དང་པོར་ངན་ལ་སྭ་ཏི༽ 

བའི་ད །མཐོང རསྱི་ཚོཊ།བནང་བ་མདར། །ནིགས་བ་འཇངཔའོའདབོགཔ་དོགགཅེར་བའ། ར་ག །ཕ་ 
ས་ཡོངས་འཚོབ། །ནད་བདག་སྟིངརྗེམེདཔས་ཕ་མགསོད། །ལེ་ལནཆརུད་ །དྱམལ་བར་མཆོར་བའི་ནད་བདག༣ 

ྲ་ ་ ཀྲ དྱབངྱརུབ་མཆོག་ཏུཐུགས་བྱསེདྲ་མར། །མྲབ་སྟོབས་དཔལྦ་གྲིའྱ་བོར་པས་མཐོབའིདུས། །བཏང་སྟོས་ 


ཤེ 

=. རྱ 
བཞུགས་བརྡ་མི་རིགས་བྐྱབ་ །ཀུ་ 

ཤམ 


འཛའབས་དུས་བབ་ 


།སྡུག་བསྣྲོལ་ཅན་ནམས་ཡལ་བར་འདོརརམ་ཅི། །དམ་པརྣམས་ལེ་སྨཊས་ཀྱི་ཉེར་་་ 


ནྭ་སིདན། །མངོན་ཤེས་དུག་ལྡན་ཁྱོདྱིས་མཐུབ་སྐྱེདནས། །ལས་ངཉཙྱིནར་ 











71342-121 








སྤོད་པ་བདེ་བླཟོག་པའི། །ཐབས་ཚུལ་ཅིདགར་སྟོན་པའི: 
འཆོརཚ ་ ཁའ པཔ ˆ 
དོད་པ་སྐོངས། འབ 
ཡུ མས་ཞི ་ 
8 ནནམ་སྦ་སིསདབཞིནདུ ༨ ཅག་འམས། ཀོ་ 
ཨ་འཐས་ཅན། སས 


རར ཆོ་ཟདོ་ཁོའི་རྭབས་མི་གཡོ། གག་ 


ནམེདམགོན་མཛོཿ ` བསིག 
རེིེིེི 
གས་ར ཕུ རས གསུམ་དུ ས་སོ གས་ཏ ` ་ རླང 


།བློ་ཁ = ཀ་ཅ 





འིཁ་བདེ་བ། 
ནས་བཁོརབརགཏན་ཡུལྱ་བས། ལར 








71342-122 





















བོ་ལ་གཞིས་བཞིན་དུ་གཟུང་། །མི་དགེ་བཅུལ་འཕརས་མེདལོངོས་ འབས་བུ་བོག་ཏླུ་སུང་བོངྷསིངརཚེམ། །དལ་འབོརོ་ 
ྟེདོདཀའ་ནམ་འཇིཆམེདགོ ལས་འབྲས གོས བུ རཱ ུག་ བབ བཾ 
རཱུ མེད་པས མབས མཡན་ ལ། ི་བགས་རད་བཞྲས་བར་འརིངས། །དདུ་ངའེཁོརེབ 
བརུན་ཁ་ཟེ་བཏགས་པའི་བགེ་མྱོར་དང་། བའ རྨན ¡ 


སོག 
། བ་མཛད་པ སྦ 
















71342-123 
















བཱ མཁར་ལས་གཞིརྟེན་འཛུགས་པའྲིརམག་ཡེངགིས། །འཕྲལསུན: གཱ ཨའ་བསམས་པ ་ 
` ཡང རརསར་་་་ སྒྱོར ྲགྲ མ། འིད 


' །གཉིན་ལྟརབ རག་་ གས་དག རས། རབསྙངས་པ ད་ང བས། ཨཱ། ཡི ནོ 
ཧྱ དབུག བཅམ ངོས་ རྲི བ་ར ད་ལས 9 སལ་ལུ ལག ཁིགཏམ། ར་འཚ 
གསི 


711342-124 


¡ པས་སེམས་སུནཕུང ཅགས་ ཐོབ་བོམ འབིཉམ་བཏན། 
སོྱ་ུ་བག་འབ ཅབ ྤྲ་་ འོས ས་བབ དགོ བས། 









མ་འན། 





















42 ༄༅། | །གཡར་ཐལ་འཁོརམེད་འདི ཐུས ྱ་ུངཟབི་བུལནོ་ ག་པ་འདྲ། རཆ ༡དང་ 
ཤིའི བེརོཞིག་ ཉམས་པར་དོག་ས་བགཉིས། ། $ བྱའི མདམ ལ་ག ཟ་ ཕྲུ 
མ 


ཀཡགཡེངབ་ །མཆིལ་སྣབར གིས རཱ 

2 བྱབའི་ ྒི་ ་རབཉིད་ལྭ་བསབ བཔའལ།། ཡཱ བོ་བ 1 རྭ ས་ཟུ་ཡུགཏུ། ཧི བཿ ༡༡༦༧ 
བརར པར ཟླུགས ཐངས་བགསགའཚལ་ལོ། ཛའ ན་བཞིན། །བོད་བ་བཅནཾཆུལ ུ་མས་འདིའི་ ྱིཧེརསོག་ 

¬ གཏུམ་པོའིདམག་གིས་གཙས། །ནང་ཁལ་འཅོར་འདྲ་ དམས་མནའ སྐལ་པ་དར། །འབྲུ་མ ཨིཕྱུགས་བྱང་ གླུ བསོག 











71342-125 












མོ ཆེརབཀུམ། །དུས་འ 1 ཞོམ །མ་སེམས་ཅན་གིས་མི་དགེ་བཅུ་སྱད་འབྲ ¡| 
ཅུ ་ དྲ ཐི དོ ཁོ་གཆོག་གསུམ། །ཨ་ཨེམ ལག་བརྡ དུས་ི་ལའི་ཚོགས། གས། ཅུ ནྭ་རྒྱན་འཿ 
འའ །ཟེམསྤ་རབའི་ཟུགར ཆུ ༦ སྐག ས་ས བུ 
| མང་ ། རམ་བུ ། །དའཆིབ ་ ཨ་ ཡམ རཾ ཅིས 
 གིསྱ་ཀང་སླེས་ལ་བོར། །དྭནསྱཀྱིན་རྣམ་ག་ཡེང་ཇེའཕེལྷ་གིཿ །སྡུག་བསྔལ་ལརྒནཔོའི་ཕགནོར། 
རྩད རའ བགེསམསྱའིགྐམཛམ་པརུབ། འབོ (ངི ྒྱོ་ཟླུ་བརྒྱད་པའོ། 


71342-126 














ཡུ དོབས། །མཆོགརྡ་ཇེའི་ས་ལ་འགོབ 
ཐུབབསྟནྱཀྱི་སིགས་མ་འ 
བྟ ཇཾ མས་ཅནྱཧཱ། ་ ཀྱི་ི་ི་འ་ག་ནའ་།། ད། 


སྐྱོ། །མཐའ་ཁབྱི་ལུརྟེང་ཤེསབ་འགྱོ། །ཟེལ་མེདྱ་ཀྱིའིམ་མཚེ་སྭ་སྙིངམི་ 





ནས་དྲན། ནད ི་ོ །ཆྷསང་ཟདདུགས་པད། བ་ན དུ །བ་པ་ །དབལ་འབུས་བཟིདག རྩང 
་ མ་སི འཇགས །ཐས་བརུ་ རགགི་མུཧང་ 
འན གབསམ་དགེ་ཡང་སྫོརབ་ལ། ལ་གོ 


ནཔརའཐིབ ས། ཡིག པེ 
‡ 
སམིམ ལ་སྦྱོད་ལ་འ་ུ་བའི།, །སྡེབ་ཡྲ་དང་ཡོན་བདག་མུཐོརབག་ 
ལྡུག ། །བུམདྱའིརོརླབུ་མམས་ང་ས། ཟིསིནྱྱི་ཅབ་ཞགརལ་བའྱ་ཆུ། ། 
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1] 


།འགྲོ་དནོ་ལྟ །ང་སྙིང་སྙེབཿ 
་བ ནྭ་ཏུ་མྱགགོས་པ་དད་། ྒྱུར་བལས་་ 


ཱ ས། 
དྲྭ བརུ། །དྲ་ མལྲ་ཅེ་པ ཌཱུ བ། །བ སྒྱརེའཇུག་པ 
‡ ི་ ས་པརྣལ་དུམགནས་པར་མ་ ང་བ་བ །ན་ མཧྨཾམཱདཱཡཡ། དཔལ་ 
དམ་པ་རིགས་བྱཆའི་ཁབབདག་པོ། །མགོན་རྩ་བའྲི་བ་མརྦ་ལྲག་བཙལ་ནས། །མེམ་སཅུང་ཟད་སྤོ་དོང་ཞུམ་པའི་དངས། དི བ་ཨའི་འཆུས་ཤས་འབྲེན། ། 
ར ། 


ན་བསགསྱ་ཀིལས་འཝོས་ ¡ 
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¡ 







ད་ཡིག །སྒོཾག 
སའ 


8 འ 


ལངས་སྦྱོད་པ། འདྲིབ་མམཁས་པའི་བ་ རོ །བསྲས་སེ་ངབས་ ཟུགས་གཞིདན་ མཤེས་པས་མི་ གམ་ཆེས་པ་ཡིས་མའོ་་ 
གནོན་མོང་།  ་ མ་འབས་ཡི་ འོ སས ཆི །གངཤརརང་་་ 


བག་ཁལ་སགས་ཡོ །ལུམབཅོག་བཅོས་པའི་མཐའ་ལརེདིསནས། །ལུགས་རྣམ་གཉིས་ཀྱིཁྱབཞགགྲོན་དུ་སོང་། 


འ 
ཤེསའབྱཀྱི་སརེངསརིམག ངབས་གསལ།། 
ལ་ལ རྒ ལཱ སཔ འ་འཾདྲས། ། ལའི འ་གསའབོལ། མུབ ་ 
།ག ཁོ 


ལེ ། །ཐོས་པ་ལ་ཚདབཟུང་མ་མ་ གས ཁསསྐྱཆུདགིལ་མ 
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ཐེབསྱ་ཀིདོག དཀ ཁྱིག ས་དངསྦའི་དོགས ཐས་བགཅགས། ུགསོལ་ཡིན། ཟླ་ཨནཐབསྲ་སུབརསྱུར་བའི་སྟིང་སྟེབཾ་ས་དང་། །ཐག་ ་ 
ཡཱ བབྱ་གཡུད་པའི གྲང ས་ཁལྱ་ཞནས་བངབ་འི་ བིམ འ་འ རི འིབ བས་པ་ལ 

ཙཾ ་ །མི་སྨྱོནཾ་པ་འིབླརྡོལ་མ དོན དོག་ཞིག བསའ བར. .་སྱུ་ 

མེདབར་དུས་ཀྱི། ལྔ་བཅོདར་ལ་བབ་པཱའི་ འདི ན་མེདཔའི་ཆོས་བརམ་ ག་རྔོང་པདྨ་ འིུན་པའི་ུལ། སྣོབས་གྲག་སསྣན་པ་ 
¬ ཅིདགར་ལེངས་སྤྱོད་པའི་སྐབས། སྱིུགས་ལནདམེད། ་། རི ད་མཁན་མེད་། ++ རྒྱགས་པའི་དྲེག་ 


བོ ཐའ །རིག་གྱིར་ལ་དྲུ་གོལ། རི །མཐུའ་ཁོབྱཏུདལ་འབོར་སྔོངསྦའི་དོད་ ` ་ གློང་ཡུལ་དུ་འཆི་ནད་ 
ནོད 
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གཏམ་དྭབངས་སྤྲ་བེརབའི་ཅི་ཞི་གན། འྲགོབ་ཡོངས་ཀྱི་མགོན་པོརྦ་གྲུབཔ་ཐམས་ཅུད་མེན་པ་དཔག་བསམ་དབང་པོ་ཞབས་པད་མ་བརྟན་པའི་གཏམ་ངནདང་སྟབས་མཐུ་ 
བོད་ཡུལ་སྒྱིད་པའི་ཆུགཏེར་ཀླ་ཀློའརླུང་གིསདཀྲུགས་པ་ལས་འཐོན་པའེ་དུར་ཁོད་ཤིནཏ་འཇིགས་ཤི། དསམ་དབ་ ར་ཞབས་བ ཤོལ སྐྱེད་ཚལ ྲ་བ་ ལ་གོ 
བབ པ་ ཐན་པ ས་ཁང་ སྟེང་ཐོག དྷ་རམས་ས་ ། འྱོརྱསེ་སྦྱོད་པ་སྐྱོངབ' ཞིག་ཏམའིམ་པྲར། ས་པསགངངག་ ་ 
མགསུལ་འགན་བས་དུས། ནྲི ནོ་པར་ བ་ར བམཚམས། གསོལ་ཇའི་ཆེནྱགིས་མཐིན་ལམ་ 
བ་ཆས ཆོ འོ་བབ་བབའ་འགལ། 


ངས་བདག རྟག 
་་ ན་་ རླ་རོབ་ས་མ། མྱུད །བླ་་ རྱ་དད་རར་གསྱལ་ལོ། །སེམས་འགག་ དགྱ ཆན་ 
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'དུ། ལ་འ རྗེདཔག་བསམ་ལྗོན་པའིདབང་པོདེས། །ཐཱར་འདོད་ཀུན་ལག་པརྐྱོངབ་ 
གུབ་པརྱ་མུར་བྱུ ར་བར་ཡལ། ཕྱིུ་གློབ་གངས་མངདང་། །འཆག་ སར་བ །མདོམེད་ 
བསྡ་མགག་ལོདདམ། ། གི གོ ཊཔདཀའ་བས། ། - ། ཧི 
རསས ནམས་ཉསཔཅ འེ ལུས དུ ་ ཞོན། །སེེ རར 


བར ཇྲི 
འབའདདྱོིཝུགསི ཟླ་བདེན་ཆུད བ་ ས་ཆོག་འདི་འཆིདུས་ ས་ར ལལ 
ཕྲ མོའ རོ ་་ 


གེགས རི དླ་ངཆད།།ོོ་བཅུང་ བྱིར 
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ཨ་གཏནདྭ་ཐུགས་ལ་མི་བནགས་སམ། །དདེ་ལ་དགོངས་ཏེ་སྦྲལ་པའི་ །གསལ་གསལ་ ལ་ཁིགཅེས། །མོས་དུང་དང་གིགསོལ་འདེབས་ཁུ་ལར་ 
དྲ །དགའ་ཡལ་ལདརབབབའི་དཆ ཆད། ི་ོ སོ ==: མེས་ 
ཟམས་པའི། །བྱེད་པྱ་རྒུམཐུནྷ་མི་སྡིག་ མཇ གུད གི དུ གུབྷ་མལ་འ གགསུར། ། །ཟྱི ཤྱིརདུ་མེ་དགེ་བཏུ་སྱད་་ 
པོག །འྲབསད་ལབརྨེ་ག བ་ཡི། །རྒྱ་འབྲ ག་གླིབུན་པ་ཚོ། ན་པོརམེ་དོངདུམ་ རའ ཡུ མདར རཾ ེལ་ 
གསུམ་དུམིདང་ཁྱུགས། ཀཀ ་ ཡར། །སུ་ ཞིགིསབཟང་རནཔཔ་སམས། ནད 
པརམབཤད་ཀང། ། བགཙམས་མེད་མདོགོས་སྲ་ནས། །སྔ་མགྱོགས་ཀྱིམ དབས་ས རར ་ི །ཁྲེལངོ་ 


པཿ 
¿4 
| 
11342-134 














དེ ཨོག །དབང་གིབཟར་པོ། །སྒྱབས་གནས་གཞན་མེད་དོགཅིག་ཆོག་གྱི་ཧལ་བོ། །བྱིནཅིས་རང་ 
5 ོ་  ་ དུ་བྱས བིར་ ྱིརུས་ཆིཤས པྱ་རུཡནྱ་སིའཁོར་ལྲོ། ། 6 
ི་། །མྤ བགྲ བུལ་བབྲིརའརིག་ཡེ་ཤེས། །བདེ་ཆེན་ ས་གར བའ བྱོ སིག མགི 
ཐིའི ལལ ` 


ཚངས་ཀྱིས་གཟིར་ཀང་། ས་མ་ལ ་ '"འ 
5 


ལས་ཧྲོལ་བ་འདི ོ་སྐྱིང་ གས ད་བར དྲོ་ 


༣༠ 


11342-136 


བགྱཀྱི་རྒྱ་མཚོ།། ། ཅོ རོ་འཛིན སྣང་ཡང མྱིབ: བོ་བ ད་ར སཱ །བཟདངན་ བའ འ་ ཀླད་ 























རར ་ 
ཌཱ ྟ་ལ་ག་ེལ་བ ཐི རད ་ འཕགམཡེདོ་སས་ 7 མོ ] 
་ འི 7 ། ླིསསཚོསུར་ཡིད་ལ་འབབ་པའི ཧྩོ 09 ཡུ ཚུར རའའི་ལ་ 


༣ སམ། དོན་སྙིཉྱཀྱིབྱ་བེད་ལ ༡ཅྫཿམའད་བདར་ཉི་དགི་བཏང་སཞིབ་།ནབ། བསམ་མནོདགྲུ་ཕུག མས་ལ་ཤརརོ། །ཡབ་ 
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རིགས་བྱརནའི་ཁབབདག་དོརེའཆང་། །དྲིནའཁོར་ཐབས་མེད་པྷ་ལར་རྗེའི། །འབངས་ནན་པོའི་ལག་ལྱ་བིས་བའི་སེམས། འཕལཱནུ་བར་གཞོས་པའླིག་བུ་ལ། རཱོ སོར 
 རུསགས་ཁིས་ལས་ ས་གས བ་ཁོ །ནཆོག་གྲུ་མྱཅྲི སཿ ད་ དགེ་བའི ཁྲི་བསྟ་སབས་ གྱ་ཀྱིས་བདེགསམ་ཆྟེད། །འདིདོན་ཝ་ ལོ 
ཨུ ལེགསྱ་ཐུས་ཨི མམས སྱ 





ར་མ་བ པལ་གས་ །སྦྱོརབྱུངགིས་ གསྱུམ་འོོ། ། ཁརཆེ་ཡིས་མངོན་པརམཐོག་སུམ་ 
2 ད་ཛིགའདེས་སམམ གྲ གས་དོ་ཡསབླས་ ± གསུ་ཐོང། ཟི ༣༨༢ སྦེར ་ 
འ དིག་དུབམུསྱ་ཅང་འབའམམནོ། རྙཾན་སྔོ་མེས་སུབ པཔ ་ བཟིར་རམ་བལརན། །འབྲས་ ཡིན་གཞུས་ཐུགས་འའ་དུད། 
བས། །གནེད་ཞིབ་མོན་ ཐབྲ་སི་་་‰« 0 ངམར་བརེས་པས་ལེགས། །ཟློགསལ་རིག་བགཆྲག་སདབས་ལེགས། །ཁམསད་ 


11342-138 




















ལྤེག །དྲེཝོནབསླགལསའི་མྲབ་ལསྦྱ་བུང། །གཞོནརཊ་སབ་སྟནྷ་སོརའླུག་བསའ་ཚྲོད། གན་ཡིག ཁས་འག་ ༣ིཔ་ 


¬ ི་ ཐུགས་ཇེ་ཡི ཁ་སར དེ། [དབ་ གཡངམ ས་ཐག ལེ 
„ སས་བ་ད། དེ ཡཿ བས་ཡིན | །ཤསྦྱ་ཕལྲ་མཞསཨེགང་པའ་སདག་པ། །བས་མཇྱུངགིས་ཐསོ་ གའི ཏཱ 
*ལྟར༡ ཤལ ་ བཱལ་བསདགའ། ། འི ིས་ལསྦ ངམཨ། ནེའྲགས་པ་ཞུན་སེམསམེད་པས་ ཧད ིདཅུས་ལ་ཆིང་ ཏྱ 
ཙཾརཐབས་ དག ངཿ རྟེན་ཆོས་བརྒྱ: བགེདའདི་བཉཙན། །ཤེ་སརབ་ཆེའོ་ཞེས་སྙན་པ་“མ བགསལ་ འི ཨེདབས་སད། ། སཱ པྩ 


ཤྲ ས་སག །བདཆེགི་འགས་ཞནཤསྟས། ༈ །བཟླབས་ཤེས་ཚོརདགྲ་ནུ་ལངས་པས་འརྱོད། །སྒོམ་ལོངམ་བྱུངབ་སནནཏར་འགྱོད། །འགྲོདོནོ་བྱཟེགས་སུསེངབས་འགྱོད། 











བི ླའ་སན་ཞགས་པས་ཡན། ཆོས་མ་བམབསདདམི་ཤེས་པའ་འགོདོ་ དགོས་མེད། །ཟོ་བྷ་སན་འཐོ་ལ་མབསམས་པའིའྱོདདགོས་མེད། །ལྭ་ས་ཆོས་སྲ་མ་ 







ད་དགོས་མེད། རྲེ ག་འ བཔའིཤག་འདྲ་ །ཟླུཆོས་སུ་ཁུགས་པའི་ཐྭག་ཆོད་དང་། །འཆིབ་སེངཆུག „ ÷ 
༢ བག ཧབསྭིར་ུ་ =£ གསུམཚནད དེར རུན་ བན ཅེས་ ཕྱ 
4 བྲརྟགསན་ཀྭཱའི། །ཁོང་རྲིལམ་སྩུམ ས་པའོ ` ན་སལཆོལ་གོག་ཅག་འགྤོཆུཤུ། ངཱ 


+པ ་ ཟུ 6 @་ བླླ་མེད་ཀྱི་ཟམ། །བདག་ཁ་བཤད་ གསའ །རྒྱུད་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱིས་་ ། 
རེངསནས་ཐམལ་དྲུ་ལུས་ཚ། །ཇེའི་ཞལ་མཐོང་གསུང་ཐོས་བིནྨ་ནབསྤ་ཀིནུས་པས། རོ འ་བའ་བའབ་་རགའ་ །བདག་མ་དུལ་དུལ་རྫན་ 
















བཀད ད་ལ 


བང 


༡ ངས་པས་འ ཟག་པ ཅུ །སེམས་ དུག་སུང་གིས་བ ས་བླནན་པ ལཁ་ ཁཱ 
འཕྲད་ལྭ་འཚབརརོམ་ཆ། །མཆེགཅིགས་མར་ ག་དོམབུ། །ཙུ་ལྔ་ཇཱོགས་སེང་དཀར་དུབ །བདུག་ ས་དན 
ཤྲ སེ མ་ལ དུ་བ ད་ན བར ཐམ 


སཔ མྲིལས 





བཅོས་མ་ཡིམཛེས་ཆོས། །ཆུ་སརདངྱ་བི་ལ་ཆོམ་ནུན་ལ་འཐན་ཚ། །ངེས་ གཟསས། རུགརོར་ཏགུ། ཧས །དྡོགས་བང་གླིདུ་ 
ི་ོ (ཅངསནས། ` དྲུ་ཉེ་ལད་པ་ ུསྱད་འབེནས་ གྲའི ས་ཤུནཱ་རྒོལ་ 
དུས་པ་བཀའ་རྡེནའེ་དྲནྱ་བུང་། །བདག་ཕོགས་ ¦; རྫ ་ ཆོན ནལ་འད་གས། ། 

། །བདག་  ད་ འཁྱམསནས། །ག 
། ་སང་པ་ བསྙན་བཟང་ལ་ཞུགས་ཚེ། །རུབ་གཉིས་སིག་འཕར་ནས་ 












711342-141 













འི་བཀ་འདིནདེད ུ་བའིསཁྲད་ བྲ །མོཆིས་ལུརབསནྱིངནླ་སྦས་བཙུགས་ཚེ། །རེ་དོག་སྦ་ཁིམགོ་བཛ་རབ ངསྦ་ཅྲིས་གཅོག་ ་ 
ནམ་བར རིཾཾི་ བང འདིལ ས་འཕགས སྤྲ་བས་དམཁའའ ནྡ ཅར 
ཟླ མ་ས ` ་ འུལ སསར བཀའ་དྲིན་ཀྱངརའོ། ། 1 ི་ འགིལ 
རི རྒྱུ རྲེ གེས་སྦེལ་ཚ། ད་དོག བབདབ། །ཀུནམ རའ བཀའ་དྲི དཱ 
རོ གྲལ་དུ་ རྨ འིལམ་ ཅབ དབུངས་མཆོདཔ ལ་མོར་འབུལྱཅབས། ྨ་ྨ་ 
ྱུཔ་ིསན། ཉ་ག ཡངདེའྱི་ཕྱིའི སག་བསལ འལ སའི 








711342-142 








གྱི་ཕུང་པོ་ལ་ཡུད་ཉི་སྨིན། | 





པོ ད། །དེབདེན་ནདའོསྲ་བབ་ གས་ཏེ། 
བཅུལ་ཞུགསྣ་བངས། ཝུཔ་ད་སསཅྱིབས་བལ་བྱི། ས་ག ༢ ུ་ ( 
རའ ང་་ ་ཨཙདང་ཨནའིབླཟས་བརོདམཁྲས། མ་པའི་བ སགདོགཅན 


ཅྱཾས་རྨོངས། 


ཆུ དུའྲགུབ་པའིདངོསྲ་བུབ་བསྩུལ།། 





།གསན་ལས་སནག་གན་པརྫཔིནྦིས ། །མིང་ ཨྱིསབུས་གནས་དཀོན་མ 
།མགུར་འབུམ་འཕྲཾ རད རྐཔ།། 





དྲིས་ 
ཁུས ` ་ྲ ་ 


ར་བའི ལེ 
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ལྭ་གསོ་སུ་བཏབ་བ། 
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རྔ 
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༄༅༅། བསྱྱི་དགུན་པ་ལས། །ཆེས་ལྷག་པའི་རི་ཁོདོ་གང་ནའད་དཀའ། ༼།དེན་མྱུན་དུ་ལྡག་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོགོ །ལྷ་སྡིངས་པའི་སྣོམ་ཆེན་བསྟན་འཛོན་ནོའོ་བུ་་ 
` གགས་མཆེད་གསས་ནི་ཆེན་པ་ཏོ་སའ་ཆས་པའི་གཤགས་སྩམ་སུ་ཟུཊཊ་དཔལ་གྱི་བདེ་ཆེན་སླིང་དུ་བྲེས་པའྲོ། ༈སྦྲབ་ལ་མཆོགཏུ་གའེལེ་མཛད་སྤདོ་བ་པས། །ཐ་'་ 
ཤཱ སྙདཱ་མཁན་ལཿ་འདྲི་ལྷུན་བཞེས་ནས། །གརྟོགོས་ཡེ་གེར་བྲིས་ཞེས་བསྡུལ་བའི་ལན། །དད་བློདཤན་བའི་ཟྲི་མ་འདི་ཙམ་ལགས། །དད་དིག་དང་ཤུད་ཀང་དུ་འབུམས་ཀླས་ 
༢ པཞི །རང་གྲོལ་ཕྱག་རྒྱཆེན་པེ་མེད་རྫི་གཀྱང་། །མཐའ་བརྒྱད་སྤྲོས་པ་བྲལ་མྱིརེ་སྒཾམོ་རྒྱ་ཟད། །སྨྲ་བསམ་བརྗེདོ་བྲལ་དེ་ལ་དགའ་ཚེནཾ་ཨཾད། །སྣ་ཚོགས་སྣད་བའི་འཁེན་ལ 
བཀག་པ་ཆེ། །ཚོགས་དྲག་ཤེས་པའི་ཡུལ་དུ་ལངོས་སྤོད་པས། །རང་སེམས་འདུག་ཚུལ་རིག་ནས་མཐའ་ཡས་པར། །བ་འབྱམས་འབྲོ་འདུའི་གར་འདི་ལྟད་ཨརོ་ཆེ། !" 


ཞེས་ཆོས་མཛད་སྦྱེའི་གདོ་པ་ལྔ་ཕུལ་བའོ། །༈ན་མེརཏཱ་གུ་རུ། ཀུན་ཁྱབ་ཕྱོགོས་བྲལ་གྱི་ཞིད་བམས་ན། །དཔལ་བདེ་ཆེན་འཁའོ་ཡུགགི་བླ་མ་བྲཞུགས། །དྲེ་ཕོད་༠་ 









711342-149 


༧ 















ཅུ ནད་མེདྷ་ནམས་གློ་ཐོན་དྲ་གུམ་པ་མཐོདོ་། །ད་པོདོད་མེདཀྱི་དངྲ་ཚུལ་འདི། ། 


ྲ་ ༤༦. 





རེ ༩ ལྷི 
ཉལ་བདེ་སྤདས་དད་× །ཕུ་བླ་མ་རྣམས་དགུ་པའི་།ིད་དུ་གཤེགས། །སྤན་ཉི་དུ་ཚོ་འ གཞན་དུ 
རྒན པྩོ །གཡསུ་ཤཱི་དད་གཡེན་ཤིའི་གཏམ་ཐསོ་ཀུང་། 
༧ བླཾརོ་དད་མ་ །ཆོས་དད་བད་ངོ་བསྟེ་སབོསན་ཡང་། །ལས་འབྲས་ཁྱས་མེད་བདེན་པའི་ཆོས། །ཀུན་རྫོབོ་ཏྲུནམ་པར་སྨིན་ངེས 


འདུས་བྱས་དངོས་པོ་ཕེ༽ད་མཚད་ཡེན། །ཆོ་བསྲབ་ཀྱིའེ་དོགས་ཚོ་ཨ་ 
` ཙྭ་ཨ། །མདཾ་མད་དེ་སྤེངས་དང་× །དབུགས་རྩྭ་རྩེའི་ཟིལ་ཕུ་བིན་ད་ལྟ་རྲང་། །མ་ཡལ་ཀྱད་ཡུན་དིད་གནས་མེ་སྤེད། །སྱི་འཆིའེ་མེས་འདྲེ་རླུ་རབ་ས་བཞིན་ །སྙད་” 
ཅིག་ཀྱང་ཨི་རྟག་འགྲུན་ལྡོག་མཁན། །ལ་དགུ་ནོར་ཝྡན་གྱིས་འཕྲགོ་མི་ཁུགས། །ཨུ་སགས་ཞཇས་།གུང་ཏོས བས །བཱས་ཕས་ཐུན་མ 'འདི༥ །སྐྱིད་ 

| རིག་ཌིན་གཞན་དུ་བཞུད། །གགས་ཁྱིམ་མུཚེསྦྱ་ཀི་སྣང་ཚུལ་གས་བའི་ཆོས། ། 


མདྱ་་ཞུན་པ་ཚོ་ །བུསདིག་ 





་ཡན། །ཆེསོ་མེད་ཆོས་གྲཟགས་ཀྱི་ས་ 
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གཏམ་གསུར་གྲི་ཟུར་མ་འདིས། །ཆེས་བྱ་ཧད་དད་མཚོད་བཏོལམ་ཐག །བགཆགས་དན་པའྲི་སོངྱ་རུ་ཀུན། །བནོ་མཐན་ཟག་མེད་དདེ་ལདས་སྤྱད།། རིི་ 
བདེ་ཆེན་སྙེངས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ཕོ་པད་དཀར་བསྟན་རྒྱན་ལ་དགེ་སྦྱེརོགྱི་ཐད་དུ་མི་བདི་བ་ག་ལ་ཡདོ། ད་ཀར་བརྒྱུད་དབ་རྒྱས་ཁྱིས་ཐུགས་ངེས་མདད་རྒྱལ། །ཆསྭ་ཕུག་ཆེན་ཟའ་བའི་སྒ་ 
ཆཾབཾ་ཆཾ། །དེན་ལཾགསཾ་ནས་བཙལན་འཁྲུལ་པ་ཡིན། །གནད་དིལ་ན་དང་སེམས་འདིཀ་ལགས། །སེནཨ་མ་བཅོས་ངད་དྲུ་མོད་ལ་ཞེག །ཟླད་བགོ་ཏུ་དད་ཞལ་ལྟུ་བ་གཅེས། ཧྱ 
། ལྟ་ཐགཏུ་འཛོན་མད་སྨྱུར་ལས་ཐཾངོ་། །འཾ་གནས་ན་གནས་པའི་དད་ངོ་ལྟེསོ། །ཕར་འགྱུ་ན་འགྱུ་མཁན་པོ་ཡིས་བཟུང་། །བཟད་དཟད་པེཝོ་རེ་བཟད་པོས་སྲུ། །ངན་པ་ཞིག་སྤེདོ་རྒྱུ་ཨེ་ ཁཾ 


འདུག་སེམས། །དེ་དེགོས་གྱི་མག་བྲིདུན་པ་ས་ཆེད། །དན་པ་ལས་ཞག་པའི་ཆེས་གཞན་མད། །ྲི་སགོས་སེསཐ་མདར་དག་ཞང་ཐངོས། །ཝབས་ཞིག་ུང་ལ་བཤགས་ 
བག ར་འ བིན་འལ་ 
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མ་དང །ཕྱིནཆདསོག་མིས་ཅི་དམ་བཅའ་ལངོ། །ཟླ་ཁེདསྱི་དན་པའ་ངངཉིདནས། །ཟུསྦྱབས་ཅིདག་བ་བ་ག 






















༄༅། །བགོསོ། །སྨོན་ལམ་་སྙིར་ཕོ་ཞོནྲོ་ཤཾ་སན། །ཐར་བའི་བདུ་བཟད་དེ་བླ་མི་འིང་། །འཕྲིནདེ་སྐད་རྒྱལྱ་གི་འཱི་ནས། །འངྩོ་བ་བཏད་པད་དཀར་བསྟན་་ 





ཀི རྒྱན་དད་། །མཆེད་དཀར་རྒྱད་དའ་འིང་རྒྱས་པ་ལ། །སྙིད་གཏམ་དུ་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྔེས་སྤྲིངས།། །དལ་འབུཾརྡེརྙད་དཀའ་སམས་ལ་དནོ་ཡད་མཛོད། །ནམ་འཆེ་ངེས་ 
± །ལས་འབྲས། དུ འད ལྲི སེ །འཁའོ་བའི་ཉེས་དམིགས་སུམས་ལ་ངེས་འབུད་བསྟུད། །བླཾ་གཏད་་་་ ཛཱ 


ཕུནང་དངསོ་པོ་ཀུན་་ 
ཅཅ །འཛིན་མདདད་སར་སྒྱངོ་ཤེས་སྦྱད་པི་ 


ཐུབ་རེས་དཀན་མཆོག་ལ་སུབས་གསལ། །ལཔ་དདོ་སེམས་རྒྱུད་ཐུལ་ལ་དང་ཚུགས་བཟུང་། །སྣག་གི་ཕཱཊ་ཡད་དུམ་ཆིག་གཏུང་ཞི་ཉན། ། 
རྐ ལཱ་ཆགས་སདྨ་མངོས། མ་བཅོས་སྐ་མན་འཇོག་ཤས་མཁས་པ་ཡིན། 
ཡིན། །དད་དཟེད་གིས་ཤས་ན་གྲད་བ་ཡིན། ༼འདུ་འཛིེ་སངོས་ལ་དཔན་པའི 















¿༢ 


༼་། 


ཧཱ ༦ནད 





ཚིག་གསུམ་གྲོཾས་སུ་ཤདེབས། མི་རྟག་འཆིབ་ཁམེནམ་སླེབ་མེད། །དཝ་འཛྱོན་གྱི་ཚེ་ལྷག་ཆུད་མས ན། །རྒྱུ་འབྲས་ 
བཙོནའ་ཁས་ཅི་བར་འམས། ཝི 


སྔིན་བསགས་མཐུ་ཡིས་དུས་འདིང་ཡང་། །རྟེན་དལ་འབུའོ་ལུས་ཐབེ་གྱེ་བ་དྲན། །དྲེ་རུད་ཟོས་མ་བཏད་ཆོས་ལ་འབུངས། 








སྦུ་མྨད་ལྭ་འདོད་ལན་ 
མོ ོགསོས་མཔ༦། ཅུས  སམདཡི་དནྱ་ུན་ུ་ཏཱིན རར &་ །མ་སེམས་་ 


༣ ལེ ཧཱ ཆི རཿ ཅ..- 
དོན་“་དུ་སྨོན་ལམ་ཐཾད། །མཾ་དདག་གི་དེ་ལྟར་སྔན་མ་འགྲུབ། །སྙིང་དཀྱིལ་དུ་བསམ་རྒྱུ་དེ་ལས་མེད། །དོནི་འདི་ཡི་དཔང་པར་དཀན་མཚག་བཞུགས། །རྡེ 
དན རུ་སོན་ལམ་བར། །ཡཾ་དདགགིེ་ུར་ན་བྲགབ། རད །སེམས་ཐཾགཏཱ་བཅད་ན་འདི་ཕྱིར་དགེ །ཉམས་འགོ་ཏུ་བཙུད་ནྲ་གང་པ་ཡོན། ཌཱ 
ལག་ལནད་བཏབ་ན་དོན་གཉེས་འགྲུབ།། །ནམེ་གུར་ལེ། _ ཁེཾད་ཆུད་ནས་བསྩདས་པ་སྒུ་སྐེའི་དྲུང་། །འབྲུག་བསྟན་འཛྲེན་དབང་པི་ཚུར་གསན་དང་། „ །ཚེ། 


[ཕྱུར 













་གཅེས། །འ་བར་བའི་ 


ཿཡོན་ཏན་གྷི་ཝ་བྱ་རུལ་ལིམས་ཡིན། ། 
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ཤོ །སྤན་བྱེ་མ་ནས་ཁྲི་ཕྭ་གླྭ་ཚད་པས། །ལྟེ་གོས་ཆོས་གསུམ་གྱིས་བསྐྱད་ལ་ཡིན། །དྲིན་ལོག་པསམ་འཇྔལ་ཕཾ་རུས་བསྱད། 5 
བཀཀ་ཤིས་ཤོག། །མཚོག་གསུམ་སྤྱི་གཟུགས་བླ་མ་དེ། །མ་གྲིན་པའི་ཕྲུག་ཏུ་སྤྱན་དྲདས་ནས། པད དོཔ་གགོ་ །སུ་ན ལུམ 
& ཅུང་ཐད་གླིང་། །རད་ཐ་ཞིན་ཨེད་པའི་དང་མདདས་དེ། །དེདད་དོགས་པར་ལྡང་སྲིད་གྱད་། །ཆུ་རླབས་ཆུ་ལས་མེ་འདའ་ཐགིན། །དཾགི་པའེརུ་ལ་ཡིནདགགཅ 
དགཾས། ཌགོ་པན་འྱགུབ་གནས་ལླུགས་གྲ། །རད་དདེས་པ་ཉམས་ལེན་གནད། །དད་ཞལ་མཇལ་བས་དད་དད་འདེས། ཤིནད དོ། ། 
བསྟན་པའི་འུན་ཆེན་འདགས་ཞུགས་ཚེ། ། 





711342-160 


བཟད་དནྱ་ཉེན་དང་ལསྦ་ཀད་འཕྲད། [དཔའ་བོ་གཡུལ་བོན་ཞུགས་དུས་སུ། །མ ་ཆགྲ་པས་འགྲུམས་འབྱུད་དད་འདྲ།། 


སྦབ་སྦུག་ཞིག་ཏ་སྣུག་བཅེའ་གྱིས། །དད་ཉིད་ཞི་དདེ་དེན་གཉིད་བའི། །ཚོས་དེ་བདེན་ན་ཐེག་ཆེན་གྱི། [སྣེ་སྣདེཅི་སྣེ་རྫུན་པ་སིན། །དེས་ན་བརྟན་དང་“་“ 

























༄། སྤེསསཅུན་ལ། །ཕན་མཛོད་ག་ཆ་ཆེན་བཞེསནས། །ཞགོ་མེན་དཔལ་མྱེ་གནས་སྡིདས་དེ། །སྔནོ་བཞིན་འཕོལ་རྒྱས་དད་གད་མཛོདོ། [” 
ཟི གསུང་གིས་བ་སལ་ཕྱེར་མྲི་འབྲི་བའི། །འང་དབད་ཅུད་བདས་བུད་མོད། །གླེག་ལ་མུན་པས་གསལ་འདེབས་སུ། །མི་དགངོས་ཐྲགས་ལ་སིམ་གྱུན་ཅིག_ ། 





ལྔའིག་མཁས་པའེ་དབད་པོ་པད་དཀར་དད་། །གྲུབ་པའི་ས་ལ་རབ་བཞུགས་ལྕུ་རྩེ་བ།_ །ཚུན་མཐོང་བྱིས་པའི་ངེ་ནོ་ཐ་དད་ལྟར། །སྣང་མདོ་བརྟགས་ན་དངེསེ་་ 

 པི་གཅིག་དེར་འདུང་། །པཆྨ་གུབ་གཉིས་ལཱི་འབདས་གུན་ཀུ་སཱ་ལིས། །ཡུན་དཾད་འགྲེགས་པའི་གགས་མཆོག་ཤུས་ལྡན་གྱི། །དབད་པོ་ཁྱོད་ལ་གཏམ་དུ་བྱ་བ་་ 

 འགའ། །བརབས་བསུད་དོ་སྔམས་ལཱ་དེས་པད་ཆུདས། །སྣང་བུ་སེམས་དད་སམས་ཉིད་རྩ་བྲལ་དུ། །འང་ངོ་སྤྲད་པ་བཞིན་དུ་འཕྲེདྲ་ངེསན། །གདཤའ་་* 
ཌྷ 


རད་སྤེལས་ཁ་ནའི་གར་སྟབ ཤེས་ཕྱིན་འདྲི་ལ་འཇིགས་པའི་དཔེ་ཡདོ་དམ། །ནད་གེ་དུག་གསུམ་བག་ཆགས་ཕྱིན་ཤའ་བའེ། །ལྟ་འདྲེ་སྟདཾ་པའི་ 
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བསྐའྱོ་གདྲ་བུབ་པ་མད། །བསྤུད་པ་བབ་མ་བྱཧས་ཀྱད་བསྲུད་ཨི་ནས། །དེས་ནྲ་དན་ཤེས་དད་ནས་ཆོས་ལ་འབུངས། 









པཿ གེས་དད་ནསཿ །ཤ་ཚའི་བསབྱ་བུར་ཉན་ཅེས་གདམས་པ་འདི། །" 
གགོས་པས་ནནྲ་གིས་བྲགལ་བས་ གས་པར། །ཤུས་ཀུང་གྒམ་གིས་དབེན་དེས་མྱསགས་པད་བིས།། ༈ཕན་པའི་བསྐབབྱ་དགེས་ཞེས། ་བ་ 
@ བི་རྱེན་ལས། །བརྩེ་བས་སྨྲས་འདི་སྙིད་ལ། །བཀད་ན་ལེགས་སྭ་དྲུང་ཆེན། ་ ཞ་་ ས། །དནོ་མིད་མ་གཏངོ་ 
༧ ཆོས་ལ། །འབད་ན་ལེགས་ས༣ །འཆེ་བདག་གཤིན་རྗེའི་ཁརུ། །ནམ་ཚུད་དེས་པ་མེད་པས། །དཀནོ་མ སེ ཅར 
ལས་འབྲས་ནམ་ཡད་སྨུ་མེད། །དགེ་སྡིག་དད་རྗེས་འབྲད་བས། །གཞི་མེའི་འཚོ་ཆེགས་སམས་ཁྲལ། །བནྩོན་ཁེགས་ས༣ །འཁའོ་བའི་མཐཾ་དམན་གད་དྲུ་སེསྱ་ཀང་ 
སྡུག་བསྡལ་འབའ་ཞིག །དེ་བས་དདེ་ཆེན་མིད་དུ། །འབྲེས་པ༥ །ལག་འཚོའི་དུག་གིས་སྒྱ་ནས། །འཆིབ་མི་དྲན་ཚོང་དང་།. །དམར་ཁྱེས་འཚོ་འདོད་རྣམས་ལ། །' 
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རྒྱམཚོ་རྫོགས་གྱུན་ཅིག །ཞུལ་གདམས་གུས་འདེབས་ལེགས་བཅུ་གསུམ། །སྙེད་ལ་བཅདས་པའི་སྩས་བུ་ཡིས། །སྨན་ལམ་རྟ་ཕཾ་བཟང་ཞེན་ནས། །བརྩོན་འགྲུས་ལྕག་” 
གིས་བཞུས་པ་ན། །ཐའ་པའྲི་གིང་དུ་ལུད་ཅིས་སྒེབ། །ཅེས་དྲུང་ཆེན་ངག་དབང་རྒྱལ་མཚན་ལའོ།_ །རཇྡེན་མ། ཕྲ་བ་མ་ནམས་ལྭ་ཕྲག་བཙལ་ནས། །་་༥་ 
དཔལ་དགའ་ལྡན་ཅེ་མའྲི་སྦྲབ་པ་པོས། །བསླབ་དོན་ཁ་ཏླུ་མྔས་ཤིག་ཅེས། །བསྒྲལ་ཐ་བཞིན་ཚེག་གསུམ་གཏམ་དུ་སླེང་། བ་འ །ˆ 
༣ ཕ་དཀའ་རྒུད་ཀྱི་འིད་ལགས་འཛིན་ཟེན་ན། །རེེ་བཱམ་བཏད་སྒྲབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཚུགས། །མཐེ་གུས་འདི་སྒམ་གྱིམག་ཐཾ་ཡིན། །དེ་སུ་ཆེ་ལ་ཌགོས་པའྱི་རལས་ཡོད། ། ་ 
ལྟེམ་རྐྱད་མོད་པ་ཅིག་གཙོགས་སུ་ཆ། །འེན་ལེཊ སྒམགྱི་རྐེད་པ་ཡིན། །འཁནོ་འདས་ཀྱི་ཕུན་ཚྲོགས་བྲགག་ཆེ་ཡང་། སྐུག་ནད་ཅན་ཟས་དད་ཕྲད་པ་བ་ཞིན། སྒ 
ཞན་ལག་གྷི་ནམ་ཐར་སྦྱདོ་བ་གཅིས། །འདོད་སྤེད་དདྲ་བལ་བིག་གཅིགས་སུཆ། །དཱན་པ་འདི་སྣེམྱ་གྱི་སོག་རུ་ཡིན། །ཡངེས་མདྡ་ཀི་ང་བོ་འཁར་གསུམ་བུལ། །སིམ་ 















71342-166 








གས་སུ་ཆེ། །ངཚོ་འདི་སྒོམ་གྱི་ག་ཡད་ 
སད་པ་ཅིག་ ༧ 
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དྲ 
ཡེ ་ < ༣ ས་། ་ 
ར་ 


སིམས འལ ཟུ ཝ་བདད་་ བར 
ཉགོ་གི་ཤེས་དགུ་ཡིག་གསལ་བསོ། །རང་ཐྭག་ཏུ་དཔྱད་མུཐན་དང་་ 


ཡད་ཞི། ི་ོ །དེ་ཐམས་སུ་བསྟར་ཞིག × ས་སི །ཡུལ་ཐཾགཏཱ་འཕྲཾ་བ་དགག་སི་དགཾས།། 





71342-168 





སྐབས་སྐབས་ཨུ་གསང་བ 


4 འདཀི་ཐ་དེའ་དང་ཞལ་ 
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ལྡིགསྤོད་དགེ་བསྒྲུབ་དང་སེམས་ཐུལྲ་ཅིག །གླུབ་གཉིས་སྩལ་བཏི་ཡི་དམྲ་མད་ཡད། །དཀར་རྒྱུད་འདི་ལ་བྱིན་རླབས་བཀའ་བདུས། །བདེ་མུཆོག་འཁའོ་ལོ་འདི་དུད་ཡིན་ 
པས། གཾ ག་ལསུའུ བའ་དདྲ་ལྲ་ཅིག རའ སྩྱདོ་ཀུནྣ་གྷི་འཁའོ། ི་ོ ་གཏུས། སན མ་བསད ཅན་དེམཆོད་ 
ཧཱཾ ལ། །འཕྲིན་ལསྭ་རྣཾམ་བཞིའི་འོ་ལེ་མྒྱན་ཅིག །འདི་ཕྱིནུ་སྩད་པའི་རྟེན་འབྲེལ་རྩ་བེ། མོགསུམ་ལྲའགེབ་པ པཔས། །གང་བུངྲ་བུགས་ར ་ 
ཡི པཱའི་དད་ནས། །སྙིད་ནས་གསལ་འདེབས་རེམས་ལས་མཛོད་ཅེག །འདུན་མྲ་ག་བ་ཞིད་འ བ་པའི་མནངག །ཐབས་མཁས་འཕྲུལ་སྡི་འབྱེད་པ་ལགས་ཁྱི། །ཤེས་རིག་ 
ྲུངབས་ལ་ཉན་བསམས་ནས། །ཞམས་པའྲ་གསསུ་བགས་འདུན་བླམའྲ། དདར་འདནབྨ་གཚུགས་འཛད་ས་ན། །དེ་ལང་འྲབ་བ་ག གསྭ་ཅིས་དཀའ་བས། །ཐྲི་ 
སྒོས་བསྟན་དད་སེམས་ཅན་དོན་དུ། དྷ ས་མི །ནང་ཉིད་སྒྲུབ་ཚུགས་མདདདོ་བཞིན་དུ། །ཡིནོ་བདག་སྒྲུབ་སྡེའི་ཁ་འཛེན་བམས་ཅད། །དྲད་ 
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།ན་མོ་གུ་རུ། ཀུན་ཨཁྱེན་པདྨ་དཀའ་པོ་ཡེབ་སྲས་ལ། 





རྫ བག་ཅ རྩ རྒ སིགས ་ 
དྲ་ནས་འདུད་དྲ་བུགས་རྗེས་སྱབས་མཛོད་ཅིག །ཐུགས་ཁ་ཆོསོ་ལྭ་ཕིགོས་པའི་བཏང་འག་ཏུ། །སྙིང་གཏམ་ཚེག་འགའ་གླེང་གི་གསན་པ་ཞུ། །འདུས་བྱས་འའའུ་བའི་ 

@ འདི་སྙིད་པེས་དབེན། །་གགགིདབང་བཀ་བའྲི་ཚོས། །ཕདིདད་པར་འཛོསང་བང་ན། །དེ་ཕྱིར་ཕྱི་སཾའི་དནོ་ལ་འབད་པར་འཚོལ། འཇིགས་རུད་གཤིན་རྡེའི་་ 
ཕཉས་ཟིན་ཙན། །སྱུབ་པའི་ནུས་ལྡན་དཀནམཆོག་གསུམ་ལས་མད། །དེ་ཉིད་རྭ་ཟད་སྡེན་པའི་སྒྱབས་གསེལ་ལ། །རྣམ་པ་ཀུནཏུ་འབདན་སྦྱང་བའི་ཚད། །བསག་བསྡུང་ 
ནུག་པའི་གདུད་བ་མི་བཟཾད་ལ། །དགྲས་འཚེ་གཉེན་གྱེས་འབྲད་པཟད་ཟྲིད་ནོའོ། །ཕུན་གཞི་རྱུད་སྣ་འདྲེན་པའི་རྒྱ་ཡིན་པས། །ལྷག་བསུམ་དག་པས་སྦྱིན་གཏོདོ་གྲུང་བའི་་ 
ཚད། །དགེ་སྩུཾརོ་སྨྲུབ་ཚུགས་ཁནོས་བྱི་བ་ལ། །གནས་སྐའེ་ཟེལ་གྱིས་འཁྱམས་ཀྱད་དགཾས་པ་མེད། །ལྷག་པད་སྤུ་སྩེ་དམན་པའི་ཐུགས་དམ་དོ། །སྟན་གྱི་ཐཾག་" 
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711342-183 












༄༅། །པ་ཐག་ཆོད་ཡིན། །ཡན་ལག་བརད་པའི་འྲིམས་ལ་ནན་ཏན་བསྱཾད། །ཕྱི་མ་དལ་འཐུན་ཐཾབོ་པ་ཐག་ཆོད་ཡིན། །ཆྔོས་མཐུནཱ་གྲོགས་དང་ལྷན་ཅིག་ 
སྦྲབ་ཚུག་ས་བཟུང་། [ཤཾས་ནབ་དཔལ་སྒྲནོ་གྲེལེ་བབུག་ཆེད་ཡིན། །མཆེག་གསུམ་འདུས་པའི་པཟྲོ་བ་མ་ལ། །ཅི་གཅེག་གསུལ་བ་འདེབས་སྲ་བགས་རྗེས་ 
གཟིགས། །མཉཤམ་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཀོས་སུ་འབུམས་ཀས་ཤིད། འཇལ ལུང །ཚིག་རྐང་བཞི་ལ་གསེལ་འདེབས་དང་། །གསལ་འདེབས་སྨེནོ་ 
ལམ་ཚང་ལྷག་གི །རྐད་པ་གསུམ་ལ་ཟུན་ཐཾས་མཛོད། །ཞེས་སྣ་བུ་ཆེས་ཡུན་དུ་ཀངོ་པ་སྒྲབ་ཆེན་པར་ཕུལ་བའོ།། །དཀནོ་མཆོག་གསུམ་ལ་སྙིང་ནས་་” 
གཅེན་བུངྲ་རུབ་མཚོག་ཏུ་སེམས་བསྩེད་ལང་། །སྙིང་གི་དྱིལ་དུ་ོག་དབང་བཟུད་པཾབྲསམོ་ས། བའམ བཟན་བཅད་འ་འག། ༈' 
རྒུན་དུ་ཐེབོ། །གསལ་བ་འདེབས་མཁན་དང་པཤེས་པའ་མཛོད། །དྲན་ཡངས་མེད་པའེ་དད་དྲུ་གདོ་ལ་ཞག །སྤྱཾདོ་ལམ་ཀུན་ཏུ་དྲན་པའི་རྒྱུན་ལ་ 


ཡཿ 

















༄༧ 
2 


རྱ 


71342-185 


བས་གནས་ཞུས། །ཐེ 
ིཞིམཐུནཔའི་གསུལ་བ་ 






༡] 
































འབད། །ཐུན་ཞབས་བསབ་སྨོན་ལམ་རེམ་ལས་མཛོད། །རད་སེམས་ཆེས་དད་ཡཨ་མྲབན་ཞུས་དག་ཐོང་། །མི་མཐུན་གུརན་ཧེ ྲཀ ི་ ཧྲ 

མཛད་མའི་ཉམས་བཞེས་གསལ་འདེབས་མཛོད།། དཀར་རུད་ ནའདུས་རབྱ་ཐ་ཁེབད། །གསེལོ་ཐ་འདེབས་སཾ་དོདསོ་གྲུབ་ མ་གཉེས་སྩེལཾ། །སྐྱེ་བཀུན་ 
ཏུ་དམ་ཆོས་ཀུན་འཛིན་པའི། །སྙེཾས་བུ་དམ་པའི་སྤྱད་པ་སྤོད་གྱུར་ཅེ ༣ རི ་གསལ་འདེབས་དད་། །སྨནོ་ལམ་ལ་འབད་རྩོལ་ཆེབའ་མཛོད། །སྣ་སུནུ་ 
སཡུ་སྒབ་ཆེན་པས། །གླྲིད་དསྱྱནམ་བའ་བ་ཟུདན་ལགྲེས། །ྡོ་རེ་འཆང་ཆེན་དག་དབད་བཟུད་པ་ལ། །སྙིང་ནས་དད་པས་ལྷ་ཕྱུག་བཙུལ་ནས་འདིད། །ཐཾགོས་་ 
མཚེག་སེམས་ལ་ཕན་པའི་གཏམ་ཟབ་མ། །ཛིིའིདགེ་ཡིགས་ཐེལ་ཡིའེ་དཅྱབ། །མྱེ་རྒས་ན་འཆིའི་རྭ་རླུབས་ཆེར་གཡེ་བའི། །འཁོའ་བའི་རྒྱ་མཚོ་གཏིང་མཐའ་མི་་ 


མདོན་པ། །སྡུག་བསྔལ་འཛིན་ཞྲིས་གང་བ་འདི་ཉིད་ལས། །ཕངོས་སུ་ཐར་བའི་བའས་ལ་འད་པརའིགས། [བཅས་དང་ཁནམ་ཐབེརྒྱཕྲག་གི་ །འཐྱུན་འུནས་ཆང་གི་་ 





71342-186 












༄༅། 





ཤཱ 


ཙཾ འབྲེལ་ཡིདོ། །གནས་འགུ་ག་གསུམགཅེགུའུ་ཤེས་དེ་ལིས། །དད་དྲུ་གད་ནས་དད་ཞལ་ལྟ་ཤེས་ན། །འའོན་འདུས་གུན་གྱི་ 
༩། དུ་འཆར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཡདོ། །ཆེད་དུ་སྒེམ་རྒྱུ་མད་ 


རད་པ་ 


༧ བྷླི་སྐད་འབུང་བའི་༥། ཅྱི་བུང་ལས་སུ་གེ་བའི་ལམ་འཁྱེན་དང་། །གང་ཤད་་སྒེམོ་དུ་འཆན་བའི་ླི་གདེདས་ཀྱིས། །གང་ཡང་ཆེསོ 


།བཏུད་བའ་རྗིས་ཆགས་པ། །གཉེན་པའི་དཔུད་གིས་སྲག་བདེས་གྱིས་ལས་སྤེསས། །ལཾགས་པའྱི་ཙ་བྲ་ཚུགས་པའི་ཉྟེན་འབུལ་ཡད། གཞན་ཕད་ 
ཁས་བངས་དམ་ཆིག་སྡེམ་པ་ནམས། སྤུད་སན་དཔསོ་གྲུབྲ་ཨ་སྦདས་ཉེས་འཕེལ་བས། །དྲན་དང་ཤེས་བཞིན་ལྡན་པས་བླད་དེད་འཚལ། །ཏིད་འཛོན་རུན་དུ་གྱེ་བའི་རྟེན་ ༨༡ | 
པས་ནང་སར་ ཞེག །དང་སེམས་དན་པན་ཤེསན་ཡེདསརྒྱ་ཅི། །དེཕུའྡ་སོམ་མེད་ཡེངས་མེད་གནད་ཤིས་ན། །མཉས་རྗེས་་ 
རྱུན་དུ་འདྲེ་བའི་ཡ། སྩྱབས་ཀུན་བདུས་པའི་ཕབྲ་བྲ་ས་ལ། །ཁ་ཞེ་མཐཐན་པའི་གསལ་བ་འདེབསྤ་དུསན། །འདྱི་ཕིའི་ཕྷན་ཚོགས་ཡུན་གྱིསུ་གླབ་པ་དང་། །སྒོམཾ་ལ་ཡར་*་ 





ཞིན་ཡངས་ཤེས་པའི། ཤེས 


711342-187 


སུ་ཤིས་ནམཁས་པ་སྟེ། །གད་བུས་'*་ 


























༄༅། ཟིང་། །དབ་འཛོན་གྱི་ནད་པོ་གུད་ཡད་ལྡང་། །རྨི་ལམ་གཞིན་འཁྲུལ་པའི་གཞན་དྭབང་ཅན། །བདེན་མེད་སྒྱ་འཕྲུལ་དུ་ཉགས་བྱའི་ཕྱུད། །ཕ× 
རྒྱུན་ །ལམཀུན་གི་འབ་གཞི་ པ་ཡྲི །དོདུ་ཟབ་འདུནས་བྲསས། ་ཀྱ་གིས་བཞིནཅུནའ། འདག ` །ཕ་× དྲ 
¥ རྒྱུད་༥ །ཆེས་རྩགརྒྱཆེནཔ་སྨྲཆེ་ཡང་། ཀ་ཆུག ཀིན་ [གླེ་སྡུག་བཅིན་གྱི་ད་བར་བཅིད་མི་དགོས། །མདངས་མཐོ་གུས་སུ་འདོན་པའི་ཤུགས་དག་གིས། 
༧ ཕ་༥ རྒྱུད་༣ །སྒམེ་འདོད་དང་སྒེམོ་མེན་གྱི་ཟླ་ཐེམས་ཅད། །གཉེས་འཛིནཙྱི་རྒུ་ཐབས་ཁན་ཡིན། །འད་བདསྭ་གྱི་ཧུ་ ལྕུག་ཐར་ཚུགས། །གྲཾགོ་པཾརྡེ་སེལ་རུམ་སེངོ་ 
„ བར་། །ཕཾ་་ །རྒྱུད་× །ཆོས་བཤའ་མ་དདུ་ཞིག་བྱེད་པན། །ཚྭོ་འདིལ་བྱིཡིག་ལྟ་མི་ཉན། །གྲཾགོས་ཉེ་འབྲེལ་གྱི་དབད་དུ་གཏོདོ་མི་འུདཱ་། །གནསུ་དབུན་པའི་བིལ་སྒྲུབ 

ཚུགས་འཟུང་། །ཕ་མ །རྒྱུད་༢ །ཕ་རྒད་པེའི་ཞབས་ཏཾགོ་སཱ་བཞིན་བསྒྲབས། །འདོ་འདས་རྗེས་བླརེ་སྦྲང་ལ་གཏདཾ། །རྫས་ཡདེ་ཚོད་ཆགས་མད་བྲདོ་ལ་ཞགོ །” 





ཤེ 


71342-191 
























༢ན། །དཀད་ནག་གི་ལས་འབྲུས་སྨུ་བེད། །ནམ་འིག་དད་ཐཾག་ཏུ་ཞྨིན་དེས་ཡིན། །འའདཾབ་སྡུག་གསྔལ་དུཿབཾསྲ་པ །བ འའ དྲ 

„ ཁ་དྲག་ཚོཞུམུ་ཆུད་གི་གཡང་ལ་ལྷུད། །ང་གྲསགས་སིན་ཕས་།དནྱས་ས། །དུསྱ་ཀྱི་ནམ་འགྱུན་ལ་ཕད་ལྟེསེ་ལ། །དང་རྒྱུད་དེ: སྐམ་འྱུགས ད་དོ ད 
ཇི ངི སྱེ་ཀྱི་ཕྒག་ 
སི 





^ དགྲྭ་གཉེནནི་མི་རྟག་འཕྲུལ་དུ་འགྱུད། །སྒྱ་ལུས་ནི་མི་རྟག་མྱུན་དུ་འཇིག །ནོའོ་རྫས་ནི་སི་རྟག་སུས་འཁྱེན་མེད། །ད་འདུས་བྱས་ལ་ཞེན་པ གོ་ནིའུན། །ཟླ་ཆོསུ་ 











ལཱ་ཞྲུགས་ལུན་ནའན། །གགོས་སྐྱ་ 
བམྲན་པུའི་མཆེད་དད་སངོས། །བཱ་འད་པའི་མི་དང་འགུགས་པན། །སཱདོ་དན་དྲུ་ཚས་དན་ལྡུགས་སྲིད་པས། །ལུམ་བསད་བའི་གྩོསནོའིབན། །སྤྱིའ་རྒྱནདུ་ཆེསོ་དང་གང་ 
རཱ 


མཐུན་མཛོད། །སསོ་དྲུས་བཟད་ལ་བསེན་གནས་བུབ་དེས་སྲུངས། །ཐུནམཚམས་སུ་ཆོས་སྱདེ་གཏའ་མ་དེམས། །རྗེས་སནོ་ལམྱ་གིས་འདུན་སྟབས་བྱསདེདདན། །སེམས་ 
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སུ་གའུ་ལྟར་ཁུག །སེམས་མི་འཁྱག་དེད་པྲཞོདའ་ལྟར་སྲངོས། །ལུསམི་འཆལ་ཚུལ་ལིམས་གཙདཨར་སྲུངས། དག་ཅན 









2།༄༅། །མ་བཅོས་དད་བབས་དང་དུ་ཞོག །གནས་ན་གནས་ཐགོླུ་གདོ་པས་ཆོག །འབྱུན་འགྱུ་ཐོགོ་ཏུ་དད་ཞལ་ལོས། །སྣམ་མེད་ཡངས་མདཅོགྱ་བངོ་ 


དི་དན། །ལུས་ཨེམས་ཅྱི་ཐེག་ཏུ་ནད་དད་གདོན། །སྣག་བསྔལ་གྱི་ཚེ་ཕབ་ཅི་ཐུང་ཡད་། །སྔན་བསགས་ཁྱི་ལས་ལྕངོས་ཡིན་གེནོས། །དགེ་སྦྱའུགྱིས་དང་དུ་ལེན་རེའན། །དཀར་་ 
རྤྱུད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གྲལ་འིངས་ལ། །སྙིད་ནས་བླ་འགེལ་གྱིས་གསེལ་བ་ཐཾབོ། །ཁ་ཞེ་མཐུན་དེས་ཀྱི་དམ་ཚིག་སྤནས། །སྒོ་ཆེན་བཟང་མཾཙེགེ་བྱེད་རེ་དན། །ཁྱེད་བདེ་ཆེན་དབངམེསོ 
ཿ བྣསལ་བ་བཞིན། །ཆོས་སྙིད་གཏམ་གསེའྲ་གྲི་བམ་འདེ། །བག་ཧོད་ཚོངཉན་ཡིའི་ཁདོ་ནས། །ཚེག་བྲ་སད་མཁན་གིས་སྤིངས་པ་ཡིན། ཀ༈ལྷ་དཀནམཆོག་གསུམ་་ 
ལྱ་ཕག་བཙལ་ནས། །ཟླ་ཆསོ་ལ་བླགལ་བའི་ཚིག་འགའ་ཞིག །ཁྱཾད་སྒལ་མ་བཟད་མཁྲི་ན་བར་འདེབས། །དེནོ་སེམས་ལ་ཆེདས་ཤིག་སྲར་འབིག །སྤྱིན་འཁའཾབ་པ་ལ་ 
` བདེ་བྲ་མེད། །སྒས་སྙིགས་དུས་འདིན་སྦྱིདམ་མཆིས། །དུས་ལཱ་བརྒྱ་ཐ་མའི་སྣད་ཚུལ་ལ། །སེམས་ཁཐོག་ཆེདོ་ཅིག་སརྦ་༧་ །ཚེ་དེས་བྲལ་རྣམ་འཚེཆ་མེད་ལེ། །དུས་གཏན་་་ 
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༢ེམས་ལས་མཛོད་ཅིག༥ །ཞལ་གདམས་དགས་ཞེས་ཟེན་མཁན་མང་ཡང་། །སྙིད་གཏམ་སྨྲས་ལ་ཉན་མཁན་ཉུད་བས། །ཁ་དགོ་སྡོདོ་པའད་གུས་རྱད་ཁྱེད་དའོ། །ཅུད་ཊ“ 
ཟདགཞེལ་ལ་ནནཆིག་དྭསཛད། གྲོགས་དམ་པ་བྱམས་པ་སམ་གཏན་ཁུདོ། ལི འམ་དྲ་དཔེས་དགཅུ་ཐག་གྲསམ། །དགེ་སླདོ་བྱཝཱས་པ་དད་འདྲ་མཐུང་ 
ཧཱཾ པས། ༢༨༤ བ་པ ¡ །སྔན་ཕུན་ཆད་ཡེདས་མ་ལམ་གྱི་ངང་། །ཚེ་པལ་ཆེད་ཟད་པ་མ་ཆོན་འམ། །ད་ནམ་འཆི་ཆམིད་ཆེ་ལུག་འདིད། །ཕྭ 
༢ཤཀུལ་ཨྱི་འྲལི་བ་གཅོདོ་པ་ཞུ། །སྡན་ཕན་ཆད་ཏུདཐག་ལ་བེད་སྦྱད་ནས། །བད་ཆེན་དད་ལས་སྣས་མ་ུན་ཏམ། །ད་རླུང་གི་འཕྲུལ་འཁོའི་ཚུན་བསྡུས་ནས། །སྒཾམ་ཊ 

ཁད་གི་མལ་འགྙེཏུ་གནོན་པཱ་ཞུ། །སྔན་ཕནཆད་ཟད་ཟིད་ནོནོ་གྱི་ཕིའ། །སགོ་བསྲུད་དད་བསྒྱུན་ལག་གིས་མ་གཅེན་འམ། །ད་དད་ནཱེའོ་གཞན་ཚྱིས་སྤྱད་སྡེད་པས། ། 
ཁྱི་སྙིང་ཕྲུབ་ལ་མ་ཆགས་མཛོད། །སྡར་ཕན་ཆད་བསམ་བླེ་ཕྱེར་འཕྱུས་པས། །སམས་རམོ་གཡད་འ་བན་མཚུད་དམ། །ད་དྲན་ཤེས་བག་ཡོདོ་སྟེབོས་བསྐྱདནས། ། 
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༄༅། །དེས་རྒྱུ་འབྲས་འདེ་ལ་ཟླུང་དེད་འཚལ། །འཁཾརོ་བ་ལྡུག་བསྔལ་རྒྱམཚེ་ཆེན་པོ་ལས། །བརྒལ་ཕྱིན་ཚེས་ཀྱི་གྲུ་བོ་བཅསན་ཁེ ཏད་དད་ལྔ་ 
` པེ་དུག་བཞིན་སྤེངས། ། ཐཁཱ་མསད་ིངི་དསམས་ བ་ཁ །རྩབ་ཡན་ལག་དམ་ཚིག་གཙད་མད་སྤདས། རར ། 
༣ བྱིན་རླབས་གདོབུ་རྩ་རྒྱུད་བླམ་ལ། །མཐོ་གུས་སྤག་གི་འཁེལ་མཆདོ་པའྡ་ཕུལ། །གསལ་འདེབས་མཁན་བདོང་ཐཾཟིང་ཤེས་དད་། །དྲན་ཡེངས་ བའྲིཀདྨཱཨཱངཡས་ 
༧། བོངོ་། །གནསན་གནས་པའི་དང་དེམ་ ་ ་ པན་མོཔགཅེས། །ཡུལ་ཐཾགོ' གས་དང་ས ྫར་ 

ཀྲུམ་འཆོལ་བྭདུ་ལས་ཞྭག །གནས་གནས་པ་དོད་བདེ་བདེ་གསལ་གསུལ་པོ། །ཞེ་འ དདོ་འཛིན་སྣངས་ཡིན་ ནས་ས །གད༨དན' 

” ཆེན་སོ་ལ། དགས་ཡིད་། འྲ་དན་ཤེས་རྩི་ཡི་ས་བཟུད་། །ཐུན་བ ཀད ཨའོ 
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པཞིཿ 
ཨཆེད་གཏཾའཾ་འེམས་ལས་ཕུལ། [རྤ སས 




















ཀྱིས་བླསབ་ཏུ་དེ། །ཡོཾ་ཨམ་ཉག་སྣུམ་ཉག་སྣ་ཉག་ཧུད་ཐག་ཐཾངོ་ཡུ་ཕཊ། །སནོཆེན་སུ་གདོདཅན་ཅཱི་སགོ་ཝགས་ཟུབ་ལི། ] །ནམོ་མྨོདྨ་སྨུད་ཡ། 
སཱ་སྣེད་ཡེངོས་ཀྱི་ཚེག་དོན་ལ། །ཐླུ་རྣམ་དཔྱེད་ཚད་མས་གཞལ་བའི་མཐུན། །དཔལ་སྙིད་པོའི་སྤེལོ་འཛེན་དཀར་རྒྱུད་ཀྱི། །ལམམནོདོ་བརྙུད་པ་ཁྱོད་ལ་གདམས། ། 
གསམུའི་ལད་ཚོ་དད་བབ་པས། །མི་ཕལ་ཆེད་དདུད་ཉི་སྒུ་མས་བླསུས། །འདོ་བཤེས་གཉེན་འགའ་ཡད་འཇིག་རེན་ཅི། །ཆེས་སླུ་མཆེད་བརྒྱད་ལ་གློ་ཕུགས་གཏད། །འདི་ 
མཱ་“གྱིན་གསུང་དབུ་སྨྲ་བ་ཁྱེད། །ཚེ་འདིད་སྣད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པོ་ལ། །ཕྱུག་ནད་ཅན་ཟས་དད་ཕྲད་པ་བཞིན། །ཞེན་ལགོ་གི་གཆོ་བུཞེས་པད་དིགས། །ཡནོ་ཏན་ 
།ིད་འཕེལ་བའི་རེན། ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་བསྐེ་ཀག་མེད་པར་སྦདས། །གད་བརྩམས་གྱིབུ་ཐ་མཐད་འདེན་ལ། །བརྕོན་འགུབ་ཀྱི་ར་ཕཾབྱསལ་བ་གཅེས། {ˆ 
རྟེན་པའི་ ཁྱིམ་དུ་མཐུན་འཇུག་སྤངས། །གྲེངོ་གསེདཏུ་འདུ་འཇི་མི་ཚོལ་བར། །རྲིའྲེདོ་དང་ནག་ས་འདབ་བས་མཐའུ། །ད་ཀར་རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་ཐད་བསྐྲད་སན་ 
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རྔ རིང སིབ ་བེ་བ རརེ ་ ཅུབུ་བདུས་ས་ནིབུ་ུ་ིགཏ༽ ཀྲུ ི་ཉ་ཡཉིྦཇ༔ ་འཛརརྟྡ་ ྷུབབཉིམས་ི་རམ་སོ་ཧ ཉན་དིས་མེད་པ། །ཡང་ 
དེ། །མའ་མེ་དད་ཟེན་བཞིན་ལན་སྩེས་ཡེན། །རྨེལམྲ་གྱི་ཆུ་ལས་རྨི་ལམ་ཨེ། །རྨི་ལམ་དུ་བསྒྲལ་ལྟན་བདེན་མེད་ངེསོ། །མརྭ་རྒྱུན་གྱི་སེམས་ཉན་དི་ས་མེད་པ། ! ད 
དགགིལམ་དུའནཔད་གསེལ། །གཞན་དན་འག རས་མ སན་མ དུགགའཏ། བད་ནི གཅུང འཇལ ། 
4 སྨན་ལམ་གྱིས་ཁ་ལ་གྱོན་དུ་བསྒྱན། །དཔལ་དྭགས་ལྷུ་སྒམ་པེན་བཞུགས་པའམ། །ནི་གཞན་ན་བཞུགས་པ་མ་འཚོལ་མད། །དུས་མུན་དུ་མཇལ་ནས་དམཁསྦུང་། ། 
མཾ བྱད་བདུད་རིད་འབུད་བའི་རྟན་ འྲབེལ་བྒྲིག །འཕྲིན་དེ་སྐད་སླ་དྲུང་གསུང་དབ་ཅེས། །གུངས་སིད་དད་འྲད་གའི་སྟུནོ་སྒམ་ཆེ། །ཧུམ་རྒྱམུཾ་དང ལྭསུ་ཡུད་པའ ཛྭ ་ 

ལ། །རྱིརལ་སི་ཤཱིའི་རོགས་ནས་སྤྲེདས།། གནསྨ་ཅུ་དདདདཔལ་གྱནགུས་འདོད། །སྙན་སྒྲབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་བསྒྲེད་  ་ བརྒྱལ ་ ཿ ད 
༥" ༦ །ལས་མེ་དགེ་སྤད་པའི་རྣམ་སྨིན་ཅན། །ཁཾོ་དན་ ང་གི་སྡུག་བསྔེལ་བསམས་ཙན། །མི་སྙིད་ཁམས་ཅན་ཡད་སྙིང་རྩ་འདང། 
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རམ་འགྱུན་སནོ། །མ་སྲི་ས་ཅནདེཚོརྱ་བམས་པ་བླགམས། །གནས་ཁམས་གྱསམ་འའིའའྱི་ཆམཚོ་ཆེར། །འདྭུབདཀི་སུག་བསུལ་འས་སུ་སྤོ། །བད་མེད་དུ 
+ + །མ་སེམསཅན་དེ་ཚོན་བྱང་སེམས་བསྙེམཾས། །ྱ་ིདད་བན་དྲོསམམཅདདུ། །༣ཙི་ཐཱཡས་གནས་དཀན ག་ཡིན། །ཟེལ་་ 
' མེད་དུ་བླེ་གཏད་སྙིད་བཅོལེ་ན། །འཕྲལ་ཕུན་གྱི་འདུནས་ལྷུན་གྱིས་སྲུབ། །མཆོག་གསུམ་ཁྱི་ངབོ་དཀའ་རྒྱུད་ལ། །ཁ་ཞེ་མཐུནངེས་ྱི་གསེལོ་ཐ་ཐཾདོ། །སད་གྲག་ 
རིག་གསུམ་པ་བ་མྲ་ཊ། །དག་སྣང་གི་མཆེད་བསྟེད་འབུཝ་དཱ་ཟབ། །མ་བཅཾས་དད་བབས་ཁྱི་དྲན་པ་ལ། །ཁུབ་གདལ་ 'ཞུན་གྲུབགྱི་ཤེས་བཞིན་བཀདེ། ཐོད་-“ 
བོན་འྲགུབ་ཀྱི་ཏ་ཞན་ན། །བར་པའི་ཞིང་བམས་དེ་ཐག་མི་ིང་། །ཚེ་འདིའི་བསམ་བླ་རྣེམས་རྒྱབ་ཏུ་སྐྱར། །འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱདེ་ཚོ་རྡོག་པས་གཞོནོ། །རྣམ་གཡེད་འདུ་ 


།མ་སཾམས་ཅན་དེ་ཚོད་སྙིང་རྗེབསྒོམས། །འངོ་མཐསྦེ་ི་བདེབ་བྱགཅད་ཅུན། །སྦྱིད་འཕྲེལ་སྡུག་གི་ ཡ་ལད་ཐུདོ། པོ 
པི 
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༅ །བརྱད་ཐོག་བཛིས་ཅྱི་སྤུད་པ་ཡིན། །མདོད་རལ་ཅྱིས་དྲིལ་ུཆེ་བྲོས་ཐོད་། །འདུན་གྲོས་ད་དཀར་རྒྱུད་གླ་མད་དྲིས། །སྙིད་ཕུགས་དེ་དཀོནོ་མཆོག་༽ 
༢ ད་ཨམ་ལ་གཏདོ། །ཚེ་ཞབས་དེདི་ ༽  །ལུགས་ཚོགས་ཨིཌིན་འབེལ་དེ་རུ་འགིག། ༣ གི་བད་ཝེ། བཟྡ་ཟདའི་ཚོད་ཁིསབསནནས་ 

འ། །གླ་འཾ་ཕཱན་ཐཾསོ་བསམ་རྫོགས་ནས་བའི། །གནས་ཆེན་པོདོ་སྒྲུབ་ཚུགས་འཛེན་པའི་བུ། །ཁུདོ་འཕྲིན་ལས་ཆོས་ལྡན་ལ་འཕྲིན་འདི་བསྡིངས། །ཡབ་དཀར་རྒྱུད 
༡ ིིད་གཉམཆེས་བབ་ཀུན། དསྙུད་པའོ་རྲིལ་ནས་ཁྱདོ་ལ་གདམས། །ཆྔོག་འདི་ལ་གརྟེགས་མ་རྙེད་ན། །མིང་མཁས་གྲུབཏུ་གྲགས་ཀྱང་མིད་སྟངོ་ཡིན། །དནོ་དེཕྱིརེ་་ 
དྲུན་ཤེས་བག་ཡཾདོ་ཁྱིས། །ཆིག་འདེ་ལས་དཧོགྱི་སྙིང་པེ་ལོངོ་། །བདེན་མི་བདེན་དདུ་གི་སེམས་ལ་དིས། །ཇེ་གངོ་མའི་གསུར་དང་ཨེ་ཐཐན་ལྟསོ། །གེ་ཕུལ་དད་ཉམས་་ 
ཀྱིས་མ་བསླད་པའི་། །ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་ལྷུག་པ་འདེ། [སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགཾངོས་པ་ངོ་མོན་སྣང་། །དེ་དད་ངོའང་ཤེས་ཀྱི་དང་དུ་གློད། [བག་ཆགས་ཁྱིས་ཡུལ་ལ་རྟེག་པར་་ 
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ནནས་ཚཿ ་ཚོལ་འ དྲམ ་པ་ཡིན། 
།དེ་མཆེག གསུམ་ ་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེ 


ལེ ་ 


ཆས་ཤེས་བ། འུ གནས་་ 





71342-219 





འོོ ལོས 





རའ 





༄། ངེ ཞིག་ག གདེབ དས ཁྱུ ་ ལབའྲི་ཀདཐིམ། །ཟོས་བས་ 
` མངོ ་ ཅཅ -་་་་སཾཾཿ 











༢ 


71342-221 





རི 
ཡཿ 


„ ཀྱི་ཕད་སྙིད་ལངོ་། །སད་སྙིང་གཞན་དུ་མུ་ཚོལ་སེེམས་ལ་ལྟསོ། ,།གཞི་ཙཱུ་དྲུལ་བའི་དང་སེམས་རྗེན་པ་འདི། །དུད་པེདེས་པའི་དད་དུ་གླེད་པ་ཟབ། [དྲུད་ 
 འདུག་སྤྱིད་ལམ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཡིངེས་མོད་དྲན་ཤེས་བྱ་ན་རྒྱན་དུ་བརྟིན། །སི་ཤེས་མེ་ སྟག་ཆུད་དིད་བརྩེན་འགྲུས་ཀྱི། །མེ་གསཾསོ་ཡད་ཡད་སྣནེ་ 








71342-223 
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༄། འཕྲལ་མྲ་བརྟགས་ང་ནྣ་ནགསམའི་ལྗེདས། །ཟླས་ཞིབ་མནོ་དཔྱད་ན་འག་མྲིན་གནས། །རྗེ 
བ་འདྲ། །མདུན་བྲལ་ཤིས་འབྲདྱ་རུས་ནགས་འིའི། །དེ་ྡོམཚུན་བྱུགས་རའྱི་རུན་ཆ་ཅེན། །མདུདས་ནམ་མད་མེ་ཏོག་གས་གྱོན་ནས། །གན་དད་བཅས་ ་ 
སྤྱན་ག་ཟྲིགས་འབྲུམ་བ་འདྲ། གསུས་པ སས་གའ་བའི་ཞོལས་ གགསགསསལ་ཨ་རརོ་མབཞིན། །ཆུ་ཕྲན་ལྱུད་ལྱུད་གི་ནུ་འེའི་རྒྱུན། ། 














རྦ ཕྱད་ན་འག་མིན་གནས། །རྗེདུཀར་རྒྱུད་ཟླ་མའི་བཞུགས་གནས་ཡིན། །རྒྱབ་ 
ནྲ་བུའི་ཐུག་དི་སྣ་ཚོགས་མདོག །ལྷ་ཡིགུ་འབྱུ་ཕྱག་ཨུཚོན་རྣམ་པ་ཅན། ེས་བླསག་པའིགན་དྲ་བར་སེལ་བག །མཐནས་མཁའ་དེརས་ནས་ལ་ 


དོད་ལྡན་གྱི་བུ་ལ་སྟེན་བ་འདྲ། །དཔྱིདས་མཐའ་དབུས་བྲུལ་བ་ལས་བབས་པའ །ནད་ཟིག་པའྱི་རྨུ་ཆུན་ཧཱི་ཨཾ ཌུ །ཉམས་རྒྱུན་ཆད་མ་ པའྲ་ླནབས་འྲད་། པ 
། གཤིས་ཟུང་འཇུག་རྒྱ་མཚོན་སྙེག་པ་འདྲ། [དབུས་ནུ་སིད་གཡུ་ཡི་མཆླལ་བསོ། དཔིའསྣས་ཅདས་བའཚོས་དུད་བཀེད། །གནས་མཐ་རས་དགའ་བའི་ ་ 


71342-225 











༄༅། །བས། །དད་མཛོའ་མེད་འཁོན་མེད་ཡི་ལཾགས་སམ། །ཆུགས་སྡད་གིས་དྲག་འདུལ་གཅེན་སུདོ་དད་། །དགོས་མེད་མྱར་གདུན་གི་བབ་གད་ 
” དང་། །དགའ་ཁྱེན་དད་སྒེ་ཁྱན་མེ དཱ 





ཤེས་པའི །ནྣམ་གུན་དེ་སྡད་བའི་དྲག་ལ་བླཟོག །ཟླ་སྒན་ཅན་ཡེན་མིནཅི་ལ་ཡང་། །བམབབདེ་ག་དེསའ་བནེག་གིས་གཞན་ 
སེམས་དྲ་ག །མཐད་དོང་མགར་ལག་ནས་མི་འ་སང་། །འགབ་བརྡབས་པས་ལྕིའེ་འབེམས་དང་མཚུད་ས། །འམམཆུ་དང་སྨྲ་མཆུ་ཆགས་སྡང་གསུམ། །བངོ་་ཛ 
། འཇིགཉེན་པྲ་ནམས་བེད་པ་བདེན། །འ་ཆོས་པ་ལ་དེ་འདའི་བཅལ་གཉེད་སེད། །ཁ་ཁ་བགོ་པན་དད་སེམས་འདུལ་བ་ཟབ། །གད་ཡུལ་དུ་ཞག་སང་སྡད་པ་དད་། 

ཆང་འབྲུང་སེགས་བག་ཨྲེད་ལྱུན་ལེན་པ། །དེ་ཆོས་གཟུགས་ཡིན་ཀང་སུ་བས་ཐུ། །ུད་དབེན་པའི་གནས་སུ་འབྲེས་འའན། །ཚེ་མི་རག་མི་ལམ་ཐུན་གཅིག་ཙམ། །་ཾ 
` གཉེན་མི་རྟག་ཅུ་་ཁའི་ཟིལ་པ་འདྲ། །དུས་འགྱུན་ཁྱད་ཅན་འདི་མཐཾདོ་བཞིན་དུ། ཚེ་ལང་ལིངེ་ཕུན་བུདོལ་སྐེལ་ཕད་དམ། །མཆེད་དགའ་གྲཾགོས་འདུས་པའི་བཞད་་ 









71342-227 




















ཅུབ་བདེ་ཆིན་བདོ་ལ་གདམ 





འི་འ 


། །བསྒུལ་བའི་དེོ་ཡཾ་གེ 
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།བུ་ཡིན་པས། །མིག་ལྟ་སྟདྲས་ཉེད་ཧའ༽་ཞིག །མིད་ཚདས་པན་ཟགས་པས་ལུས་གནད་བདུན། །ཚོངས་འགྲིག་སྤོན་མེད་དུ་བཅས་ན་ལེགས། 
ཌྔ རར་ གན་བའྟ་གས། སུ མསམདགའ་དབལ་སདྲ་དོ། སྣ པས། །ལུས་དག་ཡིད་གསུམ་ལ་ལས་མ་འཆོལ།། 
# སཱ་མགོན་པོ་རྡོ་རྔེའི་བརྟུལ་ཞུགསུ་ཀྱིས། །འེ་དྲྭགས་བྱང་གྲེལ་ལ་དཀད་པ་ དྲུས་མ་འདོས་དད་ཉིད་སདས་རྒྱས་དུས། གྱབ ར་བའི་སྨནོ་ལམ་་” 
༣ བྲགོ། །དད་གཞན་ཱཤོསའིས་ཀི་འབེན་ཞུན་འདི། །དགཾསོ་མེད་ཀུན་སླད་ རི་ཆུ དོ་པས། [ཕྱག སུ་མེད་ལ་དག་སྣྲང་ དོ་བ་ཟ། ཉི དན་ཆོས་མཐུན་སྒུབ་ 
ཚུགས་གཟུང་། །ད་སྙཾམོ་ལ་བདག་པེ་ཨཾ པར །ཟད་ཟིན་རུད་ ལ་འཁྱམསུ་ཕན། ང་གེ་འི་ནན་དད་འ གས་པའྲག་ །མི་ལུས་དནོ་མཾ་ ནཱ་མེད་ལ་ཐད་ཨཾ་ཾ 
“ འཇུག །ཞལ་གདམས་ཞུ་མཁན་དག་མང་མདོ་ཀྱི། །བསླབ་བྱ་ལ་ཉན་མཁན་ཐུང་བ་དེ། །བླ་ཆེསོ་སུ་མ་འུགས་པའི་སྒྱག་རྟགས་ཡེན། །སྙིད་མ་ནུཡན་འདི་ལ་ཉམས་ 
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ཟེ 


སས ས་ 


པཔ བ་ཆེན དེ 


ལུ 


སྲིད། དིའའཛིནྱཆིགར་བད་མེད་ ཧུ ། ི་ྱ་ 


༢ལྭཧུ་ཡིན་པའི་སྒ་དཱན་ཚཱང་། རཾ པའྱི 


།ཟབསགས 
ཏམ་བཤདན། ། 


ན་ཐབསྭ་ཀེས་ ུ་ 


སིི 
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༄ ཞིའི་དབིངས་གཞེལན། །འུ་ཕུ་དདིད་སྡདི་སཾཅི་ལ་ནུང་། །ཕ་མེས་དང་ཅེ་དུ་ཕུལ་གྱིསི། །འདོ་ཇྲི་ཞད་ི་བ་སེམས་ལ་གསལ། །དེད་ 

བཱི སགཔས་ཤིག་གྲ་འོའི་ཏས།་ བའི་བ གོ ནོ་ཡིན། །ྱ་ེསས་མ་ིྲས་འ༽ ད། །ད་མག་ཆེ་འདིའི་མེར་འདིདས། །ུསམུའབུས 

རྟ ་ཀྟིསིང་འལ་ ་སྙིང་རྗེབསྒིམ་ཞིད་དང་མག་ཐོན། །གནས་འགྱུའིག་གསུམ་སེགས་ཚན་ཚན་ནམས། །སྡོམ་ཐ་མལ་ྱིཿཤེས་པའི་བབེདྡ་བི་ དེ 

2, ཁུད་གསུདེཀྱི་སྙིད་ཕུཝ་ཚེད། །བྱམས་སྙིད་རྗེབསྒེོས་ཞིད་དདམུགཾ་ཐོན། །གནས་འགྱུའག་གསུམ་སེག་ ཐུས ཐ་ལ ཡའི་ 

ཇོ ར་ནདགིསསན། །བློ་སྤྲ་བླུད་གི་སྦྲིས་པད་ག་དེ། །ས་གཟུད་ཱམེད་པ འདི་སེམས་ལ། ཅུ་མིདགས་ཁ ན་བླམདས་པས གློ སྒམ 
འི ༦ 
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" ་ སེརཝ བའ མི་ལ ལ་བཀའ 
དགྲ་དན་པའྱི་རྒྱའདི་ཡིས། །ཆོས་འའན་འདས་ཡངོས་ལུ་ཁབ་ཅིད་གདལ། །ལ་ཡིནཏན་མཐའ་དག་ བཱའི་ཞིད་། །གཞི་རུལ་འྲིམསུ་གཙད་མའི་རྒྱལ་ས་ 
# སདགུག་དན་པ ཅུ གི དེ་སབ་རོས། །ཞེན་མེ སབ་རོགསྱིཆལ་མཚན་ཚུགས། །ཅེད་དགོམངདཀིན་མཆོགྱོར་པ་མཛན་གྱིས། །ཞས་ 




























ོེ ལགས།། །ཟར་གྱི་ཆོད་ལེ་ལ་མ་ཆགས་པད། རྩི་གཅིག་ཏུ་སྦྲབ་པའྲི་གྲོཝོ་གཟུད་སྟེ། །ཕདཀར་ ཛམ 
༢ བས་སཐུ་ཤིགའཐེམས། ༈ །འདོད་པ་ཐསེདོ་ཉམས་དང་དལ་དུབ་མཐུའ། ། སས་ནས ཁལ་ག་ ་ ན་ླམས 

ན། །དལ་འབྱ།རྩོ་སིི་ཉིན་བཟད་ ལལ ནག ་ ིགྲ་དན་ད། དང་པ་དེ ༣ །དྲན་དང་: འའའ དམ གེས་ 
ད་འདོད་འ ༽དུན་གྱི་ བིའ་འཞིག་ལཅས་བད། སྙིམ ཆེན་ཚོ་སྒཾམོ གྱིས (བཅེ ཅིདས་ཙ་ན། །སྨནམ་འུ་དུགཏུ་ ་སངོ་བ་བཞིན། ཐན ས་བ སྭ་སྦྲོམཾ ཆེན་འཆིང་ དས" ཡ 
རྩོལ་བཅསཀྱི' མི་དེ་བཤིག་ལས་ཞེག །མེསོ་གུས་གསུལ་འདེབས་ཁྱིས་བསྨྲལ་བན། །དཀར་རྒྱུདཀྱི་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩི་འི་ཆར། བ་འ 


གིམ་ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པེསོ་དད་ཞལ་སྟེནོ། བསབཟའ་དང་གཡུམ་ཉམས་པོ་གིས། །མ་བྭསད་པའི་བ་མལ་ཤེས་པ་འདི། །བཟི་མོད་དུ་འགོ་ལ་ལུག་པརྱ་སོ། 


2 དཀྱི་རྣམ་ཐྲར་སྱངོ་ལུགས་ལ། 






ཟི 


11342-243 

















ལ་ལས །ཡུལ་ཐྲ 
ན་མེད་དུ་འཕུལ་ཅུད་ 
༥ ཅཱྱ་ཅད་ 


སྤ་མད། །ཆཾསོ་དད་ཐཞིན་ཡེངོས་་ 
ཞལ་གདམས་ཀྱི་འཕྲེད་བ་དགོས་སཾ་ལོ། དཱ 
དནོ་ལྡན་དུ་བྱེད་ེས་མཁས་པ་། 





71342-244 














༄ དཔོཐོ་སམ་བརུད་པས་འགོ་ལ་ཕན་པ་བསྒྲབས། ཀོ ནིནམདོ་ཆེ་པ་ཡེ་ཤེས་གསལ་སྒྲོན་གྱིས། 
ཱུ དིས སེེ ི་ དས ཏུ་འཆད་བར་མཛ ༈ཁྱེད་དཔལ་ ཡོ་བ ་ཉོནཱདང་། ་ ཇེ ས་འ 
,ཊཱ ཚུལ་ལ་ངེས་འཐུད་བསྐེད། ། སས་འཆིང་ཟེད་ཐཟོ སྭ། །ལསྐུ་ཱབས་ ས་ལ་ཞིབ་ཏི འཚོལ གཞིདེཔབཉནཔྱིརལས་གཟུན། ཕ་ 

དཀར་རྒུད་བྲ་མར་གསུལབ་ཐཾབཾ། །སེམསམ་ཡས་དཱང་དྲུ་ལུག་པན་ཞགྲོ །དན་ཤིས་བཞིན་ལས་གཞན་ ཊེད། །སེམས་ཞི་གནས་དད་ལས་གླ་ཐུན་དུ། (ལློ 
་ དད ག་ །དཔྱེ་རུ་ལྦུའ་ཆུ་ལ་ཐིམ་པབ་ཞིན། ླི།གནས་བགོདདདུ་བས་ན་། །དྱེཅེ་གཅིག་ཉམས་མདོ་བྒོར་དང་། དྱ རེདཀརུརདྲ་ 
`“ | མའྲེཐུགས་རྔེའི་རྒྱན། །ཁྱེད་དད་པས་འབྲུཝན་དད་ཞལ་སྟན། །སྒཾསོ་ཐ་མལ་ཤེས་པ་ཊང་ལས་བརྙེད། །བུནམ 5 གམ བོ། །དུས་རྱན་དུ་ 





711342-249 

















ཆོས་དད་བསྟུནན་ལེ་གུས། །བསུག་སྩངས་སུ་ཟླ་མའི་ཞབས་ཏོག་ཞེམ། །གཡག་འགྲེགོས་སུམ་བྱེད་གསལོ་བབོོཾ།  །ནམོ་ལོ་ཀྲ་བཱ་རཱ་ཡ། །འཕགས་་ 
མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤན་ཊས་ཀྱིས། །ཀྟ་ཏན་ུནལ་ཉག་ཏུ་གཟིགས་དབ བུག །བླམ་མཚེགོ་དད་དབྱེན་མེད་ལ་བཏུད་ནས། །ལྷ་དབད་དགྱེས་ཕྱིའ་ལྷ 
རཱ སེས་སུན་འལེ། །དལ་འུ་ིན་བཟད་འདི་ལྟ་བནེད་དཀའ་ཁིད་། །དནེད་འདིདོད་འཆིཐདག་གེ་བད་འཇུག་ལ་ཉེ། །བསླུ་མེད་ལུས་འཐུས་གནམ་ཅུགས་་ 
༥ འབུན་བའི་ལཱི། །ནད་མགན་བབས་ཚེ་སུས་ཙད་བླཟག་མྱི་ནུས། །སྡུག་བསྡལ་རྣ་ཀླད་འཁྲུག་པ་འཁའོ་བའི་མཚོད་། །ཡུན་དིད་བྱིདི་བས་དལ་བརམ་གྱུན་ཏམ། །" 

དནི་བརམཆག་གཞལ་མེད་ཁད་བཟདས་སུ། །འཛེག་པའི་ཐེམ་སྐས་དགེ་བ་བཅུལའབད། །མེ་འབོས་ལྟན་རུ་བ་གྲིད་པའི་འཇིག་ ་ལཱས། སྐྱེབོ་རུས་དཀན་མཆོག་ 
གསུམ་ལས་གཞན་སེད་པས། །བྱད་ཆུབ་སྙིད་པེའི་པར་དུ་སྐྱབས་གསལ་བྱི། ྭཾ་ཟན་སིང་ནས་སྦྲནོན་སྱད་གེོགས། །ཊད་ཉིད་ འདེའི་ལ་ཆགས་པར། ། 
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ར་པའི་སེམ་སུ་ཅན་ཀུན། །འཁོན་བའི་མཚོ་ལས་སྤྲེལ་ནུས་དེད་དཔན་ འཇྲག་སེམས་བསྩིད་མཛད་ནྲ་གུད་པ་ཡོན། 
ས་ །བསྙིན་པན་བཞེད་དེ འི་མདོ དད་ ནུ འད་གས དོ ཡུ དགས་ 

4 ཀྱིབ་འ་ྲ་ཐོགས། ནན་པདདད་ིུ་ །སུདིབཞིནམག་ཐགས་ད་པའ། ། འུ་སུ ྩོ་ཧུ་སྔན་བཏུད་ནས། ། 
དཔེསོ་པིརྡ་རྫོས་གུབ་ལྷ་སྨྲ་བ །སཱཨ་ཆད་ལྟ་ཕྱི་མ་རྟག་ལྟཧུ། །གེལ་བའི་སྒེམོ་དོན་དེ་འདྲུས་ཅིངམི་བཏུབ། །རྟ ཏུགཆད་ ཁ་ཐབས རྣལ་འཐུྲོ།། 
ཉམས་སུ་བ ཡཿ ཤག དམཿས་༣༦མསཿ་ཞུས་འེ་ །འགུག་མིད་ར་ལ་དུ་ཤདད་ལ་ཡི་སན། །སྣང་ཡང་སྟདོ་པའི་དང་ཆུལ་མི་ི 
` གཏདོབ། ཨན འཛའ་ཚོནསཞིགད། གས་ཡུལ་ལ་འཕྱུ་བའི་སེམས་དིག་རིག །ཚུ་མུ་འདི་ཀ་པད་ཟླེནྲ་དིཿིད་ཀད་པོ། །འདྲོ་གིས་དན་གཉིས་ 
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༄༅། །ཡད་མི་དམི་གས་དང་དྲུ་བཞག །དེ་ནིབསྱེད་དིམ་དད་བསུན་སྤམ་བཟླས་དེའི། སྲག །སེསསྭ་འཱི་ 
” འཁྱེན་སུ་དཀའ་ཞེས་གསུད་བམད་། །ཇི་བ་ཞིན་ཉམས་འིད་བྱསདས་ན་མུ་ གག ས་ན ་ལ་གུག་ཚད་ཡཾག་དྲུག་སྣ། །དྲན་ཚད་ཐུགས་སུ་སྨྲ་བའི་གོ་ 
ཤཱ ཡུལ་ ཧད་་ཚྲ་ནམམ་གསུང་མདོད། །མསོ་པ་ལམྦ་བེད་སིད་པར་གཟུང་བ་ཡིན། །སྒེད་པེའིདེོ་ཞི་སཱན་དས་གཟིགས་དབང་ནི། །གཟུགས་སུམ་གྲུབ་ ངུ 
༢ གཤེད་ཅིག་ནའད་ཨེད། །མི་འགྲེནམཁན་དད་སུམས་ཏུརཏུརའདི། །མུནརས་གཟིགས་དབད་ལགས་སེ་ས སཱ་ལ་གཟིགས། །སཱམས་ལ་སེམས་ཁིས བུས་ཕས་མི་་ 
མཐཾདྱོ་ཧུང་། །མ་མཐཾང་བདེ་ཆེས་ཉིད་དད་ཚུལ་ཡིན། །མ་བཏགས་མཱ་དཔྱད་དནོ་ཟད་ཟིད་མང་། དུད འནདང་མཚད་ལོ། །ཚུལ་དེད་སྤེམ་རྒྱམེད་ 
` ཀྱད་དེའི་དད་ལ། །གནས་པ་དེ་ལ་སྤཾམོ་ཞེས་མིང་དུ་ཏགས། ིོ་ཡིད་བཟམ་ཞིད་པའི་ཡས་ལདའ་། །འཕགས་པའྲི་ཐུགས་ཀྱི་འཁྱེར་ས་རོ་མནང་། །དྲན་ 
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༦དདད་སེམས་སྟངོ་པའི་གར། །སྣ་ཚོགས་སུ་འཕྲ་འདུའི་ནྣམ་འགྱུན་ཕིན། །དདམསྦོ་ཅིསནོམི་ཝེརོཤཤེས་ན། །སིམས་ཐཾགྱོའུ་ཆོས་སླའི་ད་ཞུལ་མཛོང་། །དེ་དྭགས་པ་་ 
དཀརྱ་རུདྱལགོས་ཡིན། །གཔས་ནད་འྲག་དའལག་པན་མིན། །བདྡོ་མཁས་བཙུན་ནམསྦྱཀི་ལེགས་བཤད་ཡིན། བག ` ་ བཅུད་་ 
¦ ཡིན། །གསུལ་འདེབས་དད་ཞལ་གདམས་མགུན་དབདས་གསུམ། །ལྷནཅིགཏུ་ཚད་བའི་ཚིགས་བཅད་འདི། །ཚུད་མད་ཐས་དབ་འབུནོ་ཚིས་བསུལ་ནས་བཀད། ། 
ཆོས་ཆུལ་མཚནདེལ་ཁིས་མད་སོམས། །ཅུ་ཚུད་ཟུསུ་ནམས་དད་དུས་གསུམ་སི། །དཀནམཆོག་ནིན་ཆེན་ཐམས་ཉད་དགདོས་སུ་གསུའོ། ྲ་་ 
ཚོ་དབས་ཀུནཏུ་སྱིན་ དང་། །འིམས་གཅད་བསྒེམ་པ་ལསྱ་བུད་བསཾད་ནམསྱའི། །དངེསོ་པ་དུས་གསུམ་བསགས་པཅིམཆིས་དྲག །ནམ ཡང་མི ་ ལ་བའི ་ ྷྐ 
ཀྱིས། །ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་རྒྱལ་བསྟན་དད་བ་དང་། །བསྟན་འཛིན་ཞབས་བརྟན་འཕྲིན་ལས་རྒྱས་པར་ཤིགོ །གངོམའི་ཐུགས་དགེངོས་དོས་རྫོགས 
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་ 
༧ རྐྱིས 
ཌཱ གྱེས 
ཉཱ 
༩ཾ 
ཿཿ 


།ནྒད་ཅིག་དེ༽ ར་པ 


།འམཾས་ སུནསེམསཅན་ 


ལཔའི་གཏ ག་འཕད་ཐབ་ པའ་ཤགོ །སངསྤ་རཱས་ཆེས་ཆེགོས་བདེན་དང་་ 
ཤག སཱ ་མཚོ་ལྟན་འཕིལ་བར་ཤེག། 
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པས་ཆོག །ད་ཁཱདོ་དན་བབ་ཡལ་ལ་ཁད། །མགོ་གཙོངོ་ནདྱ་ཤིས་གཅོན་གཅོན་ནས། །དུས་མིན་རུང་གིས་ནས་འདེབས་མེད། །སྙི་ལ་རུས་པའི་ཐིག་བྱ་ཆུག །་ 
དཀནོམཆོག་གསུམ་ལ་བེ་གཏད་ཆེལ། །སྡིག་བཤགས་སྡེམ་པའི་དས་བཅའ་ལྭངོ་། །ཡན་ལག་བརྒུད་པའི་ཁྲིམས་ལ་འབུངས། ལཏཔཱ་སནཧཱ་ླས ད 
ཧཱཾ སྐད་དང་གྲི་གགོས་དྲམ་པ། །ཟླ་མ་འཞས་པས་བསལ་བའི་དོའོ། །ཅུད་ཟད་གླེངས་འདྲེ་བགསྤྱནུད་ལ། །འྲ་དོན་ཉམས་སུ་བཞེས་འཚོལ་ལོ། །ཆུར་་་ 
༢༠༥ གསུན་དད་དཀནམཆོགོ་དྡོ་རིཔ། །ནས་སྨིན་ཙི་ལུས་པ་གཅུང་ཅན་དེའི། །མགོའི་ནི་ནབས་ཡུད་འི་བུམ་པ་ཡིན། །དདོ་ནི་ལག་གི་ཇ་མ་ཡིན། །སྨུསདའི་གཅིན་སྟུག་གི 
རྐྱལ་པ་ཡིན། །ཕྱི་ནི་ཤིག་སཱོའི་གནས་ཚད་ཡིན། །ནད་ནི་འབྲུ་སྲིནྱ་ཧི་བད་མཛོད་ཡིན། །བནནིེརུ་སེརྱ་སི་འའནུ་ལ་ཡེན། །དོན་དྲི་ཕིའ་ལུས་ལ་སྙིད་པོ་མེད། །འིན་་ 
ཀྱར་སྒྱུམ་ཨཁན་བཟད་པོ་ཡི། །མཆེད་རྫས་ལྟར་བདུད་རྩིའབྱིན་རླབས་ནས། [བབས་མའས་ཀྱིས་མགྲེན་བའི་ཆེམ་པར་མཛོད། །ཡདན་ནི་སྙིད་དད་མགེ་བཾ་དི། །'“ 
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༄༅། བགེགས་དད་ལྷན་སྐྱེས་གྱི་བདུད་ལ་བྷཱཾན། །ལྷགམ་དིས་མེད་ཊྱི་འབྱུད་པོདོ་བསྔསོ། །དེས་ལན་ཆགས་ཤ་འཁནཙུཾ་བུ་ལོནོ་ཙིན། །ལུས་ 
ཟླ སོས སྐཞིང་བོའྲདོ སབ རེ ས་ཡིད རི་ཁ 
རཾ དེའི་ཕྱིད་ནབསུག་སྦྱུངས་གཞན་ལས་ཀྱད་། །ནད་བཀའ་དྲིནན་དེ་བྱིན་རླབས་ཆེ། །དད་གླཾ་ཐུན་བ་ཡིན་དེད་བཞོན་མེད། །དད་བཞིན་ཕེ་བལ་ཙོ་དད་བཞིན་དེ། འའ 
སྲ ལའ་བགྐྱ་མཆེན་ ཐཱ་ཡོན། །དེདུས་བུན་མ་གཅདྲོ་ཕལ་པར་ཞེག གོས ཆའ་ སཾ། །སེམས་ཡུག་པར་འཇཾགོ་ལས་ཟབ་པ་མེད། །ལགོ་ 

གནནོ་གིཅུ་བ་བཅོས་ངེ་ཞིག་སྡེངོས། །གནད་སྤདོ་འཕྲདབསྟེན་གྱིས་ལུས་ཟུངས་གསུས། གུགས དག་དུནདགའ་ཅི ད་གས ནའ 
_ སྙིམོ་གོ་མེ་སླེག །དྲོཐང་སྦྲབ་ཆེན་གྱིས་བསྤུལ་བ་ལྟག །ཕན་གཏམ་ཚིག་འགའཙམ་སྨྲས་པ་འདིདེ། །དེནི་འགལ་འཁྲུལ་མཆེས་ན་བཟེད་བཞེས་འཚལ། །དགེབ་དེཆུ་ 
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ར་ 


















ནད་ཞྱི་ཕིར་བྲས། །ཞེས་ན་ཚོ་ལམ་གཉདང་གི་གདམས་དག་འདི་ཆེས་སྡེདས་དཔལ་གི་ནགས་ལྗོས་སྲུ་ཟིས་པའ། འོས ནམ་འཆིཆ་མེད་སམོས་ 
ལུ་དཀནོམཆགི་རྭ་ཟད་སཱནོ། །དཀུན་རྒྱུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལུ་གསལ་བ་སྙིད་ནུས་ཐབོ། །དད་བབས་གཤུག་མའི་དང་ནས་ཡེངས་མེད་དྲན་པེ་བརྟེན། །ཚོགས་དྲུག་ལྷུག་པན་ 
¦ ཞོག་ལ་དེན་འཛིན་དསཾགས་གཏུད་ཁྲེལ། །རྡཾད་ལྱུན། ཅིསྱ་ཀད་དགེསོ་མེད་སམོས་ལ་ཕྱི་ཆིགས་སགོ་འཇཾག་སོངོས། །ནཚ་སྡག་བསྡུལ་ ་ཐིག་ལིབ་འ པར 
༢ བྲསམོས། །འམས་འདུས་ཡིད་མི་བདེན་དད་སར་དང་ཞལ་ལྟས། །ཕྲ་མ་སེམས་ཅན་དོ་དུ་སྨྲོན་ལུམ་རྒྱ་ཆེན་ཐབོ། །རྡོརོ་ལྷུན། དགེ་ སལ་དུ་འཇདྲ་ཕིན་དབེན་ 
གནས་རྲི་བདྲ་སགས། །ཇྗེས་ཤུས་རྩ་ད་ནས་གཅོདོ་ཕིན་གཉནས་དུན་བདོ་འགྲིམས། །འཇིག་རྟེན་མཐུན་འཇུག་སྤིངོས་ལ་ཞེན་ལགྷོ་བསྣ་བསེན། །ཆསྦོ་ཀི་ངད་་ 
ནས་ཤིབས་སྤེམ་ཆེན་རྣམ་ཐར་འཁྱུངོས། །རྡེའཾ་ལྕུན། འཕྲིན་ལས་ཆོས་འཇོམ་འཛོགས་པའི་འགྱོདོ་ལུགས་དེ་སམོས་ལ། །ཨ་ནེ་བཙུན་མའིས་འདེད་དནི་ག་ལ་ཅུང་། ། 
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ཨཱ་པ་དད་ཡིདདྱདྲོ་ཚེིས། །ཇི་སེད་གཞལ་བདྲ་ནུས་པདི་སིད་དུ། །སྙིད་པའི་དྒོན་དང་མཇལ་བའི་སྐབས་མེད་ ་ེ 
ངའི སྭ ོས་རད་དབརྱགསོགས་ཡིད། དྲ རྒ གོ་ 
ཧཱཾསྙིད་པོའི་མན། དད་སསས་གྲས དིག ་ ` བ་སམ་འཇགཉན་ 'ཌགོས་མི་ ི་ ཨམ 
ཤད = ལཿ རར །ཚཿ དམན་དའ་བའྱི་སེས་ (༩ སུངས། ། མ་ རྟཾག་གདཾནོ་གྱིས་རླུམས་པའི་འཕྲུའ ་ 
རརངང་ །འྱགས་པ་བསའ་དད་པལཞིདཔའ ཡྱིནེ་སྤང་གཉེན་སྤཾམོ་གྱིས་ཉེན་མཁ་མད། བལྟནཿ ` པུ 

ཆེད་ཙན། །སྒམ་མེད་སྒམོ་གྱི་མགེ་འཁཾན་ད་གཟེདོ་སངས། ཱཾདོ་མེད་སྦྱདོ་ ཞིག ད་ཨ བྲལ: རི་ག བ་མ་ཟས་་ ངཱ ཐིང 
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གུག །ཨཱཧོ་ཡ་ཨཱ་ཧོ། བཞད་པ་རྡ་རྗེའི་བཞུགས་གུནས་ཅྱིི་ཁྲོད། །འནོ་བུ་འདོ་གསལ་ཁདོ་ཕུག་གི་ཕུག་པ 
པེའི་ཤོན་ཏམྱགགས་འགྲ 





71342-270 





༄༅། 
གཏུ་བླསྒྲབ་པའི་ 
ཌོ ཁ་ཅི་ྦམ་ཅན་ ཐ་ས ཏཾ 





71342-271 





བློ་གཏད་སྙིང་ཐུཐ་ཀྱི་བླ་མན་འདུག །ཅིམ 
མྱ ཨུདོས་བྲལགྱི་ཕྱག་ཆེ 





#) དེད། །དྲུང་ཀུན་དགའ་ལུན་གྲུབ་ཀྱང་གསན་འཚལ་ལོ། 
དུ་འཁྲིལ།  ་ ཝབ་འདེབས། ། 
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་ ག་འ ༈བས་ལ།ཞེ་སདབསྡུ་ོས། །གཏམ་དེ་སྐད་བུད་ཕྩོགས་འབྲི་ཁུྲ་བཾ། །དབོནོའ 


ཆགས་ སླསས་པཞིན།བསྟོ་མས། ལི 


།སྟེད་ཡ་གི་ཤེད་དགའ་ 
་ས་ 


ཡི་སདསམ།ཅན་ཚོགས་ པའི་ཡདརེ་ལགས། 


འདི 


དེ་ལས་དོ་གི་སྙིད་ 


་སི་ཡུལ། །དཔལ་གཡད་དུ་འཁྱིལ་བའི་ཕ་བྲདན། 


གུ མ གན་སྟེབས་ཀྱིའ 


་ 
ཧམས་དཔལ་དུ་འབར་ཏེ་ བཟང་། 


།ཞེས་དངེ།། 





།མགཾནོ་མི་ཕམ་རྒྱུལ་བ་ 


རྩི་འགྱེད། །ལྷ་དཀད་ རར ་ ཐ་ལ་འགུདོ། ད་གནས་གངས་མཐད་ཐུག་པཏེན། ཆྟེན་འབུལ་འགྲིག། 
རྒྱལ་ (འི་ཕཾ་བྲད་ན། །དཔལ་འཛམ་གླིང་གི་དགེ་མཚན་ཐམས་ཅུད་འ་ གད 






ལུགས་གཉིས ཀྱི་ཀའ་ 
འདབ་ ཚུ 


བག 
།ཞེས་པ་འདིནེ། རྣམ་པ་གསལོ་ ལོའདེབས་ལ་བབའ 





711342-275 





པ་དྱཔིདྲ་དུས་ཀྱི་ཁུ་ཐུག ྲདདདོ་ 
པ་དད་འགྲཾགོ ཐོས་སེའ། 


„ ་ 


་འཛིན་དཔུལ་མའི་ 
་ 
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གཡབ 


71342-278 

















རནས 
བབ འང 


ཨིདབདྷེསེབརང་ཤརརངགོལ་བས། 


ས་ས སྡེ 


རྨ སྲ སས ག་ ས། །དཀྟཾ གྲིབ 


གི ག་ ` ། 





ཁྱིལནས་འཆར། 


; གྱིས 
འོས རི ལ་ད ིབ་ 
་ཁ་ 


ཟུང་ 


སབ ལུ 





དཉིད་ 


: 


71342-279 


གེ 











08€-¿7611. 











ཤེས་དད་ཀུན་གེལྱ་གྱི་དཔེས་ 
འི གཱ 


བརྡ་ཆདྲ་ཀུན་འཇྲེམསྱ་ཀྱི་། ། ༧ །ཨཱཿ ཁི་གཙོ་ 
གཡས་སུ་བསྨན་ལས། །ཐབས་བདེ་བཆེན་པའི་བིན་ཅིག་ཕཾབོ་དང་། ། 
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ཆགས་སྣད་གཡུལ་ངོཙི་སྟེ་བཟླག །ཆེསཐེས་པའི་ལྙིད་པ་སྨྲབ་ལཐྱད། །དེ་ཤེས་པར་ལྡན་པའི་རྣམ་ཐར་ཡིན། །དད་ཐམས་ 
ད རོལ རྒ གས་ད ར་ས གཡེ་མེདྷ་ནམ་ ྱད་རདས་དཔུན། །དག འགུག་ནདླ་ཆུསགས་ཟུང་ད འུ ༈ 
ཡིད་བཟྭ་མོད་དད་བབས་ལུག་པ་ལས། ལག བོའ་འི་ མཁོ ། ུལདགའུ་བཞ ོ་ད་འུཊེ །ལམ་ས་མཚམས་འབུན་ 
པའྲི་བན་མ་ཡིན། །དན་དན་ཤེ་སཱན་རིམ ན་པའི་ཕྱིན། དྲི མགའ § ཝདདདྲ་སེ་བད་བདད་པས། ས་འཛིན་གྱི་རོལ་བ་ཕདོ་་ 
 །དིད་ལཾ། །དན་ཤེས་བག་ དྲི་མལ་ཆོབསེན། །ཟླེ་འདུ་འཛེས་དཔེན་ ུ་དད་གནད་དུ་ཆེ། །སྙིད 0 གབགས་ིམ། །རྗེཟླམའྲི་ཐུགས་རྗེ་་་་ 
±» །ཆས་ཐ་མལ་ཤེས་པའི་དད་ཞལ་དཔསོ། །སེམས་དད་བཞིན་ཡདོས་ཤེས་དང་དུ་རིག་ །ཟླ་ནང་དུ་གཅུན་བའི་སྡུག་བཅིར་གྱི། །སྙོ་དང་སར་ཞིག་ནས་ཁི་ 
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ཡན་འཕྱོ། །ཕུལ་སྣང་བའི་ཐེག་ཏུ་སྦྱོང་བདེན། །འབྲས་གཟུགསུ་སྙུའི་ས་བོནོ་གདབ་དེ་དན། །འབུམ་ཐུགས་ལ་བཞུགས་པའི་དྲབ་འབྱམས་པ། །འགག་་ 
ང་འ ཡབ ༥༦ ་ མསུ། །ཐུགས་གསུལ་བའི་སུལ་དུ་བརྗེན་ནེད་འཆག །ཅིས་པ་འདི་འཐུམ་འབུ་འ་བསུས་ 
པ་ཡནོ་ཏནྱ་རམཚོ་ལྭསུལབཀོ། ། འདདའྱདེ་པའི་མན་མིདྲ་། །ཐྲོ་བསགས་ལས་འབྲསས་མདམདཱ། །གཏམ་ཅུ་ཙིསར སྫ 
༡ ཙུས་མནན། །ཐྲུགས་ལ་གསལ་ང་སྤྲིབ་སྦྱང་ཡིན། །དནིཚེ་ལྷག་བག་ཙམ་འདིར། །བྱེ་བྲེལ་མ་མང་ཆོས་དད་བསྟུན། །ཚེ་འདིའི་འེན་པ་མ་ཆེ་བར། །”་ 

སླི་བག་གཅོད་པའི་དུས་ལ་བབ། །དབའ་པྲོནུ་ལེ་གཅིག་མཚམས་སྒེ་ལྡེམོ་ས། །དགུ་བཅད་དྲན་འདུན་རྩོལ་ཐྲ་ཡིས། །ཕྱག་དང་ཞུད་བཤགས་མོུན་དགའ་-་ 


ཡི། །སྨོན་ལམ་འབུམ་ཕྲུག་གད་འགྱུབ་མཛོད། །དཀེནོ་མཆོག་གསུམ་ལ་གསུལ་བ་ཐཾབོ། [ཀུན་ལ་དག་པའི་སྣང་བ་སྦེདོས། །བཾའོདས་འཕོ་དམི་གས་ཐུན་དེ་ 














.ཌྷཾཿརཾ` 
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ཚོ་གོས་འཟོའོ་བ རོ་ཱཱོགམལ་བསོ་ལ། །ནས་བོའོདུརོོད་བཛོད། །ཅེས་འདི་གད། 
།དད་། །གུདོ་ལྭ་ཕུད་ཕོའི་ཚོགས ཟོ ས་དན པོ ་ ོ་སའད ཅིབ དྷ 
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ི་ོ ས་ ཌུ 
འ་དྲུ་ཆྩས ད་གད་མཐུནཱ་གཅེ་སྭ ་ཡེས་འདི་མྱུའི་དོན་ འགུབ་དྲེས་་ 
་ དད་གད་མཐནུ་གཅེས། དེ ནམཾ་ཆསྱ་ཀྱི་གདུད་འཚོབ 























ཤིས་བཟད་མོས་བསྲལ་ནས་འདྲི་ལདུ་གདམས། །དལ་གྱཧད་འབའོ་བྱུ་ཚད་བའི་ལུས་ྲེན་དི། །འཁདོ་གའྱི་རྒམཚོ་བྷནལ་བའྲི་གྲ་ཕོ་ཆ། །ལེ་ལོའྲི་ཀཱདོ་ 

ཅས་འཇིག་པས་པ་མ །འབས་ཅན་འཕགས་སྱ་ཡལ་ད་ ས་བཅསྤྱ་ཅ་དྲ་ རིའོ དབྱིནས་སུ་སིམ། | ་ 

ཧཱུཾ དུ་གཤུཾགས། །ཕུ་མཧུཾ་དུ་འ འཇིག ཉིན་ག གཞན་འ་ཕཾས་སཾཧོས། ། དག མམས །དཔོན་པེའི་ཁྲལ་སྡུད་མཉམཾ་པེའི་འོབསྤུད་དང་། །བུ་ 

༠ ཆ་གསུལ་སཱཿ ་ གོས། ༤ སོ་འཾཇི་ དི བ་འི འཇུག ། སྐན་བད་བས་རོས ཧཱ _ །སྒུག་ནྒད་ཅན་ལ 
ཕོ 


ཟཱསྭ་ཤིུ་ཞེན་ཝིགོ ཁྱིསང་ཚུལ་འདི་ལ་ཞེ་མེར་བྲགམས། །ཅིསྭ་གད་དགོས་པ་མད་པའི་ སྙིད་ ཡཅ་ 
སྡིག་སྤེ་དགེ་བ ་ '† ་ རར ིཾན་ མས ་དསཡོ་བྐན་ །སྙིད་༡༡ 


.ཏྷཾ 
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ཆུང ནི་ད །གཿ །གནས་ པས་མཐནྡ་བ་ནྡཱ་ བ་པའི་གཉེན། །དཀནོ་མཆོག་ལས་གཞུན་མད་པས་གློ་གཏུད་ 
¿ (་ཀུན་ཕྱུམ་ ནབྲས་སེམས་བབྲ་བའུ སུནོ་འྲ་གོ་འདི་ལ་ནུན་ཏོན་བྱསེད་འོན། ི ར་གསལ་བའི་སྤྱིཕཾའཾ། །གླམ་བ 
ན་ཕ །སྣེམཾརྨཁན་དང་ ་རམ་ བསག པ་ུག་ད་མུང་ན། སྲ ཡཾ དྲ་སྲ་བ་བའི་ད་ས། །འགྲོ་འདུག་ 
ཛུ ་་ ཅུནམཚམས་ག༽ དམམ སཱ ཨིད ྡུནབརུ་བདརེ་དན། །གྲངོ བདམ 
བའགས་དི་ལོ་གཤེགས། ༽འིག་ཏནདདོམབཆུན་་ཚུགས་གྲང་། །ཚེསོ་ 1 ར་་་ ཟིས དགད མས་བཞིན་ཤམས་་ 
སུ་ལན་རེདན། ། སས ལ་ཕུལ་བའོ།། ༣ ི་གྲེབས ཞེས གིངྱ་ཉྱལ་བའདི །དད་་ 
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པ་ཅྱིསྙིང་རྗེའད་ཨ་སྷྱེས་པའི། །དང་ཚུལ་གཞན་ལ་དཟོ་པམ་ཡིན་ནམ། །སྣིད་པོ་ཡོད་པ་འཁའོ་བའི་ཕུན་ཚོགས་ལ། །མཛོནོ་པན་ཞེ་ནན་འཆིདཔོ་སད་པ་སུངས། 
སློཡདབྤྱར་བང་ ཆོག་ གྱ ད་ཀ ་ །བརྙེཾད་དཀའ་འ ཞིདའཇོན་་འ ཐལ 
དཱི སད འདྲོ (ལྡནམཇཾད། །འ༩ ར་བའི ཟེ ལ་ཨ ན། ། །ིདཡནབཟ་ས བསྐུམུས་ལ་དོད་ལེ། ུ་ྨླ། །ཀུན་གྱི་ཆུ་བ་རད་“་ 


ཐུགས་ལ་ཆེདྡོས། རེ 
པདཀའ། སཔདསཆོས་ཤ། ་ དགིག །འབྲས་བུ་ཆེ་ གྲར 
།གནས་སྐབས་སུ་སྩིཿ གྲ་ 
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6; 


།འགྲཾ་དྲུག་ལ་དམིགས་ 0 



















༠༨. 


།ཆུབ་སེམས། །སངས་རྒྱུས་ཀྱི ཡིན་གད་ དདུ་སེལ། ཕྱི་ནང་གི་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་སྫིག་ཕྱིུརཾ། །ཡི་དམ་གྱི་བསྐྱེད་རིམ་ག ཏར་་ 
བྣགམོས། གི སི་ བླ་མའི་རྣལ་འབྱནོ་ ལ་ནགས སན་པ  བའདགསས་དེང་ ༠༡༠༡ 

དཾ ད་དགེ གེམས་གན།ནས་འ་བླམཔ་ ས་ར ། །འགུ་བདེ་ ཆོས་སའེཡོ་ལ །འགྱུ་བཾགོ ཅུབགྱཏྲ་གད་པས་རང་ནལ་མཐའོ། ཁུག་ 
༢ ཏུ་གལ་བའི་གདེད་ཚ་ དཱ སི ་ །དེའི་འད་བཞིན་ཏེ ཨག ། དི ཐུར་བྲགསཔམིས། དས 
7 ས་རྡོརྗེས་སྨྲས། །འདེ་ཨེ་བདན་ཉམས་སླུ་འདསན་གསུལ། ་ འོ་ཡད་འདུ་ནི་ཤི། །ཞེས་བུ་འདི་ད དསཅག་ཚུའཕེལ་ལ་གནས་ 
འདེབས་སུཊ།། དད ྷ' ཆསྭ་ཁི་དཔལ་འབྱོར་ལ། གྱེས་དགུན་སྤུདོམཁས་རྗེབཙུན་རིན་པའོཆེ རོ་ཆེས། ལེས ་པའི་ལམ་དུ་འཇུག་བའེ་ 










༄༅། 
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དཱ འཕྲུལ་དད་ ± 
ཁྱེད་ལ་གུས་པས་ ིྲི་ 


ོ་ འུང་བ་ལགས། །མཆོག་གྲསམ་དེཔ་དོཀརྱ་ནུད་བ་མ་ལ 


་  ་ །དྲན་ 


།བླ་ལྟས་བཅས་ནས་ 
སྩངོ་བའི: ཐག་མ་་“ 





71342-293 





༄༅། །འགུལ་ལརཱ་ཨང་ཡདྲ་ཆྡ་ལནད། [སྐྱང ཤྲེས བངོམབངོས་གཏུས་བི། །འབས་བུ་མཐོནོ་དུ་ཐོསོ་བཞིན་འབུད་བས་ གས 
སས ི་ འིག ཟི ཨད ཅང་ །ལེགས་་ 





༣༣ ཀས་སུམ་སད་ི་ 
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; ༄༅། ཟབ་མ་མད་མ་ཐཱད། །དུདུ་བཞིནྱ་སིས་སམ་བྲསམས་པའི་ཉམས་བཟད་པོས། །ལུས་སེསས་དདེ་ཞིད་སྩེད་པའི་དབལ་བེབ་ཚོ། 
རདྭ་སན་མི་བསམ་མཚག་གསུམ་བ་མའྲི་དཱན། །ཡིན་པན་བསམསན་དདེ་བ་གད་དུ་འཕྲེལ། །དད་བཞིན་ སཱ་སམ་ཁམས་འདུསུ་བྱ་ཊམསྤ་ཐཱས། 

གབསལ་འའོན་ལཱ་མ་བཟད་འཁའོ་བའི་དྲུས། །མ་ ཀཀ །ཤས་པའི་ ཅུ་བགསོན་ཡུས་དན་མདོད། །ཚཾསོ་ཀུན་རྒྱུ་ 

ཊཱི ནཏིནཱ་འབྲེལ་འཇཾམ་པ་ཡས། །འབྱུང་ཕྱོན་ལཾགས་ཚགས་ ལ་བའི་ཐཐསུ་ལ་འབོད། །ཕྱིནད་མཚམས་ ར་མཐཐཱན་པའི་རྟིན་འབྱུད་གིས། །ཕུན་་ 

ཱ མ་་དད་ཧོད་དྲུ་ཞིའ །གལ་ཏེ་ཅི་ལྟནུ་བྱས་གྱད་མཱི་ལེགསུ་ན། །གཤཾཙ ཅུང་ ་བབྭསྔ་ཚུལ་གིས། །ཀུན་ཛྫབ་ 

' འཁྲུལ་བའི་རྫུན་ཕུགས་བཏིབ་པནི། །དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པའི་ཁྱད་ཆོས་ཆེན་པ་ཡེན། །བཞི་སྤོམ་གནད་གྱི་དམ་ཆེས་ཟབ་མ་འིདིད། །ཉམས་ལེན་་ 







ད 
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71342-299 











ངི ཨསཙད་། །ད་འདི་ཉིད 
རར རར 
ངོ་ཉིད་རྒྱལ། །རྔེདྲག་ཤུལ་ཅན་ལཿ །' 





711342-303 








རུ སྣ ཀ་ །ནམ་མཁའ་ལ་ ་པ་བཞིན། ྫྡ་ཧཱ་ཛཱཱ ནོད་མུའའ་ལ་ 
གཤེགས། །རྗེ་སྒུ་མའི་སྔ་ལ་ར །དེབམས་ཅད་བུད་ལེན་འདི་ཡི་མྲབ། ། = རྨ ཌི ཤྭྱ་ཧས། །ཚ་དདེ་ཞིད་ནད་གདེནོ་གནོད་པ་ ་ 
4 མེད། ¦ འ ྩོསཕུན་ཚོགས་དད་གིས་འ ༽ཕིལ། །ཀུན་དབུང་དུ་དུཝ་༣ ཀྲགིཾྲགཾགླབ་ ; འབུག སུ 
ཿ རྩུ་འཇའ་བ་མད་། །ལྷའི་ཞྲལ་ཟས་ཨྟནཱ་པཱ་ཆི་འདྲི། །སུས་བསྟན་བདི་ལ་མུའ ་འྲགོ་དགྲེས། ། །བཅུད་ནུས་པཅན་ལཱ་ར ར་ ཚོལ་ཕྱིད་དང་འིགས་་་ 

ཧུལ་དགེསོ་ཀྱར འསསའ་ད་དུརད དག་གིས། ། ཞདས་ནནདམུནའདིནདདབའི་ོ། འུན ་ལ་མཱ་ཐྲཾགས་ཕཾ་ཚུདཾ་རྱནཱ། །ཕ་པུདངས་ 


ཟས་ཆེནལ་༣ །བས་དམ་པསྲབག་པག་ནིས་ཚག་ེས་ ངོད། །དེ་ཙམ་ཞིག་འགྲུབ་པའི་དེབད་ཐད་ དོ ཁྱེད་སྤཾམོ་ཆེན་གྱིས་རི་ཁྲད་འཇིན་ནུས་ན། 
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འཛུགསུ་དེ་དན། །སྲུ་ སཾ །ནུབ་ས་ཡི་གཏདོ་ུདདུད་ཞཞུའའ། དན་པ 

དས འི་སུསམ་ལཱ། ད་མཐུངྱཨུ་ནམ་ཏརའི་བ། ཚསཾ་མ་གཏགོས་ ་“ཕྲའ་བྲིན་བྱ་མི་རིགས། 

་ྡེ ྲཡཡོ་  ་ པའ་ད་ནཆན སྤངོས། ས་ས་ས སི 
དི ས་དང གཏན་པ ཁྲ དགྲར༦ིས་ཆེད་འི བ་ད རླུ་གྲིག་ ཅཅ 


711342-307 












ཚོཿས། །བསུགས་ (ཡ་ཀི 


བུཟད་དུས་དགའ་བའི་དདམ་འཕྱུན། །ཕྲི་མུགོདུས་སྡུག་བསལ་ཅི་འབན་མ་འདོནོ། །བཟོདོ་བསནདད་གཟོ་ཕུན་ཅིགོཆྭ་སོནོ། །ཐུག་ཕད་ལམ་འཁྱེན་གི་སུརོུགས་་ 
་ ར་ །འཁོན་གསྟུམ་ཡངོསདག་ཏུའིག་ན་འབ། དགན ྲ་མོསན །བླ་མེད་བུད་ཆུ་ བྱཀི་༠ 
དངོས་རྒུར་འགྲོ། ་མས་ཞལ་གདས་དགེས་ཟེད་ཕད་། ཀྲད ་ །མིལ་ཐའི་ ༨ པས འདི་ཉནའ ོ་ 
ག་ཚད་པ། །ད་ཚུན་རུད་སྒྲབ་ཆེན་དཀར་ཚད་པ། རར མ་ག ཏང་དཀུན་མདངས་དྲམས། ཏ 
རྨིམ རྲས་ར་སམིན། །རལ་པའ་། འན ནན ་ས་ ཏམ ། 
ཧཿ རྟོགོ་ས་ནས་ཡིན། ཞསྱ་རྩས་ལྱཨ་བིགདཟད་པའའ་ ། །དད་པད་ 


༠ པ་མ་ཤེའ་དགོས། རྫ 
ི་ོ གདེས བསུམ 
གདཤད་སྦྱོད་བའི་སྒཾམེ་དནོ་བཟད་པེ འིག །འདོ་མདོ་དེནི་ 

















711342-308 















ནྲ །སིམསུ་དོན་སྤྱད་ཐའི་ཞལ་གདམས་དགོས་ས་འོས།  །མངོ་ཡོདབ་ས་མོ་ 
: ་ ཉམས་སུ ངེས་ཤེས འགང བི གླུ་ཐབ་པོ ཏུ 
\ དག་དབད་གི་བཟད་ འའ གའ ད་བྲཞུགས་ལ། །དད་གསུལ་དྲན་པའི་མཆོད་སྤྲིན་མཆགོ་བཞིས་ནས། བྱིན་ནོ 
ཡུདྭསྭ་སཱ་ཕབོ་དང་། །གས ± ལ་ལྟ་བ་ཡི་རྒྱལ་པོ། །དན་ཕེདས་མད་པའི་སྤེམོ་པ་དད་འགྲེགས་ནས། །ཐུག་ཕྲད་ལམ་ཁུན་མྱོུ་པ་ལ་སྦྱད་པས། ཅུ 
སིད་རྒྱ ཅ་ །གདགའ་ཚབསབདེལ་བརོསས་སུད་པས། །གད་བུང་འདུན་མའི་ ལརད་གགསྱབས་། །བཟད་པོ་ རད 
བཱ མཉམ་ཤིད་དུ་ཤད་ནས་ལེ་འགའ་ཐལ་སངོ་། ས་ཚོད ལ་བན པག 'འགུན་ཤན་་་་ 
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གྱིས་སྤྱངས་པའི་མ་རྒན་སེམས་ཅན་ཀུན། །བླ་ཕོས་མ་གཏངོ་རྒྱན་དུ་བྲམས་བརྩེས་སྩོངོས། །མེད་ཐབས་མེད་པ་ཁྱིམ་གྱི་སེ་ཆེགས་སེགོས། །མཆིལ་སྣབས་བཞིན་དུ་བློས་་ 
བཏུད་མཛད་དེ་ལེགས། བུས ཞད་ཨིདད་པ གོས་པ གབ་ ་འགུས་གུས་སྤྱོདོ་འཚལ། །ས་ཤག་སྟེང་དྲགས་ཟར་དད་གཡེད 
ཧཱུཾ བའི་ཚོ་གུས། །དདུད་དུ་དགངས་ནས་ཟློས་གཏད་མཛུད་དེ་ལེགས། །ཕེད་དགྲ་དན་བའི་ཆོ་གུས་སེམས་འདུལ་བ། །ཟཱཾ་ལིས་མ་གཏོང་འཞུལ་པའི་གཞི་ར་ཆོད། །ཨ་ˆ 
" འཐུསྟ་ཏོག་སྨམཾ་བུས་པུའི་འངོས་ཕུས་དང་། ¡ དཏཱ་མོས་བྱད་བ་བཏད་མཛུད་དེ་འེགས། ` ཅུ །ཝླ་ཡེས་མ་ 
གཉད ན་ས། །འཇིགཉད་ ཕཾས་བཏད་ཙཱདྲ་ཐཾསཾ་བཏད་ཞེས། །མཚུན་དུ་ཐགས་མདོ་མཚུན་ལ་བདགྱ་རུན་མཛོད། །ཁྱེད་ཀྱིས་བྲསལ་ནན་ཆན་པོམོ་ 
ཐེག་པར། །ཕི་གིའྲ་བོས་ཁ་དེས་པ་སྤྱེད་དུ་གསེལ། །ཞེས་པ་ནི་ཟླས་བཏད་བ་སྒྲབ་ཆེནདག་དབང་རྡེ་རྗེ་འབོ།_ །དུས་མི་རྟག་དགུན་ཁྱི་གྲང་འེག་ཡལ། ། 


71342-312 











༠ དཔྱིད་“་ "རླུད་དམན་འཚུབ་པ་དབུན་གྱི་ས་འཕྲོག །སྟན་འབྲུ་བཅུད་སྨིན་པ་ྱུན་དུ་འཇིག ._ །དཔེ་དེ་བཞིན་ཚོ་ལ་འང་ངེས་མེད་སམོས། །མགོན་་༼ 
་ ས་སྱརསྱ་བད་ཟིམས་ ཀྲ བ་བ ༈ བ་ས་ིན་ན་དུའཇིགག ། དྲ ` ༈ 
ཏཱ དུས་སྔ་གྲོ་ཚཾ་ལ་ཕྱི་གླེ་ཊཾ། །སད་ཕན་ཆད་ཕྱི་ལ་སྩེལ་ཐས་འིངས། །མིདུ་ཙོམ་ཞིག་ལྷག་མར་ལས་དུས་ཨུ། །རྣམ་ཤེས་འབོའ་དདོ་འཁུམས་པས་རྡེམས། །་ 
' ལཱས་དན་པའི་ཁུན་པ་ཕུག་ལ་ཁུད། །ཆམད་པའི་ཕོགས་སྤུ་རུས་མདྱུ་ནུག །ལུས་གུང་ལེན་དུད་དབང་མེད་དུས་སུ། །སུབས་དཀནོམཆོག་ཚོལ་ཝས་་་ 

ཤཿ ད་ཱདོ་ལམི་གཅན་དེ །འད་གཅིག་བུད་ལག་སྟེངོ་དུ་འགྲེ་ཐའི་ཚེ། །གདེད་ཅི་་ 


གསལོ་བྭ་ཐབཾ། །ནནོ་བསགསུ་པ་ཐམཨཿད་ཅམྱ་གིས་བཞྲག 
° འདུག་སེམོས་ལས་ཆེས་དད་མཛོད། ཆོསྱ་ཐེད་དྱེངིས་ཀད་སིག ང་། །དགེ་བསྒྲུབ་སེམས་འདུལ་ལས་གཞན་མད་པས། །ལསཆེབཞགྱ་རུད་ཤིལོ་ ་ˆ 
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བརོན་འགྲུས་ཀྱིས། །ཚོ་དོན་ལྡན་བྱེད་པའི་དུས་ལ་འབ། །ཞལ་གདམས་ཅིག་དགོས་འེས་བསྒྲལ་བ་ལས། །འོའོ་འགྱདས་པ་འདི་ལ་ཁུཾད་མ་ཁྲོ། །ཆོས་ལེགས་པན་་ 
ྒུཊཔའྲབསུབ་བ་ལ ཊབདཔ་་ནས་ཉནདནདགས། །རྒྱུའབྲས་བསློབ་མུད་འདིས་མུ་བཏད་ཐས། །མི་ལུས་ཐབོ་ཁྱད་སྩེ་བ་དམན་པ་བཾོ། 
ད་ཕུན་ 









~¬ 


ཤྭ ་ ཁུདཾ། །ཆོས་ལ་བླསལ་བའི་བསབ་བྱཅུད་ཟདགདམས། །མི་རྟག་འཁན་བའི་ཚུལ་ལ་ཕར་ལྟིས་དང་། །ཕྲ་མ་གཉེན་བཤེས་ ཌཱ ༨ 
ཊི།སྤུན་ཟླ་ཕུལ་མཾ་ཆ །འཛིག་ཆེན་གཞུན་ད་སངོནས་མི་ཙམ་ཞིག ལ་ས །བནིནང་ཡདནམ་འཆིའི་དེས་པ་མད། །ཤིནས་ ཁའ 
ངྫོ 


གོད་དུ་སེ་བའི་ཆ་ཡདམ ཡི སྔ་རས་སིད་དུ་འགྲེ་ཐོའི་རེས་པའད་མེད། མགགིའི་བད་དུཆོས་དདྱ་བུས་ན་ཨང་། །ལུསང་ ཡིད་ག མྨ་མི་འཆལ་དད་ཚུགས་་་ 
གཟུང་། །འདུན་མ་དཀནམ ་གསུམ་ལ་བཅལ་བས་འགྲུབ། །དམ་ཆིག་མིག་གི་འབྲས་བུ་བཞིན་དུ་སྦུངས། ཀུམ་ཧྱི་བརབླགསོས་བགསའ་ཟིདོ། རཿ 








མཿ 
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བསྔོས། །རྣམ་པ ལ་བའི་ཧེ་འཛིངས་ཕྱིར། ། །མད་པོ་སྤྲ་བའི་ལདོ་སྐབས་གྭ་ལ་ཡོདོ། །ཧུད་དུ་འདི་ལ་རོ ཤུད་དུ་འདི་ལ་དོན་ཀུན་ཚད་ཕྱིར་ཁྱད། །ཤམས་སྲ་ལན་པའི་གཅ་མ་་ 
རི ཏེ ག་བྲིས །མདགློ་་ིའདོ་ཞ །སྙིང་ བའི་འ ཧྲ ་ཁ ཞས་བཙུས། འ སབ་ས 
ལ་ལས་དམ་ཉམསཱ་འབད་པས་བསྒྲབ། །ལྟ་གོས་ཆོས་གསུམ་ ÷= །་ སྡེ 
ཡཱི ༼ཆག་འགོ་འ ་པ་མདཱ་མཐྦདོ་གིན། །ཊང་ཉིད་ བཅནྱིད་པད་འསོད་ཕྲང་ རར དགེ་བ སྲ ྲ ངཿ 
།འབད་པ་ཆེན་པས་གགིས་གྱི་རྐད་འཇིན་པ། ཅུལ་ཞིཐས་བདད་བཞོ་ླགས་བའོ། ཟློ་གིར་བད་སྨ། རུས ན་གཾ་དབང་པ་ཀུན་ ཅུ 
ནིབབའདས་འདི་འཛན རྙཾད་ན་ཡང་། །རྣམ་གཡེད་ཟན་ཟིན་དད་ལ་འཆེ་བདག་གི། །ཞགས་པས་དབད་མེད་བཅིངས་ཚོ རྙ །ཤཾས་དབ་གསལ་འིད་ 





71342-316 










༄། །པ་བྲལ་ཐུའི་སམསུ། །ཆསྤ་ྲི་གོས་སཱ་ཁུགས་ནུ་ཐུད་པོསྭཱ། །གཞནནི་ལག་གིས་བཟདས་མིའི་གཡོག་པོ། 








།ཤྷོ་བད་པ་ 


ཱུ འཕངས་ས་ནད་ཚོད་གཟུདྲ་ །དྲིནཅན་ཨ་མ་རྒན་མཾའིཞབས་ཏིགོ་འདི། །ཚོགས་གྲ སྭུ་དེ་ཁ་འགདས་པའི་ཐབས་ཡིན་པས། །ད་ དུང་འབྲད་པའའགས་ས་ 
པེ་མེད་དམ། །འདས་རྗེས་དགེ་ཆྭས་འཐཾན་བའི་རྣམ་གཡད་རླུང་། །དམན་ནག་འཚུད་པའི་བཟཾ་-༡༡་ 


ཿ འབུངས་སྐུམ་ཐན། །ལངོ་བས་ལྟས་དན་མཐུད་བའི་ད 


ཡའ 


ཡུཝ་ལམ་ཞེན་པན། །ཕྱཾགས་མེད་དབེན་པའི་རིལ་མི 


 གནུས་མང་པ་རེམསུ། །སང་བའི་དམ་བཅའ་ལདུ་ལ་དྲི་ཕཱིན་ཆད། 
ལྔི་ིདགྱཞུགས་ྱི་རལ་སམ་ཟིནྱད་། བ་འ 
མི་ཚེ་སྩལཾ། 


།དགེ་སྦཾོ་བརྗད་པ་གསུ་ཕྱེན་ད་ཅན་ཤེགེ །སྙིད་གཏམ་སྙིང་གི་དཀྱིལ་དུ་སམ་ས། 












གོ་ལྭ་བབྱ་ཀད་མྱ་བེད་ཨམ་ཚིགས་སྡེམས། །ནམ་འཚི་དེས་པ་མེད་པའི་སྒྱ་ལྭས་འདིས། 
ར་ད ༣ + ¡ 


། 





11342-317 





གྲཾགཾས་པཾ་ཐུན་ཚོགས་ཆོས་ལྡན་ཞལ་ན་དེ། །ཚེ་དབུས་གུན་ཏུ་ཡུསྲ་དང་གྲིབ་མ་བཞིན། །ཁྱིད་དད་འགྲེགོས་ནས་དམ་ཆོས་ 





ལསྤྱ་གིས་བགཅེས། །བླསྲལ་བའི་ངོ་བས་འདི་ལྔ་མས་ལེན་འཚོལ།  །བདག་གིས་དུས་གསུམ་བསུགས་པའི་ཚོགས་གཉིས་ད 
ཕིས །ྱེབ་ཀུནཨུ གེའི་བ ས་གཉིན་ཅི། །ལམ་མཁན་འདོདད་འྲལ་བསེད་དདའཤག ཱཛའགི་སུ་འགུགས 


༩ པར་དགའ་བའི་ཞིང་དུ་པདདྨ་ལས། །བཛྔུས་ཏཱེགྩེས་ནས་བཅམོ་ལྡན་མི་འཁུགས་པའི། །ཞལ་མཐཾདོ་གསུད་ 


` ོ ༨ར་ 2621 2577 དཿ ( "རབ, ལེས 
མཚོའི་བར་དྲནལ་བའི། །ཨེམས་དཔེའ་ཆན་པོའི་ངང་ཚུལ་ལ་གནས་པས། །ཞིང་སྦྱངས་སྨནོ་ལམ་ཡངོས་རྫེགས་གདུམ་བྱུའི་འམས། །སྤྲིན་ི་བྱང་ཆུབ་་ 
ཅད་མ །སྒིབ་གཉིས་རྣམ་བྱང་ཚོགས་གཉིས་རྫོག་ས་པའི་དཔལ། །སྲུ་གསུམ་འཐུས་བུ་མཆོག་ལྡནམངོནཚུན་ཏེ། །ཚད་མེདའཕྲིན་ལས 


༨ 


་དགའ་སྟོན་ལ། 


། 


གྭ 


ཚིམ་པན་གིག 


ལཐས་སུ་སྤད་པའི་སྨན་་ 
འདོས་སུ དདཔདེ་སུན་ 


ས་པའི་དེམ་ཐག །མཛངནོ་་ 


།གཟུངས་སྟབོས་སྤེབོས་པ་ 
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སྨིན་དེས་ཡིན། ༢༦ །བདེ་བའི་གྭ་སྲབས་མེད་དཆོས་ལ་འབུངས། ། 
དཞནཔ་མད་པའ་ བརུལ་ཞྭགས་གྲཟུང་། དམནདའ་སག་མ་པའ འི་ག བའི་གས་ཅུན དལ །བཟའ་བཏུང་དན་ སུ ོི་ི་ 
ཱི ནམ་དད་པས་འབུཿ ལམཁན་འདྲ། གེ ནལང་ལ་གཞནལ་བགཤན་བུ། སཿ ནཱལ་དག་ཨ 

ཧཱ འལ དིས །དཀིདམནོག་གདས་ལ་ ་གཏད་ག སལུབ་ཐཐོ། ། གདད སབ ཡན་བྱིན་ སུས 
ཤིས་གུརན། ། རདགེ་སད་སེགབ་ བ་ཟབ། །ལམ་གྱི་ར་བྲ་དན་པའྱི་རང་སྭ གུས། ཟླ །ཅམ་ལྭས་གཞུན་ཧ ཟོ རར་ པནོ། ཡིན་་ ཁོ 
ང་བས དས [ྱ་བྱེད་བོདོ་ལ་འད་སར་བཤིག་ཅིད་གླདོ། །ཀུན་གྱི་བྱེད་ གསལ་སྟང་བླ་བྲལ་འདི། །གནས་ན་འགོ་ལ་འགུན་རང་*་ 
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་ ཆེན་གྱིརྩ་ལཿ ངས་ 







སླ ་ལས་སེས་པའིཡགཅེས་དུག །ཚོས་གསང་ཁྲིད་བཅོ་ལྔའི་ཚ་བོད་བཅས། ཨཞའ་ཐར་བེ་གོའདུའ པ། 
གཾས་ 


ཐུམས་སྙེད་རྗེ །ཆོན་དྲུག་ སུད གསང་སྤུད་ཁྲིད། དཿ ་ན་མུསར་འིད་ཝ།། །འ དྲམཆིནཿ ་དང་འ བམ 

འགས །དོན་རྡ་རྡེའི སྡུས་ལ་སྭས་ ས་ཤིང་ག གུབ ། །ལུས་དདསམ་ ` ་ི་ འདི་མ་ཆེན་ར ལའི འི་བརྱ་གི་དཔ་འཕྲད་དྲུག ། 

༢ ལྤམ་བར་དོའི་སྐེལ་མདྲུག་གིས 'བསྒྲལ། འི་འ གསལ་དག་བླ པ། །འོདྲི་ས་ཆེན་ར ་ ས་སུ་བྲའུགས། ་འ་ 
ད་བདྲ་དེ་ལན་ 


་ ངོ་ལ། །གནས་དབན་པའི་འི་ལ་སྒྲབརྒྱུ་ད་ཀྱི། །སྲོལ་རྒྱལ་མཚན་མཐནོ་པའོ་ ནོ་པོ་བསྲེད་བ་ཞུ། ། ་ལབོ་མང་ བསླུ་ནུང་ཞོང་བེས། ། 
ཏྱ 


ཁྱདོ་ལ་གདམས། །འནོའོ་བ་བཞད་བ་གོད་ རའ བ་འ དོན་མནོད་སྙིང་གི་ཐིག་ལེན་བཀདོ། ཁྲི ལཱིཾ། _ །གནས་དི ཕཚན་ཅན་དཔའ་རི སསིབས་ཞེས། ། 


711342-324 














ལྷ ༄། དད 5 


སའུ ཧྲ ལྗ པོ 
འའ སྲ ་ ་འཇེམས་ ་ ག་ ཱུ 


བདྲེ་བ 


མནདཔལ་ཱ་ གནམ་ས 








71342-327 














ཇེ དང་གུབ་ཚིད། །ལྷ་ཆ ` ་ ་ 


།སྒཾམོ་བྱིད་རྤགས་ཐམ་ བའྲོ་ཨབའ་ད་ །འཕྲི་རྒདོ། 





གས་གདུ་ཞིག་གང་གིས་སེལ་བ ༈་ །ཐམས་ཅད་རདད་སེམས་སུ་ 
ར་བ་ལ གག །མ་སོག་བགཔའདབ་ལ 


ཤེས་ཙན། ། 
ཌཾ། སཱི ཀེ བག་ཆང་ཞིག 

ཨཾ ཡི ༨ ལེགས པསྡུ་ཚུགས་ ` འི ཉིད། རྒྱལ་བུ་ ཐེའ་བ་ས། ་ཟདསུ་བྲག་ 
༡ པའ ཆུད དྲས འུམ་བའ་བཞིན། ་ ༣ིལྭ་་ཕྲབ་དེ། །སྤམཱོ་ཡད་དག་དན་པའྱི་རུན་མྱངོ་ཚུལ། །དེ་ཡཾ”་ 


རྒདཾ་ཀྱི་རླུང་པསཾ་མི་སྒལ་བར། [གདཾབཞག་ཏུ་སྡེད་པའི་དྲན་པ་ 


71342-329 








གཏན། །དེའྲི་གགོས་སུ་མི་འཆན་མེདན་ལེགས། ་ འི བའ ཀད 
སྲུ་ཡིད་བཀྱགས་པས། །ཆེསྟ་རྟེན་འབྲེལ་འཆུག་ཆྩདུད་ཟད་སྲིད། །འནྒོ་ཀད་དུ་འགྱེདོ་པའི་ཕུགས་ཤིད་གིས། །ལས་དན་པའི་སྔན་སྦན་ཕར་ཕྱགས་པས།། 
 ིས་ཅིབཚནམ་ངམཛ་ཅན ད་ཝིས་ཚད་བད་བཞི་ཚའ་ཚ་ ཡེ ལྕི 

༧༠ མི་བྲ་ཆེས་བ 







དནྱ་གྱིས་བར་ 


>¬ 


བཏད་སྔམོས་སུ་སུང་ལས་ཐང་། །སེམས་སེ་སྟང་ཆེན་བའོ་ཉ་དང་འདྲི། །དོན་དད་ཚན་པན་མེདྱ་ཁི་འེ་མ་དགོས། །འར་དམིགས་རྟས་ལ་ལ་ཚེ་སྔེན་གྱི། །བག་ 


ིན་བདཔལ། །མི་མཉེས་པ་དདེན་པ་ལྟན་སྣང་ཡང་། ༼ཚེ་བྲིསུ་བཏད་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོན་ལ། །ཆེས་སྦྱད་གིས་འཕྲིན་ལས་བསྒྲུབ་པ་དང་། །འདྲེ་ 
གཅད 


ཚེ་འདྲི་ཕིའི་ཉན་འབྲེལ་འགྲིག་མྲདོ་དེ། །དད་འདེད་པའི་ཕྱཐོ 
ད་ཡིན། །དུས་དན་ཅེས་བསད་པའི་སྐལ་དན་འདིར། །ཆས་མིན་པར་སྤད་ལ་ཆེསྤོ་སོང་རྣམས། །ཐུང་ 


བྱེད་པ་གཉིས། །མཉམ་ཉི དདུཤསན་ལམ་དུ་འགྲོ། །ཆཨྭ་སྱདོ་དད་ཨཉེས་ནའུད་མཉེས་སུ་ཆུག །མ་ཨེས་ཁྱད་་་༠་༡༡་༡༡༡༡༡༡་ 












71342-330 





༡༢༤༤༨ཆནགས་་གའ་གནམསསསསསསརརས༡༢༢༠༠༢༠༤༤༥ས་མ 


མཆིལ་སྣབས་བཞིན་དུ་རོར། །ཟད་ཟིའ་དད་དུ་མི་ཚོ་ཟདམ་འཇུག །འཁཾའོ་བའི་འགྱུན་ཁྱུད་འདི་ཁུ་གླེབོད་རིགས། །གློང་དུ་ཁྱི་བིནམ་འཁུམ་༢ི 












སླཌྡོོ 
གཟུད་། །་གེས་པན་བནོཙམྱ་གིས་ཆོག་ཤེས་དགསོ། །ཤི་དུས་འཁུར་རྒྱུ་མི་འདེ་ནམ་སོགླ །ཚོད་པོ་འདུ་འགེདོ་ཨ་བྱེད་དད་ཚོད་གཟུང་། །ནམ་འཆེངེས་ 
4 མེད་ཡི བསུ་ཅི་ཆོགས་སྒྲུར། ིག་བབ་དགེང་དའབ་་་་ བས་པས ས་རས ༨ ་འེ་ཆགོས་ 
ཚཾཿ འབུདས་སྤམ་ཐེནོ། །ལབ་ལབྲོ་སང་པྭ་ནུང་ཁམས་གཡབའི་བབས། །ཁུ་ལཉནནདེ་ཁཙསྤ་གིས་མཐབས་ །ཤུད་དུཊ་བསྡུས་པའི་ཞལ་གདམས་རྱིད་པ་འདི། །་ 
རསས བྱོ་བས་འདིའ་ །ཁྱཾད་བྱ་བཏང་གི་རྣལ་འབྱཾའོ་རྣམ་པ་དྲུག །ས་མེདྱིགནྡས་ པ་མེད །བཅོས་མིནྱ་རི་ 
ཤེས་པྲ་གུང་པ་འདི། །བྱམས་སྙིང་རྗེད་ལྡང་ཤེས་མཁས་པ་ཡིན། །དཀར་རྒྱུདཀྱི་གནས་བཟད་དུམ་རུ། །རྟེན་འབྲུལ་གྱི་སྒེ་ཆན་འབྱེད་བཞིན་དུ། །"1] 







332 





ཏཱ 


ངཿ 


( 
སབ ་ 


1342. 


ཿེརི་སྒ། 


















༄༅ བསྟུན་འགོའི་དོན་ཆེན་ནམས་འགྲུབ་ པའི་ཕུར། ། ཙན 
 ་ །འགིུན་དདོ། འ་ཐུངས་ཧུདྲ་བགས་ཆུད་དྲས། ་་ འི 
ཉཱ བཀའ་ཕི ཐེབས་པའྲི་མདུལ་འདེ་གསོལ་ཏོ། ར་ན འད་།དདས་ཁས་ངད །ཚེ་འདྲི 
| ྨིན་པའིཚུལ། གསྐུ་ནྲམ་དཔོད་གསལ་བད་འགོག་པ་མེད། ༥ 


དེམི་རྟག་འགྱུར་བའི་དད་ཚུལ་འདི། །ལས་མི་དྲགེ་སྨིན་པའི” 
¡ རྤ ཏི $ ར་ཕྱིའ། ། 


པྲ 





འབྲསགས་ཡེན། 


སྨོན་ལམ་གྱི་རྟ་ 


འྲསྭ་ཕྷིམ་ལནྲ་གངོས་ག ནྱ 


། ཞོས་པན་མྲ་ནུས་ན། །འབྲས་དུས་སུ་ 


སྒྲལ་ལ་འི་ །དཔལ་སཔཾན་པར་མཐེབོའི་སྲས་སུ་འ ངས། 
བ་ང །ལར་མཐཾ་འཾས་དདེ་ཕྱིད་འཛུར་ཚེས་ཅན། །འ ་ 


 །ཾ 
སྨནཔ་སྒམ་འའི $ གྲས 


སྦྲད་པ པུ་རུག་ 
དུ་བ 


སྒན་ལས་ ཙི་ཾ 
7 
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བླུན་རྟག་ཡིན། །རྨིལམདད་སྨྱུམྨ་མིག་འཕྲུལ་བཞིན། །སྣང་ཙམ་ནས་སྟང་ཕྱིར་སྙིད་པོས་དབེན། །ངེས་མེད་ཀྱི་ཚེ་འདིས་རྟག་མི་ཐུབ། །འདུས་བྱས་ཟང་ཟིང་འདེས་ 
ཕུལ་ཆེད་བླས། །དྲག་གཉེན་ཟེས་འཇུག་འདིས་སུན་ཕུང་མཐའ། །དད་གཞན་གྱི་འདུན་སྟབས་འདི་ཅིད་འགྱུར་གཟིགས། །སྒུབས་དཀནེ་མཆོག་གུསུམུ་ལ་་ 
ཡཾ ཐུགས་ཕུགསེ་གཏདོ་། །དད་གང་མསྟོ་བུམར་གསལ་འདེབས་དེསས། །ལས་ཝྡིག་སྤེད་དགེ་སྨྲབ་དད་སེམས་འདུལ། །འདི་སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་སྒྱིད་པོ"་" 
༢༧ ལགས། །ལུུས་སྱི་འཚེའི་རྒྱ་ལསམཱ་འགངཾས་པུསུ། །ཐུགས་སྣིའིད་ཨཛད་ལེྲ་གལམཱ་ཆིས། །སུའི་དེནོ་དཱ་རྲིག་པ་གདབུས་འབྲས། །དང་ཁ་ནུའི་ཐགོ་ཏུ་ 

འབུབ་པན་བཤད། །ད་འདུས་བསྡ་བིཚུལ་ལྱ་མུའདན། །འའད་ལ་སྤྱུག་སེད་ད་དེདན། །སླུའིཚེ་ལྷུག་ད་ཡེད་མཛད་དེ་དན། །གསུང་སྨན་ལུམ་རྱི་ 
ཌྟ་ཕཾ་བྲ་སུལ་རེའན། །ཅེས་པ་འདྲིན། འཕྲགྷ་ཙེ་ནས་དཔནོ་སྲ་ཕྲད་དུང་པའི་གསུང་གིས་བླསལ་བ་ལྟན་དིངས་སྟབས་སུ་ཕུལ་བའ། །གྲགས་་ 







71342-334 

















༄༅། 
:3;: ཡུ 


འདུནརྩོལ་མབྱས་པན་ཡང་སྒེམཾ། །རང་ཤུགས་ 
' །ཙདརོདདགྲ་དན། ཟིན་བ་འདི་ལ་ཞིབ་དབ་དྲོ་ཀི། 
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༄། 







ཡར 


༢ བླསྣད། ིགཉིས་ཀ་སེན་པའྲི། །དད་པེའི་ལས་ཅན་གད་ཟག་གིས། །ཙོོ་ལ་བཅས་ཧུས་བླསབས་གྲཟུདྲ་དན་དེ། །ཅ་ལ་མེད་དད་ནི་ཡད་དགྲ་དན། །་ 
'མེན་ =: 








རི ༡295 3 ཐས་ར ༠ ཁ་ས 5 ར་བ་ཚ *@ཿ5། ཛཾ 7 འདོ་བ་མཐཾར་དང་བས་བིན་དུ། ། 
གཉིས་ཀམ་ཡིན་པ། །ཅོལ་མེད་ཡིན་ལ་ཡང་དགུ་མེན། །ཡད་དག་ཡིན་ལཙོལ་མེད་མེན། །དེ་ལྟའྲི་མུ་བཞི་མདོན་སུམ ལ། །འདོ་བྲ་མཐོདོ་ད དེ 
ཀས ་ །མཐའ་གཅིག་ཐུལ་པ་སམ་མདོ་བྲེད། ཀྲ ་ །གྲུབ་ཐེཟྲ་ཆེན་པ་ཞཱིད་ཟས་བས། ཌགཱ་ཧཱཾ 
དོ་བྷ་རོ་གསུཡ་ཐག །འའོ་སྲུག་སྒོམ་གྱེ་རྒྱལ་ས་ཟིན། །དེ་ལ་འདུན་རྩེལ་བྱེ་དམ་དགེས། །ཆོས་ཀུནྣ་རད་བཞིན་མངོའོ་རྒྱུན་དེ། །ཡད་དག་ཅེས་བྱའི་སྒྲ་ཡིས་ 


ཉས་ཀ་མིན་པའི་མུ་ཡིན་ན། །བཀའ་གདམསྲ་ག་སར་སྒམ་པེ་ཐར། །འི་གནས་སྐྩེས་པའི་ཤམསྐྱ་མདོ་གི། །རྩོལ་མེད་ཡེན་ཏེ་འབད་མེད་ཕིར། །ཡད་ 
གཉས་ཀ་ཡཱན་པའི་མུ་ཡིན་ནོ། །བཀའ་གདམསྤ་ག་སར་སྒམ་པ་པའ། །ཞི་གནས་སྩྱིས་པའི་ཤམསྦ་མུད་དེ། །ཅཾལ་མེད་ཡེན། ྐ 
དག་ཨིན་ཏེ་དྲི་བཅས་ཊྱིའ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པེ་རྒདོ་ཚད་པས། །བཅོབརྒྱད་ཞག་ལ་དོནགཟིཔ། །ཡན་ལག་ཡིན་ཁྱངངདྲན་ཟིན་གྱི། །རྩོལ་ཆེརམཛདཔའིརྣམ་ཐར་ལྟོས། །དེ 


71342-336 












ོདྱི་ངོ། ིན། །རྩོའ 


༨ 


ཆྟེད་ལྷ་ལེ་མིག་སོལ། ག་པས བུ། བགྱིད ཅུ 








` ་ 


ཆོ་ལམེད་ཡིན། །ོ་ལ་མེདའདུན་པ་མི་དགོའ 
ང་འ 


ཧཾ ཤླ་ག་དུ་ ར་ བཞྲུ་སདག གསས་ | །སྒོམ ་ ་ ` ཏྟ 


ཟོ གཾ མས་ལ་མི་བཅའྲམེ ༡ 


ཨི ཆགདོན་འདིལ་ །ཏག་གཞིག་སྱཚན། 








71342-337 










ཤྲ བཔ་ 
གྲུ་ 


ར:„,„ཁྲུ&„&@ུར་ ས་སག 








་་ ་ 


ཝར ྨ་ ཛིཊ་པྲཐལ་རནབྱདག། 
ལ་དེ་ལྟ་རོགས་ཟོལ་དུས་གྲ 


རཿ 





་ ྲ ་ 


ི་ དཔནོ་སློབ་འ 
ངཤར་ཚད་སྒོམ་ཀིད་ ང་ 
།གཞན་པལ་མགནས་བདང་བའི 


ར་ར 


ཁ་ལོ ་ ཡུ ཡའ 


སི །དིགརཡིའབབྱ་མ་དཔརམཛནགས། །རྣམ་རྟོག' 


ཡ་ 


་ 








711342-338 
















ཚུད་བཤགས་སྔམ་བུད། །དྲེ་སཾ་གྲསམ་གྱི་ཐེས་རྒྱུ་སྤྱོང་བའི་བབས། །རྒུན་བཅོས་ཐབས་སྩེ་བཾས་དབེན་པའི་སར། །ས་མཐཾོ་མཐཾ་འཛུགས་དང་གཅེན་བད་ གཾ ། 
ཧཱ་ཕཊ་སཾགས་སྔགས་ཀྱི་འྭ་འེ་འབོད། །སྙི་ ་ འདུན་པ་གཏོང་། །ལའ་སྣད ངི སླུལ་ཟྲུས་ཚད་གསུང་ དུན ཉིད་ད 
རཾ སྣེད་བ་དགྲར་ལངས་བྱེ་དཔེ་ པེ་ཡད་དམ། །ཕྱི་དན་བདེན་འཛིན་ ཅིསྣ་སྐས་ཆེན་འྲ་ཐུལ། །ཚོགས་དྲུག་གི་ ཀ་ཡུལ་དུ་གང་སྣང་ཡང་། །དེ་ཐམས་ཅ ་ 
ཕུལ་ཡིན། ི་སཕཏྲ་ཐབཔ་སཙས་མེད། ས་འ །བ་ཨ་ཡི་དམ་ ་ ེ། ། །རྣམ་རྟཾགོཿ དད་སག་འདི་ 
སཾགསུ་པན་པའ་འཛིན། །དུ་དྭགོས་ཀྱིས་མག་འཁའོ་འངས་བ་ཡེ། །ས་ཆེདདེ་གཡག་གདགཅེས་ ལས་ལདོ། །དྲ་སྔམ་འདདྲ་ཀི་ ཀིཟ་དེདབ་ཟང། ༽ 
གས་ཀྱི་ཐག་པ་ཆད་ལས་ཞོག །ཞེ་འདོད་གྱི་ གྱི་མདུད་པ་བཤིག་དད་དགེས། །རྐབ་བྱཙུམ་སྲན་བསྔམས་དེ་གདོན་ལེགས། སས ཡ་ལ 





71342-340 



















ལམ་འརུག་མདུ་བླནེད་ལ་ལཔ་ལོས། །ཞུ་འོས་པ་མིན་ཧད་བླགལ་ཕྱིའ་བྲེ། །གཞིབསམ་བརྔོད་ཡེ་བྲལ་དད་སེམས་ལ། །རད་དེ་ཤས་གྱི་ངེས་པ་བརྙེད་པ་ 
ན། །དེ་མ་བཅེས་ལྕུག་པའི་དད་བབས་དད་། །དན་ཡངས་མེད་ཀིི་ཀོངོ་དུ་ ཀིདྲོ་ནས་འདྡོགོ །བཞག་ཀྱད་མི་སྡོད་ན་ཡན་པར་ཐཾང་། །བཏང་གྱར་མི་འཕྲིན་ 
ཧཱཾ རང་ཞལ་ལྟེས། །སྡེམོ་དུམ་དཱམ་དུ་ྨ་གཅོདོ་ཕྲུལ་བུན་ཞེག །མུཿ་མའུཧྱུ་རི་པའི་ད་གུགན། །ལམ་དང་བུད་སྣིང་པོའི་རད་འགྲེས་ཟེའ། །ˆ་ 
༢༠ འཛཇུན་དམ་གྱི་དྲན་ཤེས་དགས་དྲགས་ན། །སྤིླ་ཆེན་ཚོ་སྦྲམ་གྱི་ཞགས་པས་འཆིད་། །དེ་ཕྱོནི་དད་བབས་ལས་ཟབ་པ་མེད། །སྩབས་འགྲེ་སུམས་བསྨུད་" 
ཀྱིས་འཱག་བསྡུས་ནས། །སྤམ་མེད་ཡེདས་མེད་ཀྱི་གཞུད་ཤིད་འཛུགས། །བསྔ་བཾ་སྨོན་ལམ་གྱི་མཇུག་སྡུད་ཅན། །མཐོ་གུས་གཱསལོ་འདེབས་ཁྱིས་བརྒྱན་ ་ 
པན་མཛོད། །ཅེས་པ་ནྱི་བད་སྟག་ཅེ་འི་སམ་ཆེན་བཟད་པ་བྲལ་ཤིས་དང་། །དཔལ་བཟང་ཚཆོས་ལྡནྱ་ཐི་གསལ་འདེབས་སུ་སྟེང་འགྲེར་ཕྲལ་བའོ། །། 


 ཆནམཞེསས་སདརཔནའཆས་མདང་ཞེསས་སེས་ཅམསམཏས་ེསམམསམམས།མམསར་དསན་ོརནཚམསསས 


71342-342 


















2 ༄༅། ཆོག་འདི་ལས་དན་གི་འྲབས་ཐུ་ལངོ་། །སྤེལས་ ཡེབས་མེད་འཇོག་པའི་ཉིད་ངེའཛོན། ཅུར 
སུ ཐུབ་བོ །གད་ཤད་ཚད་སྤམོ་ ་ི་ཐཾ་ཡང་ཡན། ¬ རི 
༤ སྣུང་སྲིད་རྒྱ ཌུག་གིཨུདཾ་ཉིན་གང་ །ནམ་ཀུནམཆོག་ སླ རི 
° | འབྱཾ་སྦྱདོས། །ཆོས་ སྭ་སྨོན་ལམ་དག་ = ། །མ་སེམས་ཅན་ ་ །དག་གསན་ནམ་འཆི་བའི་དུ གན་ཡང་། །" 
རེ བོ་བའཆེགནད་འམར་། རད ˆ པཾ་འདི། །ཁྱེད་དམ་ཚོག གྱིས་བསལ་དའི་ཟིས། །ཅུདས་མཆོག་ཀླན་ ༥ 
འདུས་བླ་ཨ་དམ་པ་ལ། །སྙིད་ནས་ག ཁ་བ་འདེབས་སྲཾ་བགས་རྗེས་གཟིགས། །ཆེ་འབས་ཀུན་ཏུ་འབྲལ་མེད་རྗེས་བྲ་ཟང་ནས། །འང་གཞན་དོན གཉིས་འགུབ་ 


མི་གོསྭ་གློད་ལྭ་དད་ཞལ་ལྟས །ཚོགས 
།ད་འྲ་གཡྱ་ གྱིསྒྲད་མཆོད་ཚུ་གས། 
འི་ཚེ། ་ 


71342-349 



















༄༅། 
| སེམས་ཆོསྭ་སྭུའྲ་ ཤེས་པས་དད་ཞལ་ལྟས། །ཡུལ་ཅེན་རུ་འདུག་པས་རྒྱབ་ཏུ་སྐུར། །རྔོས་བདུད་རྩི་རུ་ངེས་སོ་བཅུད་ལ་འབྲུངས། །ལུས་མི་རྟག་*་ 
ཚ འཇིག་གེརྟག་འཛིན་བའོ། །གནས་མཁའ་སྤྱདོ་དདུ་བཟད་ངོ་འཕྲ་ཐ་སྣངོས། །བན་པའི་སག་ཅ་དད་ཡིན་པས་དམ་ཆིག་སྲངས། །དགེ་བ་གང་་་ 
ཤཱུ འབལ དཛདད་ཆུནོ་ལྡམ་ཅོ། །ཅེས་སྦྲཔོ་པ་མེ་དག་དབད་ཆས་འཛིན་ལ་གདམསོ། །།འཁཾར་བ་འདི་སྡུག་བསྣལ་གྱི་རྒྱ་མཚོའྲ་འདུག་་ 
། །ཅསྦ་ འས་བཅུན་བྲ་མེདཔ་འཛྲིས་བ་འངབདེདང། །བདེ་བ་འདི་ཟག་བཅས་ཀྱི་སོ་བྱད་དུ་འདུག་སྟེ། །རད་གཞིན་ཟག་མེད་ཀྱི་ཡེ་་ 
ང་། །རྣམ་རྟག་གི་རཱ་རླབས་ཕྱཾགས་བཅུན་གཡ་བོ་འདི་ཨུན་དང་སུན་ཏེ། །ཁུབ་གདལ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ལད་དུ་ཤེས་པ་ 





| ཤུས་སུ་ཤད་བ་འདིས་ཟླ་འད་བདབྱུ 














།འབུད་བའ་ཤོག །ཅེས་པ་ནྲི་དུད་པད་དཀར་ྡོ་རྗེའི་ཞལ་འདོནོ་དུ་ཐུལ་ཐུའོ། །རྗི་སུངས་རྒྱས་སུ་ངེས་པས་གསུལ་བཐག། 
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ེ 





11342-352 








ལྟརྒྱ་གསུམ། 
པར་གློད་པ་ཐབ། །སླག་པའི་ལྒགས་པ་བཤུས་ཀྱིན་འདོད་། 





71342-353 












གདཤའ་སྤམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁན་ལ། . །དཔེ་དོན་དེ་འདླྲས་མཆོན་པ་མིན། །ཞེས་པ་སྣཾམ་ཆན་ནད་གྲགས་ཁྱེས། །དྲ བའི་ལན་ཐདཅམ་སྨུས། ༼དཀའ་ 
སར་བ སིར ་འཆན། །དཔྲ་འབུར་འདྲི་གོག་གེ་རལ ལྕ འདྲ། །གསལ་འཁྱུག་ཏུ་འཇོམ་་*་ 
༡ ཀུང་རྟག་མྲི་བུབ། སྲན་མ །ཆཾས་ཕྱཾགསསུ་བརྩོན་པུ་འདོན་དེདྲན། ུ་་དགརམུནབལགཔ་འད། མུ 
 འྭགྱུའ་དུ་མདྦྱ་ཀད་རཱག་མྲི་བུབ། །སུག་འཇོག་གི་འདོད་འདུན་མ་བུད་པར། །འཆི་ཆོས་ལ་སྙིད་ཕུན་འཛུགས་འེ་འན། ། མི་ཚེ་འདི་སྣམ་ཟད་ི་མར་མ་ ˆ 
འདྲུ། །དཱ་ལྟད་གསུལ་གྱང་རྟག་མེ་ཐུབ། ། ་ཱ་ཚདདྲ་འུང་མྱ་བུད་པད། །སྙི་པོའི་དོན་དང་རུད་ལ་འགེལ་དེ་བན། །ཕྭ་ཡུཝ་འདི་བདྲུད་གྱི་བཙོན་་འདྲུ། ། 
གཉེན་བཤེས་སུ་འཛོམ་ཀྱད་ ག་མི་ཐུབ། ་རྒྲ་ལྲ་འགག་ས་འཛ་ །སྟན་ཐཾགོ་ཏུ་སོ་རྡ འཛུགས་དེའན། 2 'གྲྭ་སར་ཐྲས་བསམ་མཛོད།།་ 
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འདད་བདད་བ ཀྱི་ཚཾ་༢ ་ལ་ཡིན། །དུས་ཡུན་རེད་ པའ༨ཤམ་འ་དས། །རང་ ག་ལ་དད་གིས་སྤུས་ཤེས་བྱས། ། །ཚེ་འདི་ཕྱི་ཀུན་ཏུ་ཕྱེད་པའི་ཐབས། ༩ 
 &ཿ མདོ་ ཡོ ཟིན དཔོན །སྣད་ཤེས་ཀུནཱ་རྟེག་གི་ཡཾ་ལུང་དང་། །གསས་སྒུལོ དད བདོ་ཧཁད་ 
ཅུན་པ། །སམས་ ས་པ་པ ནདུནཔས་བཟུང་། ཆས་དད་ དོན་གྱི་ཟླ་འདྲིད་སྐན་ཐག་རིང་། དམ་འི་དྲས་ཐན་པརང པའི་དན། ྐ།སུམས་ 
བཏུད ནཱ་མུད་ པ་ཡིན། །གཞན་མིགྭ་ར་གྲིམས་ཀད་ཉྲོའ་ལངོ་། །ཁདྡ་ནམ་དྭཿ གསུལ་འ །བག་ ནྭི་ལུན་ཆེན་འདེག་ 

སུ །འིས་མེད མེད་ཧི ཤེསྭ་བྲན་སྦད་དགས་མདོ། གནན འ་པ འ་འན། ཤུ རྟག་འ བ་བསླས་ད་ 
ཟེ ཙཅནྱ་ཀྱད་དགོས་མེ མ འཅིསྲདནའཟན། །བནད་བལྟས་ཅྱི་གློ་ལྣ་བརྟེན་དེ་འན། །གཞན་འཆེ་བ་མཐཾད་ ཤས་མད། །རད་འ 
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ས་གད་ 












ཤེ དིསངལསེམས་ ནས། །ཁམས་འདུུས་ ི་བའང་བ་གྲབ་སེང་ ། །ཁྱེད་འཆིམད་ ངག་དབང རླུན་ཟཝ་པས། ། བ་ཝིདགབྲ་ཚཱ་གས་འཛི་ ན་ 


ལཱ པརྡ་སྨན། 


ཊཱ ྲབད་ལམསས་ཞཅནྱ། 5 ་ 





° རུ་བྲལ། 
' ཕྱྭ་ལད་ཨ། །བཟེ་མ 


ཁཱ 


ད་དང་མི་ལྡན་ནའད་། །འདུ་འཛོན་དདྲ་ནམ་གཡོད་གིས་ ་སམས་ཐུཐོ ་ཕྲཾགཾས་བས། །རྣམ་རྟོག་གི་རུ་གྱུ་ ་ ་ཆེ། །བདག་འདྲི འཇིག 


།ཡབ་དཀར་རྒྱུད་ཀྱི་ཐུགས གདབདུན་འི་སུན། །དུས་ནམ་ཡད མ་ཉམས་ལྕའུ ཅུ ་ སིནཨིི་ འདི་བསནན། 
སྭ་བུས་ཡིན། །དེས་ སེམ་ཆེན་བཅིདས་པ་མ་ཚ་ །བལྟན་མདེ་ཙྱི་ཉྟ་བ་གཞི་ 

ཀྱི་ཤེས་པ་གདཱ་དགན་ཐྲང་། །སྙོམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཀུན་རྟོག་ཡིན། 1ཿ1་ པ་མ་ཚེའི་མ། ༽ཟཟ་སའ༽ྱིུག་ ཀུ 
རྒྱ་ཡན་དུ་གློད་ལ་ཐངོ་། །སྤྱིདོ་པ་ 'ཞེས་ གྲགས་པ་བྲ་ཅ་ཡན །དེས་སྒོམཾ ་ཆེན་ཕུད་བ་མ་ཚོན་འམ། །ཐུག་ཕྲད་ཀྱི་བྱ་ ་ཚོགས་ 













11342-359 















སུ་བསྒུར། །གནད་བཀག་གི་དེདགས་སྱུན་ལ་ཐཾང་། །འབྲས་བུ་ཞེས་གགས་པ་ཚོད་འཇེག་ཕིན། །དེས་སྒོམ་ཆེན་བྲིད་པ་མ་ཚོའ་འམ། །ཤར་གྲོལ་དུས་མཉམ་ 
ྱེ་རུན་དུ་ལང་། ི་ཨ་ས་ཐ་ས་ཅོད་ལབད། །ལྟ་སྒེམ་ཕྱད་འབྲས་ཀྱི་ཞལ་གདམས་འིག །དགས་ས་ཞིས་དྲཔས་ཅན་དཔལ་མས་བསསུལ། །ཆིག་ཟིད 
ཏཱཾ སྒྲུབ་ཚུགས་ལ་མགུུ་ནས་ཕྱིན། །ད་གང་མེའི་རྣམ་བར་མ་སྟེན་ཨད་། །བྱ་སྟདོ་སྤྲབ་ཆན་མ་ལའོ། ༈རྩིགྲ་བྭ་སདྷ་རོག་ཆུས་མ་བསད་པར། དོ 
ན་ལྦུགས་བདུད་རི་ས་ཟུགས་སྨིན་པའི། །རྗེ་འགྲེ་བའི་དཔལ་མགན་དག་དབད་བཟེད་། །ཕ་བཀའ་དྲིན་ཅན་གྱིས་བྱིན་གྱིས་རླེབས། །གནས་དབིན་བད་མ མཾ 
དཅད་ག་གཱགས་བྲསམས། །དུས་ཡུན་རིད་སུབ་པའི་རུགས་ཀ་གཟུང་། །ལམ་མ་ནདྷ་ཚུ་བའ་དོ་བྲགའི་པ། །ཧདོསལ་བཟང་སོལི་མྲ་ཆུད་ཧོན་དང་། ༈ 
སྔིན་ཚེ་ བོན་ཡང་། །ཁུས་སྩེཐ་དམན་བསཅུང་ 





71342-360 





རབས་འཕྲེད་བྲ་གངས་མད་པད། །ལེགས་སྨད་ཀྱི་ཆ་ཤས་ལས་བརྙེད་པའི། །དལ་འབྱཾར་གྱི་རྟེན་བཟང་ 

















་པ་ཚལ། ། 





པ། 


་གུསྱ་བུས་དེ་ཡིས་བདྲ་རུབ་ཐཾབ། །སྒཾ་འདག་སྦྱར་ལ་ལོ་གསུམ་བཞུགས་མད་ཡང་། ཟླུ་བདུན་ 


ལས་འབྲས་བ 
ཊཾ 





པ་འཕྲར་ཝིད་བཞིན། །མད་མ་འབབ་མིག་ལྟསོ་ཡུར་ལ་ 
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བ་བཏབ་ནས་འདིན། །དདབ་གྲུང་གི་བ་མ་ནམ་མཁའ་ལ། །ངག་བདེན་ངེས་ཀྱི་བསྲུབ་བྱ་གྲོསོ་གུ་འདེབས། ,།སྤྱིད་དགས་དྲུག་གི་སྡུག་བསྡུལ་བསམ་མེ་ཁྱབ། ། 
སྒཾས་སྙིགས་དུས་གྱི་མི་ལ་བདེ་སྲིཾད་མེད། །ཚུལ་དེ་ལ་བསུམ་ནས་ཞླུ་མ་ཁྱེད། ཚེ ཝབཏུ་ནགས་འདབ་དབེན་བཅེན། །ལདོ་ཕ་མ་ཉེ་དུ་ཚདྨ་ཟཱ་སྭགས།། 
ཧཱཾ ནམ་ལུདས་པའི་སྐར་མ་བཞིན་དུ་འགྱེས། །དུས་མི་རྟག་སྟན་ཁའི་སྤྲིན་འདྲ་བ། །འདི་མཐངོ་ཐཾསོ་དྲན་གུལ་དུ་གསལ་ལགས་སུམ། །དད་རྟག་པར་མ་འཛེན་འཆི་ 
“ བ་སུམས། །ནདོ་མ་སུགོས་མཐུན་འཇྲགུ་བཞིན་དེར། །ཚེ་ཚོསྦོ་ཀྲསུ་སྒྲིལ་བའྲི་སྙེད་འམས་བསྐྱེད། །ཕ་དཀར་རྒྱུད་ལ་སྙིད་ནས་བཱ་ལྟཾསོ་ཆོལ། །དེནོ་ད་“་ 
ལྟའི ཤེས་པ་བཟཾ་མོད་འདི། །དྲན་ཙམ་གྱི་དུད་ནས་ལྷུག་པད་ཞིག །སྨན་ལས་གྱིརྟ་ཕོ་གྱེན་དུ་བསྒེལ། །ཐུན་མཚམིས་སུ་མགུན་མ་སྙན་པོ་འབྲེན། །གླུ་ ` 
འདི་ནྲི་ུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །བསྒལ་བའི་ཕའོ་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེས་ཕུལ། །ཕན་སམས་ལ་ཆིག་ 










711342-364 





འཕྲེང་མགུརྣ་དུ་ལོང་། །དེས་སྣད་བ་དེ་ལ་གུ་རེ་ཡངས། 








ཡའ 


སྤྱད་པ་ཡན། །སྭ་སྣདཱ་གསུམྨ་དང་རྒྱུད་ 


ད་སིད་བཙོན་པ 


་ན 


ག་འདར་མི་ཉས། 





་ྨ 


71342-365 














རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་རྟག་འགྲུས་གུས་སྣད་ཤྩིས། །གུནས་གསུམ་གུཞལ་བུ་གཏན་ལ་འབེབས་པན་འཚོལ། །ཇི་སྣེད་དད་སྤྲིའི་མཚན་ཉིད་ཕུལ་མོཆ། །འདོ་དུ་ 

ཆུད་མཐུན་གཞན་ཕན་ལྷུན་བའེས་ཏེ། །དྲི་མེད་བསྟན་དང་རིས་མེད་སེམས་ཅན་ཧི། པ་ཡང ངིདྡ་དི་དེན་སུབ་པ་གཅིས། །དེ་སེགས་སྨྲ་“་ 
ཧཾ བུའི་སྒོ་ཆན་ཨ་འགྭགས་ཀྱད་། །ཇི་བཞིན་ཉན་པའི་དྲཔདོ་ལྡན་ནི་བདོ་ར། །འན་ཏི་བྲསབྱ་བུ་འདོམས་པན་འཕེ་ས་ཞས། །བསྲོལ་བའི་དོན་བཀད་འདི་ལ་གསན་ 
༩༠ རྡིགས་སམ། །ཅེས་པ་འདི་དགེ་ལ་གས་རྣམ་རྒྱལ་བར་ཕུལ་བའོ། ༈སྩྱབས་གསུམ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་བླ་མ་ལ། །སྙིད་ནས་སྱབས་གསལ་གྱིར་ཟླ་ཞུསྲ། །་ 
མརྱ་གཱ་འགྲ་ཀུན་ལྭ་བད་སེམས་བྲསསོ། །མ་བཅོས་པའི་ཤེས་པ་བྲརེན་པ་འདི། །འད་བབས་སུ་བཞག་པས་དང་ཞལ་སྟན། །སྤམ་མེད་ཡངས་མདེ་ཚེ་ངང་ 
དྲ་གི། །དེ་མཉམ་གཞག་ཡིན་པས་སྣོམ་ཡུན་བསྲེཾདས། །བཟཾ་བཅོས་ཀྱིས་མ་བསྐད་པ་གཅིགས་སུ་ཆེ། །ཟཉལ་འགྲོ་འདུག་སེགས་སྤོད་ལམ་གུན། ། 













ངཿ 





711342-366 





ཚོགས་བསྒྱུན་གྱི་ཉམས་ལེན་ཡིན། 
| མྱན 


འ་སིད་བའི་ཐྲབས། 





། པཾབླསཱལ་ཏེ་སོང་། ། 


71342-367 




























ཧོ དམར་པཱའོ་བསྦ་བའི་ཐབསྤ་ཀྱི་སོར། །ཉིད་གཏུམ་གྲོས་སུ་བསད་པ་འདི་ལ་ཉོན། །དལ་འབྱརློ་ནིད་དཀའ 
གའ ྱོདའཇིག ། ངང གནས་འ འབུ མདར ཁཱཾ་སྣེ་བཏུངས། ལས་ག།ན་བོ་ལ་རཔངས་སམ་བདོ། 
པས ཀྱད་སྩྱེ་ཤཱས་ཀྱིས། །སྣང་བ་ 


དཔའེ་ལོ་ཅིན་བ། །ཇི་ཙམ་བཟང་པའོ་རྨོམ་ཀྱང་ངན་པ་སྟེ། འྲཆྲིདན་སྙིད་ལ་འཆདན་་ 
འེ པ་ལག ས་འདུ་ཤས་ནད་ནས་མི་ འུས ་མཚོགཱ་ཅེསུ་སྟབས་བཅུ་མདའ་བས་གསུངས། ར་ཤེས དན་ོན་ཙམ་གྱིས་ 
ག་པའི་སེམས་དང་ལྡན་ན་ཟུང་པ་ཡ ༨ །འཁཾནོ་འདས་ཤུན་གི་ ད་པུདད་སེམས་འདི། །རུང་སེརོ་བཞགན་དང་ཞལ་དད་ ཡི །བཟད་ 
¡ དེའ་བཅས་བཅོས་ཟེབསསནངི་ བར། །དྲན་ཙམ་དད་དུ་ལྟད་གྱིས་སློད་པ་ཟབ། མི་སྣད་འཕྲན་ཞེས་གནིབ་འབས། །འཕྲཾ་མཁན་ཐསཾ་བཟུད་དང་དོ་་ 








ཛཾ 


71342-371 





















བེད་ཙྱིས། །ཐུཌ་གསིུ་མའོ་ འབྲི་བའི་ཚུལ་དད་ འདྲ། 
བ་ས 






ྱི རྫུན་མི་གསུད་བའི་རྒྱལ་བས་རྒྱུད་སི་ཆྨེའ། །གད་ 

@ ཤོ །ཞིས་བུ་ ཅཅ བཟུད་མཛད་དི། ཞ་གྲ་གིདེདུགི་བས་ད་དྲེ་ གཅོག དིག ཕུན་སེམ 
¿༣ ཆམ་ཅཔ་ ལ་ཧ ་ྟགསདསདེམདདཔ ད་ད སིའགགྭ་རྟུག་ཆེད་ལ་གགོས་སྤས་པུ་གུན། །ཉེདཾར་ཞི་བའི་ དིས ནདནུས་ 
ཤཱ ཞུཆུད། །འ དི་དོན་དད པ་ཁནོས་ཏགས་ཞྲེས་གསུངས། སབས འ་གྲིཐབས་ཅི་མཆོག །འནེ་ཤད་འདདས་དགེ། དག་མི 
འི་ཉེན་ཡད་ལས་འབས་བསམ་པ་གཅེས། །ཅྨརསྭ་ཅུད་བདདྲམ ་པ་བཞིན། ཆདདད་ནམ་ཏག་དཝུས་འ པ་འད 

ཙན། །ཟུང་འཇུག་མངོན་ གོས། །དེཚེ་འབིའི་འདུས་དབ་བ་མིད་པ་དང་། དཔསྟ་ཚིག་ཆོས་ཞ་ 


71342-373 











༡ ཤ གྱི གུཊ་རྣལ་འབྱཾ་གྲངས་སུ་གཏགས་ 



















།ཐཾང་།_ །གྲོས་དང་སེམས་ལ་དྲིས་ལ་དམར་ཐག་ཚེད། །དེན་ཉམས་ལེན་བ་མའི་གསུང་བཞིན་མཛོད། །དུ་ སྙིགས་མའི་སྣང་ཚུལ་ལ་ 
ཕུརྷ་ཝྲུས་དང་། །འད་ཚོདསང་སྣར་འབབ་ཞུགས་སམ། །ྡོདགཞིུཚོའི་དག་བའ ལུས་ཁ་ །ཞིབ་བརྟགས ྲྲ་ ། 
“ མིས ན་ཁན་འཆི་བའི་ འི་མང་ལུགས་སམ། །ཡུལ་གྲོང་ཕལ་མེ སའཅག་འགུས་དད། ། ༥ གཚུལ་ལུ། །བླཾས་ཞིའ་ ཏ་ 
@ བསམསན་མཆིམ་འཆེན། །ལོའྲབས་ནམས་དྲག་ཡིས་བཅོམ་པའི་ལག ས་་ ་མྲེད། །ཆུཿ་གེས་རྒྱལ་ཁམས་ལ་འ་ 
རྲ །འདེ་མཐད་ཁདམི་སཱ་མནནས་ཡིན། ་“ཡིན། །ངན་ལན་དན་འཇལ་གྱི་བརྡུད་དེས་དང་། །དྲིན་ལན་ལོག་འཇལ་གྱིས་བསླྲ་རེས་དང་། ཀཁེལ་ངོ་ཚྭ་སངས་ 
མདོ་ དུས་དེད་སང་དབང་ཆེན་ཚོས་ཐབ་བཤའ་ཁྱད། ཟཾི་དན་ཅིཕུང་གཞིས་བདི་ དོ་འམས་དྲ་བགས། །བ་བུད་གིི་ཐུབ་བསྟན་་ 









71342-375 



















སྨངས་ནས་སྩྱེལ། །གཱཾམོ་གསུམ་གྱི་བསླད་ཁྲིམས་རླུང་ལ་བཀུན། །བསྟན་པ་ཙོག་པར་བཏད་བ་འདི་སྙེདྲ་ལ། །སྤིར་ཆོས་པ་དང་སྤེས་སུ་ཟླ་མ་ཕལ།  །"' 
ཁྱིམ་གནས་ཤྱིརྣམ་ཐར་མཉམ་པོའ་སྱོང་། །ལྷག་བཾརུ་གཤེན་ཟས་ཀྱིར་དེམ་ཟ། །བུཚ་ཕྲུག་གི་ལང་ལོང་འདི་སེམས་ལ་གཟན། །ཁུད་པན་དུ་ནད་རེའི་་ ་ 
ཏྲེ འདུས་ཐུང་འདྲི །སྐད་ཅིག་རེས་འཇོག་པ་ལ་ཇེད་འགྲོ། །དུས་ཡུནཱ་དིང་མི་གནས་ནམ་འཆེ་མེད། །དེནོ་དེ་ཕྱིན་བློ་ཁ་ཆོས་ལ་བསྒུན། །ཆོས་སྐད་གྲགས་་ 
མེ རིཡང་ལག་ཡདོ་ ཚུལ་གནས་ཅིཏིན་ལསྭ་ཝིག་ཐཱངོ་དང་། །དགཾ་སྨྲུབ་དད་སམས་འདི་འདུལ་བྲ་ལས། ཟཉག་པའི་བུ་ གཞེན་ཅད་མ་མཆིས། །་་ 
རསེསས་ཉི་ལྲག་འདདནམ་འགུན་ལས། །མཐད་བསྔོ་ཀི་ཤེས་པ་མཐོའ་ཕས་ཟིད། །དགག་མི་འུགསྤ་དད་པ་གྱ་གུའད །དད་ཤེས་བག་འདོ་ཅིས་ 
ལ་འཚལ་ལ། །དུས་རྒྱུན་དུ་ལྷག་བསམ་གད་བབྲད་དད་། །འདུན་མ་དཀནོ་མཆེག་ལ་ལཾདེ་མྱར་མཛོད་། །སྡུགཾ་བསྔལ་ན་ལས་དན་འཛད་པར་་་ 
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` 


ཅཱིག་དགེ་མངོ་པ། ། 
` དར ་ 


བཀི ན་ཀའི་སྦྲིན་ ཐི ་ 


།སྒྲག་ 


དི 'སྟབུས་འདྲ། [1 
རི ་ ར དྲ་བུད་ 


ཞྭ་ཕུལ་བའི་གདབ་ལན་ལགས། །གསནད་གོངས་ 


སུ ཐུ 






71342-378 





༄༅། །དང་། །ཁ 
གཱ་མེད་པའ་སྲུདས། །ཡེངས་པ་མད་ 


འི 
ནུ །དན་གསད་ 
ཆེན་སྨིད་པའི་རྣ =: 


༼ 
«4 
%;÷÷ 
# 
ཏྲ 
<ཾ 
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པའི་དབུངས། །ཐུགས་བུམས་བརྩེ་འེ་དད་བཞིན་རྣམ་དག་པ། །འབདས་སྙིདཿ སྭ་དཱན་ཊཱ་བྱརི་བས་གཟིགས། །མགོོན་དྭགས་པོའི་དཀར་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཧྭ ། 
རབུགས་ཡུན་ཏན་འཕྲིན་ལས་ཀུན། །ཡངོས་ གཅག་འདུ་ཅི་ཐས ༢ །འབངས་སྙིད་ དུ་ན ཅབས་གཟིགས། ། །སས་དབུད་པས་ 
ཟིག་དདིདམ་འྱབ་འདི། སཔ ིཧྱིད་ད་ ད་བདྲུ་བི། ཟླས་ཛ སྭཱ་སིབའ་བིན་གཱས 'རྨུབཾསུ 
ཚེས ག་ནཤིན་རོན་བའ། ང་ཐག ཧཿ འདུམ རྒྱུག་པ་འདི་ །མཐབྱོཔ་མི་འཛེགས་པ པའི་དྲེད་པེ་ར་། །འཆི་་སྲི ནས་དྲན་པར་ཐིན་གྱིས་ ཐེ 
་ དཆར་པ་ལས་འ། མེ་ལང་མདཱན་དུ་བ པྱེ་་ ཐོན །རྡ་མངས་འིབཟག་འཇུས་བསྲ་ཚིད ས་བདག་ལ། །ཡང་དག་མཐང་ 
བའི་མེག་ ཨ་ །འ གོག བ་ཡི ཐུག་བསལ་བྱར་ཕག་དུམས་གཅན་མཐངོ་ཡང་། །དྲ་དུད་བསུན་ 
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---༢ 






















ཐཾ ༄༅། །པ་མད་པའི་གླེན་ཞག་བདག །དདེ་ཆེན་བསིལ་བའི་གླིད་དུ་འདྲེན་པར་གསལ།, །ཆོས་སྤོོ་ཞུགས་ནས་ལ་མད་ཐལ་མདོ་གྱད་།, །ཆོ་ 
@ ཐཱཾས་མ་ཐཾངཾས་ད་དུང་ཐ་མལ་པ། གཟུགས་བརྙན་ཙམ་ཡྱི་སྒེམོ་ཆ བདག་འདྲད་བ། །འཁད་བའི་འ མ་ལས་དངོས་ཤཱག་ཐུག་རྗེ་ཅན། །དྲན་ཤེསག་ 
ཌཱ བདོ་ཅུགས་ཀྱུ་དུད་བྲལ་བའི། མཁ་ཅ་ཞང་ཕ་ུན་འ་ུ་མ་མཁན། དགེལགསཔད་མ 'འདམ་དུ་བཛྲིན་ཉེ་བསུ། །ཉེར་ཞི་དུལ་བའི་བསབ་་ 
%, ¿ པ་བསྩལ་ཏུ་གསེལ། །བདག་ཆཱ་ཆེསུ་སུ་འགྲ་བེའ་བྱིན་གྱི་ས་རླབོས། །དམ་ཆོསོ་ལམ་དུ་འགྲ་བོད་བྱིན། །ལམ་གྱི་འཁྲུལ་པ་སེལ་བའན །ཐབམས་ཅད་° 
ཛ། ཤིས་སུ་འཆན་དནཿ །ཆེ་འདྲི་བ་ཕེས་ཐངོས་བརར །ཆོས་བརྒྱད་མག་མོམ་རྟོགས་པ༣ །ཚཱེ་དང་སྦྲབ་པ་མཉུམ་པྲར །སྦྲབ་འབྲས་བསྟན་འགྲེའ་ 
༧ ཡུན་པན༣ །བླ་མ་རྒྱད་འདེད་མོ་གུས་གདུང་བའི་ཤུགས་གླུ་ཞེས་བྱབ་དགེ་སླངོ་ཀུནདགའ་རྣམ་རྒྱལ་བྱིས་བསེལ་ནས་བྲེས་པ་དགེ། ། 
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།ངེས་མེད་ 















ཅང་བ་ 


།བས་གསད་གཅུ་ཀྱེ་སེངཔ།།ངེསདོནཆིགདེལ་གསུངརུན།།ངེས་གནསཨཆོགྱོུ་ཟབ 








71342-383 





།ཐབས་མཁུསྤ་བགས་ཇེས་གཞན་དེནུ་ལ་དགེས་པ། །དཔལ་ལྡན་འཐུག་པའི་ཞབས་ལྕ་ཐུག་འཚལ་ལ། །གང་གི་་ 


མཁུན། 


ཟིང་ལུགས་ལྭ་འུགས་རྡོ་རའི་སར། །མྱུར་དུ་འཛེག་བའི་སྡེལ་ཆན་བནཨམེད། །དུཔལྦ་གིའི་ལྭ་གྒུབ་པའྱི་རལ་སཚན་མཆོག །བརྟན་ 
པརོ་འཛུགས་པའེ་ཆག་འདྲི་ཉོན་ཅིག། འཀལྤ་ནམསྣ་ཆེད་པའ་དཀའ་བདལ་འབྱཾྱོ་ཧི་ཏིན་བཟང་པ་ཐབོ། མངལ་བར་དཀའ་བ་་༽ 








ན་མོ་མྭ་ཌྲ་མླདཱ་ཡ། དདབྱསོ་ཤེས་བབ་ཆེན་བས་དད་དེནོདུ། །མཆོག་ཆོསྤ་གུབ་བའི་དབད་བཟམས་ཅུད། 





71342-384 








ཏུ་བཟད་བ་ཡིན་མདྦོ་ཙེ། འདི་དོནོ་མེད་ཆུད་ཟེས་ལ་བཏངན་ད་བསླབན་པ་ 
ན་དམ་པའི་ཆས་ལ་འབད་དགསོ། གང་ལ་འབདྒ་ཆུའྲི་ཚེས་གྱི་ཚུལ་བསམ 


ཐིག་སེང་དགེ་བླསྒྲབ་སེམས་འདུལ་གསུམ་དུ་འདུ། དགྡི་ཐིག་གཉིས་ཀྱར་ཟར་། 











71342-385 

































ཅེ བྲོ་བ ° ༢ 

དྡོ ལུཅི་སྟི་བཟེདོ། །ཆོས་གརོ་ཞུགས་པའྲི་ག ¦ ཅུ བབ་ཅད་ 
ཅོདྲ་བིའ་། འཆིབམ་དྲན་སྲུན་ཡང་གྲེདོ་དུ་འབབ། །ཀྱི་ཧུད་དེ་ལ་བསམས་ཀྱིན་སྒྲབ་བ་རཱ་ཛེདོ། །དེ་ཡང་ ངཱ་མེད་ན་བཟད་བཅོན་དུད་འྲད། 

¡ རླས ིདབཞཔོ་ས་།། གོད སམ སའོ རེམས སོ དཀའ 

ཿ བསྨུད་པའི་དཀར་རྒུདྱི་ནསབར་ཉྭ་བི་དཔེཆ་ལིནརེ་བཞིན་བན་བདོམཛོད། ལགྷོ་སྟཿྱི་འབོསསུ། ཟླ་ག་བཞིམ་ཚད་ །དང་། རྟེན་འབྲེལ་ཟླུ་བདུནམ་ 
ཚདོ་གཉིས་ལ་བཅདྲ་གདུམ་བའུང་གལ་རེེ། ཁན་ཡང་། རླ་གས་འགགཨ་མེ་དསགས་ནས་འཆལ་གཏུམ་ ད་འ 


མཚམས་དམ་པ་འདེ་གགས་སལ་ཅི་གཙོབ་ཡོན། ཟུན་བཞིལ་སྔེན་འྲག་བཞི་སྦྱའོ་དེ། ཐུནམཛུག་ཁྱ་གོ་ལམ་དམིགས་སུ་གང་འགྲེའ། ཁྱད་པའ་ཐེའོ་ཐུན་ལ་རླུད་ ” 


༄༅།་ །ལ་ལཱགས་ལ། །བསུམ་ན་ངན་སངོ་སགུ་བྲས ལྲི །ཞུགས་ཟིན་ཕལ་ཀྱང་ཚོད་་ 
། ངོ 
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བྱུམ་ཅན་གངས་བཅདམ་དྲེ།  ུ་གཀ་འ _ཟུནམཚམས 
སྐུབས་སྲུ་ཡང་། དད་དད་གིད ཨི ་ལདང་བསྟུ་ འ་པ 
རཿ ་ ཅླ་ཱྱ་བུན་མ་འཛོན། ཝ 


སབས མ་བསྒྲབ། ཆེསཾ་ལ་བརེན་ནས་ ཤསྨྲ་བ། དོད་པོ 
: འོ་གསོལོ་འདེབས་དང་ལྷ་སིད་ བྱ་རགྡ་དངགེལུ་ འོས་བབས 








ཕཱུན་ཕྱི་ག ། ཡུས་སྦྱེདོས། ཐུན་དང་བྲནམཚོམས་གང་གི་གནས་ 
་ གྲ ཡོ ིམས་དབྡ་བགས་དུཔའི་འབ་ཞོད་ུར་ན་ 
ཡུཁ་ཐེགོ་ཏུ་འགུན་ཚུའ་འགྲུགས་མི་དགེསོ་བོགས་ཙམ་གྱིས་ཆེགོ ། 
ནི ཆུད་དཔསད་བ་གེས། སྒེམ་བཟད་བཟྲངེ་པེ་ཅིག་མ་ཀེ གྐེབས་འཆིང། བ དགས་ཨྱ་བེད་དགོས་བསྡ་མུ ་ 

དན་སང་མ ་པ་་ ༩ 


ཆོ ས་བདེ གས ཅུསི་བད སྐེ་དྲགས་མི་ 


ས་གཉིས དེད་དུ་འཆོན་བའང་སྲེད་པ་ ཡུ 
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ཟླ ༄༅། ་པ་པར་ག `" །སྡུག་བཅེའ་སྤེམ་གྱིས་བཅེངས་པའི་ས་འཐས་ ་* 
དྲད་། །; མུསུ་གུང་ཐརཏིང་ བའི་ནད དོང །སྟེངོ་སྐེད་གནུམ་ལ་ཕྱར་བུའིབྲགོ་བརྫུས་གསུམ། །ངན་འགྲོའི་སྒེ་ཆན་ཡིན་པས་བསྡམས་ན་་་“ 
ལགས། །ཡངས་མདྲ་དུན་པའི་འད་མདངས་མོས་གུས་སུ། „།གས་ཆེར་ལདས་པའྲི་ཀེདོ་དད་ཆོས་ཐམས་ཅུད། །འཆའ་བཟེདོ་སྤང་བླང་མེད་པའི་གནང་་” 
`“ གེ་ན། །འཆིདྲ་གེལ་དམིཉསྭ་སུ་གར་བད་གུསོ་ཆེན་པ། ཕྱི་དུས་བའིའི་འགུར་ལུགས་དད་། ནང་མི་སྤུདོྱི་འགྱུར་ལུགས་དང་། བར་ཀུནྟརྟགོ་གི་འགྱུན་ 
དཱུ ལ་འ རྟགྲ་བྲབ་པ་ཨེ་འདྲུག །མཐའ་སེའརྒུག་ལུགས་དོད་། དབུས་མིའི་སྔག་ལུགཾས་དད་། ཧོརོ་འདྲས་མནན་ཁགས་ལ་གཟིགས་་ 
དང་། བདེ་སྒྱིད་འཛོམས་ས་ཨེ་འདུག །ཤེ་ཤིའི་མད་ཁུགས་དོང་། ཚོས་མཐུན་གྱི་ཤུད་ལུགས་དོང་། ཤྱི་བྲེལ་གྱི་ལྡང་ལུགས་ལ་གཟིགས་དང་། `` 
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བེག་འཚོག་པྲ། སྣ་ཀྲོག་པ། འཇིགས་ཟྲིལ་ཆེན་པའབུང་བ་སེགས་ཅི་ཡང་ིག་འདོ་བ་ནམས་ལྷད་ས། །གཉིས་པ་ཚྲ༽་ཚད་ལ་དདསོ་ཉམས་མིལམ་གད་ 
„ རུང་དུ། ག་པུ། སྷཱ་ཀན་པ། འདིག ་་ས་་། ཐབ པལ ཱན་གཅེདཔ། བཤགས་པ་འབུལ་བ དྲ 
བཀུན་བསྟེའི་རྣམ་པ་གདུ་ཡང་ཡེད། ཛི མཚན་གྱིས་ཡུལ་དེད་གནས་པའི་མྲི་ནམས་ཀྱིས་གུང་དད་དད་གྲུས་གྲུས་འདོ་བ་ཚན་ཚོད། ཁྱད་པན་ཁ་ནང་དུ་ལོག་ £ 
& ནུས་བལྟས་ཚེ། ནུདགི་ཤེསྦྱཅུད་ད་་དུ་ དོ་བ་དད་། མཉམ་གཞག་བཏན་དུ་སེང་བ་དད་། རྗེ་ས་ཐབོ་ཙ་ལ་ཆེན་སེངོ་བདད་། རྗེས་ཤེས་ཤས་ཇྡེ་རུང་དུ་སང་བ་། 
སེགྲས་ཡན་ཏན་ཅིག་ཐེས་འདུག་ན་ཆེདྷ་ཏགས་ཟེར་དེམེདཡསི་རུང་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ཚར་ཚད་འདྲ་བའྱི་ཉདས་ཚོད་ནི། དངོས་ཉམས་མི་ལས་གང་དྲུད་དུ། 
ལྷ་འདྲེས་སྦ་མི་བཤིག་པའ་ཕྱག་འཚལ་བ་ལྟ་བུས་མཚོན་ནས་མ་གུས་བཞིན་དུ་འདུད་ཚུལ་དང་། ཟག་མི་གཙད་བ་འདྲེན་པའམ། ཆས་ཀནག་པོའི་འགེས་ 
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མ་ཁྲ་བཞིནད་འདྲོ 


།འབུལ་བའས། རྒྱབ་སྟེན་ཅིད་མཇའ་བའམ་ 
སས ་ 


དག་གསར ད་ལ མྲི་གུས་པའི་ཆ་ནས་ རྒ ད་བམས་ནུས་ རྐ མདཾརོ་ན 


ཕོ །བཞི་པྭ་ཆུངས་ཚད་འདྲ་བའི་ཚན་ཚད་ནི། ཀཱ 
སཱ ཊཱ ལ་གྱིས་གཡག་དང་གླུང་ ས་ཅན དསཔས་ཐག་ཟགས བཞ ནད། ་ གེ །སྟག །གཟིག,། 
 ཙེ་སགས་མཆེ་བ་ཅནྱཾོསྨ་རྤགས་པས་ཁག་ཟགས་བའམ། ནང་ཁལ་ལུག་པ། མཚོན་ཆ་ ཁའུ །ཟགས་ ཀཱ བུ། མདོན བདེ་་ 
འྭདྲ་བ་ནམ་པ་འཚུབ་ཏུ འདགཁ་ང་རེ་བ་པ་ ག་བའི་ལྟས་ཡིན་པསྣ་ཚངོས་འད་ཡད་ཚན་ཚད་འད་ཡེ་  ་ དག རོག་པ 
 དརྡསྭོ་ཤམས་རི་ལམ་གད་རང་དུ། སར་མི སད་པ ྲརེཾེིྲི དོམི་བྱེད་གངོ་དུ། འཁྲུག་པ། 


711342-393 





་ད 
ཐྱན་དུས་སམ། 








བ་འདེགས་ཆེད་དྲ་སེང་བ་དང་། དེའི་དྲབང་གིས་་ 
དཚུལ་ལ། །གསད་སྤུདོ་ ས་ན་ག 
པགས སམས་ལས་གཞུན། འི ུ་དང་འབི། གང་་ 


ཆོས ། སུ དྲ་ཨིན་  ་ ཁྭ་དྱུ། །ལྷ་འ འདྲེད་གཟུང་ན་ ་་ 
དི རའ 'ཆུབ་ན་འཚུབ་མཁན་གཏན་ 
།ཚར་ལྷཾངོས་འདྲ་མིན་གེལས་བཅད། བསི་ཤིས་། 





71342-396 
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ད་ཚོ་སིསབླམདབ དུ་བསྒྱུར་གྱང་བླུབས། གངོ་མའི་ 
ཐན་བཟང་་ པའད་བཞེནྱ་ཚུ ་བསྔབྱ་ཀདྲ་རང་སེ། དེ་ལ་མྲསྭ་གྲུས་ཕུག་ཆེནྱ་གི་ངང་ནས་གསལྲོབ་འདེབས། བཁོའོ་ཐ་པའི་སྡུག་་༨་་ 


ལམ་དུ་འགྲེ་ཇིས། དྲན་པ་དེའི་ངང་མ་ཤརོ་ན་མི་དགེ་བའི་ལས་ལ་་་ 


གས། དེས་འཆིད་བར་སྲི་ནུས་ཀྱང་རྟེན་འབེལ 


གས་ྱི་ནི་ལམ་མི། །དེ་ལེགས་ཕེགོས་སུ་ཁ་ལོ་ ་ 









71342-402 





-.3? 


ཡབ་དཀར་རྒྱུད་“ 
།རང་ཉདདམའ་ 





711342-409 





མུད་གིས། གནད་བའི་སྐབས 


གི ཞིམ་པ་སེགས་ 
མྲ ༔ཱ །གསན་སྱད་སྲེ་བུབ་གཟིགས་དང་། 





711342-412 















ཟུ་འསེལ་བུ་ཡང་ པད ཅིས་ལདྲ་ག་ཅིབ་འདུས། ་ ཤོ་པ 
ཅྱི ། །ཆྱེན་དྭད་ གེ་མིད་ཡིད ོ། ། ལེས་གྲྭསསབ་བུའི རྒྱད་གངོསྣ་རྣམིསཀུར་ཆེཿ གེ འེ 








711342-414 


འཾ ཡཿ 
་ 
དཔ་གིས་ད མུྱ་གིག་ 








་སུང་ལ་མེད་མི་རུང་། །། 
་ལ་ཕྲན་པའི་འྲུལ་་” 
ག་ཨ ་ རའ 





71342-415 















འི་སེམས༦ནདྲི་མིད་ཅིག་ ་ཡདོ་བ་ཟམས་ཧདྲ་ཤིིས་ཇེ་ཙམ་འབུན་དགས་པའི་ནད་དང་ གཔས་བཟུཅུདང་དི་བོ། འཇུག་ནག་པས་བད་ཐག་གསས་ཅ 
༡ ནད་བྲསས་ཅད་ཞི་ནྱ་གུན་རཱུག ། ཐེང དྲས ༡༦ ཛིན ཅ་གུམ་ཞེ་བ་བཅུག་ ཡད་ཡུད་གུང་། ། དམྲཾག་ས་པ་གསལ་ 
ཤྭ བད་འདེད་ན། ྒྱུདནདུའ འདོ་དྲུས་སྤམ ན་ག བྲསལཚད་འེན། ཧ ཡྱན་འགྲེ་དུས་ དེ་ད ཕ་སན་ཁྲེ་ད་ལ་ྱ་སོ་པའད་བ བྲ ཐུ 
བ་གང་ལདད་འདེ། རེ་དགོས་སྲང་ལན་དགག་སྒྲབ་མི་བེད་པར། ནད་ཐེག་དེ་ཁར་ལྷད་ ཤིགས་ཙིས་ཤོགས་ལ། ནདྭ་ཟུག་ ༼ཀས་དགེ་སྦུན གྱི་གེ" 
བཅད་ནས་བཞག་བསྡ་ཟག་ཆུག་པའད་ འངོ་། ལི་ལའིཟིགས་ལཱནྷ་ཧངྱ་ཉད་པའམ ་ ཤྩ བའོ་འཆུབོ རུད་མས་པ གླན 
ཆེན་པ་དོ་འདྲ་ག་ལ་གདོ། དེའྱི་རུམཚན་ནད་དང་ན་མཁནགཉིས་ཀ་མ་ཌེགོ་ཁའོད་ཡིན་པས་གཅིག་ལས་མེད། དེ་ད་པེས་ནདེ་ཀྱ་ཕུགྱ་གཆེན་ 


711342-416 











སཿ རི ཿ 








ཉདཉམས་སྐུ་ལིའ། 


་པར། ཕན་ནདང་། ོས་ གཉིས 





ཚགསནབས། 'པུར་ 






ང་གླུ་མི་བསྟུན། །ཞེས་གསུངས་པ་དེ་ཀ་བྱེད་དགེས། མདཾདོཿ རླས ད་ལ། ཅེས་་ 
དྲོ་ཀྱི་དག་སཱགས་གསུམ་པོ་ཡད་ཡད་བབྲུང་། 
གས་བ གསས་པ་ ་ལེགསན་གསེས་བདྲ་བྱིནེ ཐྱུཿཅསྨ་བོས། ཞེས ནེས་འཙམ་མིན་ 


ཆད་མད་པར་ག ཁྭ་བ་གདུག། 


ལྟེས་རྒྱད་མེད་བར་ཉམས་སུ་གླང་། ཞེས་པས་ཧེས་དྭེ་ལུརྦ་བེད། ཟིས་གྲི ད་པ་ལྟ་བུམ་ཡ། 


> 





ཏན་པོའྱི་ཟས། 


ཉིས་ཀྭ་བསཾ་བཏང་། ནད་ཟུག་ལ་ཉམ 


།དེགས་ཐག་པ་བཅུད་ ་བུྱ་བུ །ཞེས་པས། ཕན་ནམ་མི་ཕན་སམ་པའི་་ 
ས་ལིནྱ་ཅི་དདེས་གའེ་བཅོལ་ནས་མ་བཅེས་ཚུག་པད་བནག །་ 











711342-418 





ས་ད་ལྭ་གག་ཚུའོ། འཾ ཇགས་པ་ཁྲ་གག་ད། 





ཝྱན་ཅི་ལེག་གི་བླཟིག་བླསེམྱཾ་བུས་ཏ ཏ་འཆྲེནས་ཐག 


11342-419 








འགེལ་གི་ཡྭ་འུད་ལབ་སྒྲེབན་བུའོ། །དྲུས་གཞུ ནུད ཆུ་འད ཟུ དོས་གཉིས་ཀའདོནས་ཐད་གངྱ་བད་རི་ཟསད་སུད་ཁམ་བཙེན། 
བ་ཐེབ་གེད་གི་མགུཊ་དུ། ནབ་སེམས་ ངོའ ཅམབོན་འད་གཟེའ དག་ཝབ། ཇྲིསྲེད་སེམས་ལ་གནཱདོ་གྱི་བཊ། ད་དུངནེ་མཁན་གྱི་རེག་ པ་ཚོལ 








སུངས་པ ་ དགོ ཨྭ་ཀི་འདུགནུ་དཔྱད། ནདྲགསྲ་བསས་དྲས་མ་ ཡི་འདུག་དདེ་ཀར་ དྲཔས་འགས་པད་འདོ། ཇོ ,།དྭ 
༩ བའི་ཡེན་ལྲེལལ། ཟུད འབྲུག་གི སྡོ་ལན་མགུན ནཱཐཾ་ཡེ ་ དས སྲི དེད་ཆེན་རྒོད། 

དྲིས་ཅན་གི་འགལྱ་ཧེན་ཟིན་པ་ཆ། །འདི་མྫུབནྲརེན་བྱར་ཡི་དྷཐཱ་མིན། །གསུང་པ་དེ་འཇྒྱརུ་རེད། ཞན་་དཔྱ་ཆ་ཞི ༈ སྟདོ་འཱིད་ ཨེ་དུག 
འབྱེརེ་ལ། །ན་ཚ་འོདི་སེམསྱཀྱི་རན་དུ་ཆེ། །ནཚའིའང་བཞིན་ཤེས་གུར་ན། །ནད་གདོནོའདེ་དགེ་སྦྱ་གྱི་གསལ་འདེབས་ཡིན། །རྒྱན་སྣད་འདི་དང་གྲེལ་དུ་ཤིག 


711342-420 




















བཐབས་ལཱ་ཡེ་དང་ཧུང་མ 
 ་ ཨཾ གྲེི་ 


གཱ སྔརྒ་པའེབཤད་རྒྱུ་ 
 ་ ། 


711342-422 





མ་ཉམས་པ། 
' པའོ། །དེ་ 


་ 


ག་བསལ་ཏི འི ཟོབ སུག །གདེ་བ་འདེད་ ཁྲ ཐ་ལ 
ད་པ་ད དིག 


གཟོས་པར་ 
་ རི ཐཾ། 





71342-431 





ཇར 








711342-432 





།ཞེན་ཐེགས་བཅིག་དགས་ཏེ། 
་འདོ་གྲ་ཟིགས་འཚལ་ལ། 





711342-434 









སྒྲབ་པ་པེ་ཁྱེད་ལྭ་ཐྲང་་“ཙམ་བསྙད་པནི་འདི་སྟེ། སྣེནཾབསཾད་ནམས་བསགས་པའ་བསྟེན་ད་ལྟ་ཕྱུག་པོའི་བུ་ནུ་སྩེས། ཡྱི་བེད་དང་འཆོ་བའི་མི་ཟེལ་བན་དབེན་པའི་ 
རིས་་གླིབ་ནུགས་ག་པའདེ་བྲད་བདྱ་ ནྲ་པའི་གནས་ཡིན་པའ་འདུག་པ། ད་དེ་ལ་བདག་པ་དགེས པབུབ་པ་བས་བརྱ་སིདྲ་བབ་པ་འདི་དཀའ་བ 
 འདྲུག་པས། འཇིག་ཏེན་བསོ་བཏང་གི་གེརྩ་གེན། སྟཾདྲ་ཕུཊ་ཆེས་ལྔ་རུགས། ཟེར་མདོ་འདུག་མདོའི་ཁ་རེས་མི་འབྲེང་། དང་ཚོད་དང་གིས་གྲཟུང་ལས་ 
༦ དྲཊ་ཞགོས་སྱི་མུང་། །སྨེས་ཆཱེན་ཟེར་ཙྲཱ་ན་རྡོབཅག་པ་འདྲ་ཞིག་དགེསྦོ་ི་གུའ་འབེནྱ་ཉྱི་རེས་སྐུ་རུཊ་བྭ་ག་ཝགས་འདྲ་བ་དེས་ཨི་འདྲོ། ཐུང་མིག་འཁོབ་ཞབ་ལ་སྡེབ་་ 
ཨྭི་ནུང་བ་འླདྲ་ཞིག་དགས་པ་ཡིན། ཚོགས་བསགས་ཁུད་ཚོ་ལ་སྒྲུབ་པ་མིན་པ་གཞན་མ་གལུ་བས་སྐྱིད་པེ་ཡེན། ང་ལྟ་བུ་ལ་མཚོན་ན། ཕ་མ་ནཱ་འདུས། ཉེ་ 
དུའི་གདུང་སེམས་ནྤྲི་རང་། བུ་མད་གསཾ་དགོས་སགོས་མེ་དྲ་ཀང་། འདྲི་ཕོགས་ཀྱི་བསྟན་པའི་ཁུན་གོལ། བསྟན་པ་མཐའ་ནས་འཁུམས་པ་ཟེས་མི་བཟེད་་ 













711342-438 














༈ ༄༅། _ །པར། ཐུ དུ་ཞུ གཡིནོ་དང་འཛོད་། རོ་ མཉམ་པོའི་ཡ་སྲང་། ± 
འདུག་གྱད་བསྟན་དེན་ཡིན་པས་འགུད་བ་མེད། རྗེ་པད་དཀར་ཞབས་ཡིས། ཆུང་སྨྲ་ཤེས་དོན་གེ་ཙོམ་ཚུན་ནས། །རྒྱུད་༧ོན་མེངོས་ཐྲལ་བཞིག་བྱའེ་སྒམ། „ །་ 
¦ འཕྲལ་འབྲུག་པའ་བསྙད་པའིེ་ཕྱེགས་རིས་འདིས། །སྔེནཾ་ཆད་གྱི་བསམ་བླེ་འོ་མར་བཏང་། །ཞེས་ གོས་གསུངམ་གདུལ། འཛིགིས་དེབེན་མཛད་ིན། 
ཡཱུ ཁར་ཨེདྷ་ཀི་ཇེ་ཟེ་བཟང་མདག་ལས་བ་མའི་བཀའ་བ བསན་ལེགས་པ་འདྲ་བསམ་ནས་བུས་བ་ཡིན་ཏེ་དགའ་མཁྱན་དཀན་པཀོ་འདུག །ཐུང་ཚད་ཁ་ལ་་ 
ྫངསནས་དགུ་པ།ཁཆག་ྣའལ་། འབག བན ག་ུ་ནུད་སད་། སེམསྤ་ཀྱི་ཡི་དང་མི་བཟེད་པད་སྡུག་ཉོབའི་ཟགས་སུ་ ་ 
” [གྲདཊ། དེ་ཁྱེད་དད་འདི་བཞིནམཛོད་དང་། གེ་བ་ལེགས་པན་ཆགས་པའི་དང་ནསེ་སྲབས་འགྲ་སེམས་བསྱུད་ཡེད་དང་འདྲེ་ངེས་བྲ་བ། ༨ང་ལྲས་ལར་ 





71342-439 




















༢ །བཞག་པས། ཟུང་འཇྲུག་ཁུབ་གདལ་དུ་འཆན་བས་དགངོས་པར་བྲཞུགས་འཚོལ། རྟེན་འཇའ་འདེ་དིལ་བུ་དད་བཅས་སྟེད་འགེནས་བསྲིངས་་ 
པོ །དབུ་སྱུའུ་གྙེས་པའི་སྒྲབ་པམཾ། ཅམས་ི་ེམསལ་འདི་ན་ལག རིདདཀའ་འཇིགསྲར་འདུག་པས་དལ་འབུའོ་ ད་པེ་ལདོ། །ནམ་འཆི་་ 
ཱེ དེས་མེད་ཡིན་པས་བཅོན་འཛུས་བྱསད་པ་ཟད། །ལས་འབས་བླས་མེད་ཡིན་པསྲ་ཕ་ཞབླ་བད་དད་འཚལ། །འཁར་ འི་ཉེས་དམིགས་སེམོས་ལ་ངེས་འབུང་བསལ་མ 
ཐཾབཾ། །བསུ་མེད་དཀེན་མཆག་གསུུམ་ལྭ་སབས་གསུལར་ཟླན་སྦེནོ། །འགྲེ་དྲུག་ག་མར་དེས་པས་བྱམས་དང་སྙིད་རྗེ་བསྒེམས། །དྲིན་ཅན་བཱམ་ མས་ལྷ་མིང་ནས་་་ 
” གསལོ་འདེབས་དན། གཅས དགུར འདདས་རདོ་ ན་ཡང ཟུ །སྣད་བ་སེམས་གྲཟུགས་ཡིན་པས་དག་སྣང་རྱེགོས་མདེ་སྦྱངས། །ཚོགས་ག་ 


༧ བྲེ་ཁ་འགེངས་ཕྱིན་ཕུང་པོའི་ཚོགས་འཁེན་བགན། །སནཏན་གད་དུ་སེལ་ཕྱིའ་ཆེས་སྤྱོད་གཏེད་མ་འེམས། །སྡེག་བཤགས་དམ་ཚིག་གསེ་ཕྱིའེ་རྡེའོ་སེམས་སྒེམ་ཊ་ 
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གམས 


རྒུལ་པ་འཆེ འཆེ་འི་ཆོ། ལྭ ཊུས་སྙཾདོ་མཛའ་དད་གཉེནབཤེས་རེས་མི་ འབྲང་། སདི་གད་དང་གར་འབིབ། །ལས་ནི་ཛི་མ་བཞིནདྲ་ཐ་བིུན་འབུང་། 
ཞེས་ཏེ། འའ རརར ༢༢ བཞག དགེ་སིག། ག་གྲི་ལས བ་སས་གྲན་གས་ དད མ་བཞིན 
ལ་ལ ` ! 





¦|བདས་ཏེ། ཨེད་འཁུམས་པན་བཤད་དྲོ། །གང་དུ་འཁྱམས་ཞེན། རྒྱ་ སྲིད་སྲེད་ མཱ་དག་དབང་གིས 
ཝདུང་ལྷ་གནས་དཱ་སྭདྲ་ ་ྲ འགྲེད ལསང ལ་འ འོ་ལེ་འཁིའོ་བ་བཞིན། གིས 
ངེན་སྡུག་བསྡལ་གྱི་ཚོརབ་ཇི་སྙེད་ཡད་པའང་། དེ་ཉིད་ལས། དདགྲསམ་ནདའ་ནད་ སྡུག་བསལ་འབད། །འཆིན་ྲབ་འབ་འདི་ནམ 


མགེན་མེད་པ། ཡས་ 
འབབ ཤོ་རག་ཏྲུ་མངོས། །བྷམ་བརྱ་རུད་པའི་བུང་བ་འཁའ་བ་བཞིན། །ཅེས་དང་། ཉོགས་བརོད་ ས་བའི ་ཡས། ༣གན་སདཔ། །སིད་ལས 







71342-452 













འབྲལ་ཤའི་ནང་། །འབྱཾན་པ་མི་ལམ་བག་ཨ་ལེན་དང་མཚུངས། །བདེ་བའི་དཔལ་ནྲི དབམ ཨའ་མེའི་ཙེ་། །ཡྤིད་པའི་སྨེད་ཚུལ་འདི་་ 
འི་གར་། ༣3 ག་བ བ་བ ཉན་ས ཐེས་བྲུ་གད་ཞི་ ལྦག ཡིས་ད དད དདོ་པ་ད་། ་ 
སིི ་ ཕྲམ་སེམས་ཅན་ཐམ ¬ ཞི་དུཿའ་ལ ལནས་བདེ་བ་ཆ ཡོ འི་གའཕང་ལ་རག་ན་ 
ཿ ཅིམ་རུདྷ་སམ་པའི་ ག་གས ཟླ་ལས། ིམ་འཕའ་ཞགུ་སཅ་ཟུམ ཏག བའོ་བནགས་པའྲི་སྨནོ་སེམས་དད་། དའྱི་སད་དུ་དཀྲ ཀན 
དས་གིའ་བིའ་དགེ་ ་ལས་ལམ་ཅ་དིགས་པན་སྨུདོ་བ འི་འཇུག་སྔཾོ་ཟུན་དུ་སྡེལ་བ་ནི་གནད་གྱི་དམ་པ ད་ཆུབུ་ཟལ་ཞིངའགས ལ་བའི 
4 ཉམས་བའེས་ལ། རྱལོ་ཆེནབོ་མི་ྱེཅན་ད ལོ་གེ་འབྲི་མཚོད་མྦྱིན་པ་དང་། །ཉན་དང་ཀླེག་དད་འ: :་ །འཆད་དང་ཁ་ཏནོ་བེད་པ་དང་། ། 


71342-453 

















ཝུན། སྙབས་འགྲེ་སཾམསུ་བསྩེད་དང་། འཕགས་པ་བཟང་པོ་སྐྱེད་པའི་སྨནོ་ལམ་གྱི་མདེ་ལས་འབྱུངྲ་བ་བ ནུ་ཡན་ལགུ་བ ནཔ་ཕལ། ཡིདྱཀིས་སངསྦ་ཆུས་ཐམས་་ 
, ཅད་ཤཱིཿ ྱིས་མགྲིན་གཅེ་ ང་ ས་པབཟང་པ་ད་ ི་ཉོ་བམཅིམདལས་འྱ་ཏབ་བདྲ གབ དད་ལོ་བའདླ་གབ། ཆེས ཆེསབསླཾགས་ཀྱེ” 
¦ མུ་དེད། དྲ གི་འཇིག་ཉོནན། །བདེ་གཤགས་སླབོ་ བསན་པས ཙུད་བགུད་སདག ། །དེང་འདིང་ ད་བར །ཉན་པད་འདེདོ་པ་ 
2 དེ་དག་འདིད་གཤགས == གྲྭསས་པ་སར་ བསྟན་པ་ལདགའ་བ ཧཾ ིསཾ་ཧུ་མདུནད དུན་དུ་འདུས་པདྲ་དམེ ཅི ་་་འཁའ་ཁྲ་ལ་ 
ངས 
ཐི 








དན་བབ་མེ་ཡིད་ལ་བྲ་ཟྲུང་བས་ཁ་ཏནོ་དད་འོ པའི་དྭནྱོ་ཀད་འྲགབ། དགེསཾ་གལྲ་རེ་བའི་འགགྲུ་ནུམས་བརིད 
པ་འདེས་བཞི་ཡེ་གེབ འབྲི་བའི་དནོ། སད འདོགས འགགས ་བའྲི་ནལམ་དུ་ 








71342-458 




























དང་ཐེག་ཆེ ཆེན་ི་མདྡ་སྭ་རི སད །དེ་རེེས་བུང་ཨེམས་ཀྱི་སདོ་པརྒྱ་ཆེའ་སྟན་ ུ་པལ་ཆ་དདདཀནོདཅི་གུས། དེ་ག བ་པ་ག བ་ 
གས་དགྲ་ཀི་ཕ་ཐལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མེོ། དེའི་ མཇུསཏ་ཟམསཅད་ཅར་ཟུང་འཇུག་གསུང་བུ དགངུས་པ་ ཅི འ་ 
¦ ད་ལའབྱཆུད་གྲང་། ཟ་དགས་གས། རྣལ་འབྱཾརོ་རྒད་དུམ་བུ་ཊཞི།། བླ་མེ ་གཏིས་ས་མིས་ གཔ་ནི་ཡར་ལ་གེདདུ འཇོག་པ 
པའོ །བསྱལས་པཞི་་ སེན་པའ་ཨ་རྫགས་པས་འདུལ་བ་དད་། རག་བི དུད། བུམ་པ བ་བསྦྱ་ནུད་ཀཱག་ཏཱ་མི་ 
རུཿ་བན་བཞེད་ཀུང་། ནིདགཅདབང་གིགས་ གིས་བཞད་གད་བཞེད་པཅམ་ པཔ ུདབས་ིིས་བད་འགསནབསས་པར་ུམས་ཏ ། སླུབོཿ དཔྱན་མཁས་བ་སྨརད་ཝས་ 
སེམསྱ་ཀྱི་སྒིབ་སྦྱངོ་ རེག ཕིན་བསམ་པའི་ར་བ་ལ། །བསདོ་ནམས་ལྡིག་པ་ནམ་པར་གནས། །ལུང་ལས་དེ་སད་གསུངས་པའི་ཕིར། ། །སེམས་དགེབ་ལ་ཅེས་པ་ 


71342-460 








༼ 


























སེམས་ཐག་ཏུ། །ཡངོས་རྫོགས་གདེ དྲད་གའི་དབིདས་དང་འདེབནྭ་སིན། །ཞེས་བབ་ནི་མགགན་གཉེན་ ནཚོགསྒུ་ནམ་པརྱ་ཧལ་བའི་ལྷ་ཉཱིད་རྒྱལ་བའི་* 
བཀའའབུད་བའི་ཚལགཟིགས་བདབཞིདབའ ད་པའི མཆས་ཧུ ཕུལ་བ ཧ་ སའི དཔོན དོ་ཁ་ཡའ་གནད་ཛུ་ རར ནཿཱངངུན་ ° 
། དྲིལ་ཏེ་ཕུལ་ན། གངོས་འཛིཿ ་ཱཿ མ་འདྲེནམད་པེ་མལ་ཞིད་གྲསུང་གི་བདུ བོཾ ། འཕགས་པ ཐིས གའི 
བཤྭས་ག་ ཉནབཁན་པ་ཚདས་པདླ་ད། །འདསྭ་་ྐགས་པ ས་གདན ¡ ཉེན་བྱ་གྱི་ཧླལ་ཁ་ལ། །བརྟཾན་ 
།གསུ་ཞི་ྲ་བྲགཾ། །ཅེས་གསུངས་པ་ ང་ག ས་ བན ས་ ་ལས། བདཔླསགསནདུ། 
བའཅོག་བཟིན་ཉམསྤ་དདཔ་ནོད། གྱས ཕེགས་འདུག། འེན་ཁང་ཨི་ཚནྷདུས་དནཔ་ཞེབ་དཀའ་བ་ནི་སེད འག 






711342-462 











711342-471 












ལས་བསྒྲལ་ཏེ་ཐར་ པདད་ཟམཅད་ཨྱའནཔའཤའ 
ཏུ ད་བ 06 ་ ཏྲ ཉི མས་ལྔནོ་དུ་བཏང་། པ་བསྐམ་གཏན་་ཅང ན་ད བས དང་ལ ཡས 
ཨཾ སྤེམས་བསྙེད། རྡོན་སེམས་ མཁུ་ལ། བླམ 

ི སེསས་བླཤིད། དའ ཅྱིས་བཤིག ་། ཟེ ཅཱ ླླྱ:ྱ་ མབུསམ། ད་ལྟ་བ་ལ་མྲི་དཔྱ་ ཀ་འ རྨ བཟུད་བཟུད་ཡིན་ 
དྲད ཡུསའི་སཱས ་སིའལ་ སས དྲ ལ་ཡིད་བེདྲ་ཀི 
རས ས་ གོ །གང་ཙམ་འཕྲོ་ཡང་འབྲི་རྲུ་ཆུད། འབྲེ་ཕུཝ་གྱི་ཐྦག་ཏུ་ ་ཨི་གཅིག་་ 





711342-472 














711342-480 





0 


བནུགས་པ་ཡིན་པས 
དེལྱ་བ་ 





711342-482 








11342-486 





 གྱི་གནུད། །གླུདོ་ནས་བཞག་བས་དད་སར་གྲེགཱ། །དེ་ཐག་རིད་ །ཚོགས་འ ཨས་ 
ཧདྱ་བུད་བ་པེ་སེམས་གཅིག་པུ་ལས་ཡིན། དེ་ལས། གཅིགྲ་པུའི་ཉསསྱ་ཅིས་དྲ་བས་གར་མདདདོ། །སགོས་ལུང་རིགས་མང་པེ་ལདོ། གཅིག་བུ་དེ་་ 





711342-498 








71342-499 








71342-500 













༄༅། །མཐེ་བདེ་བ་ཧཱེ། །བེས་པན་ལེགས་བྲ་བར་པན་འདེད། „ །ཅེས་གསུངས་ཏེ། བསད ཆཔ་བ་དེད་འི་དང་ུང སུང 
མིའི་ག་འཕད་དད་པེའྲ་སྣབས་ནས། རྱིས་འཁེའཿ བའྱི་རླུ་སཚོ་ལ་ས་བལ་བའྱི་མུང་འདས་ཀི་གའཕུར་ཞེས་པ་ཐེག ཤ  ་ ལེགས་་ 
ཱི པ་ཞེསྱ་ཐ ཐོ་མ་ པའྲི་བབས།ཉནོ་པ་ལུ ་ལུ། དཱེ་ཡི་སྒྲབ་པ་མདེརཾ་བསྡུ་ན། །མདེདཿ འོ་ན་དད་དང་ཤེས་བབ་བེ། །དད་ཅནའེད་བབ་ཆོས ག་ཆོས་ལ་བཏེན། )ཤེས་་་ 
ཱ རེ ནྭ་ཕུའ་ཡང་དག་གིགོ རི དེ་གཉིས་གཙོ་གོ་ཤེས འྲབྭ་ཱ། ། དེ་མེཝན་ འོད་པ་ཡེན། ཞེས་ེ་ཚུལ་ིག་བོས་དགོསུལ་སི་བ་བང་ནས། 
ལགྭ་ཏཱ་ལེན་རྒྱུ་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། འཁའ ་སནསི་འར་ མིན་དགེས་ཅུང། དྲེ་སྤདོ་འདེད་ དང་སྲིང་ཐབས་ལ་འདིས་པདྲ་བེད་བཞྲི་སླེབུ་ཆུང་འབིང་གི་ལམ། 
ཅར ིིྲ „ྲ ཡིན་ལ། ཕ་མ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱལ་འཐུམས་ བླ་བསྦ་མ་བཟེད་པར། སེམས་ཅན་ཟམས་ཧདྱ་ཀྱི་དྲེན་དུ་སངས་་ 
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རྒྱས་ཀྱི་གེ་འཕང་དེན རི ་ འྨོ་རམ་པའ་དག་བ་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པེའི་ལམ་གྱི་སྙིད་པེ་ཡཾན། དེ་སྒྲབ་པའ་བྱེད་པ་ལ། བུམས་མགེན་གྱི གྱིས། །* 

ཐཱཾ་ལྡན་གདུ་དུ་སྦྲབ་པའི་ཡུལ། །ལེགས་ ་ ཐ་པ འའ །སབཟད་བ་དདྲ་གེགོས་བཟད་ དོ །རྣལ་འབྱེན་བདེ་བེའི་ཡཾ་ཟུཿ དཡུན། ཅེས 

ཏེ གསུངས་པའི ལེགས་པར་ཚངབནི་ཕི སྩི གས་པའ་བརྙེད་ ེདཔི་ཟག་གསོ་ གོས་ཉེདའ་ཁྭབླུ་ནམས་བརཱེད་མུ་བ་ལིའི 

:ཿ ཁྱིད་ལ་ཚང་། གནས་བ་ཟད་བ་ནྲི་གྲབ་པའི་གནས་ཆྱེནྲ་ཆལ་ཚ། ཱཊཱ་མད་བཟའ་འབ་ ིནཅིསབླབས་པའི་ག སྲུ་སྭ་སཾམོ་པ་དེ་ ལཱ 
ཚད་། ས་བཟད་བཅི་འབཐ་བཅུད་ཡྲབ། ཅཅ རྫར ལྡན་པར་འདུག་ ག་པ་སྟེ་དེ་ཡད་ཅད་ལ་ཚད་ གྲགོས་བཟད་བ། ེས་མཐུན་ཧི་མཚེད་ གོས་་ 

ལྟ་སྤྱེད་གཅིག་ པ་དད་ཨཉམ་དུ་འདུག་བ་སྟེ་དེ་ ཡད་ཁེད་ལ་ཚང་། ནལ་འྱབནྱ་བུ་ བ་བའི་རོར་བི་བའི ལེདོས་སྤྱད་དུ་རཱདྲ་བའི་བཟའ་*་ˆ 
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9 ༄༅། གཏུང་གསོ་ཆས་སེགོས་ཁན་མཐ་བ་མད་པའྲི་ཛ་ས་ཏེ་དེ་ཡད་ཁིད་ལ་ཚང་། དེ་ལྟན་ཚད་ཁིད་ན་ཚོད་དད་ལ་བབ། སེམསྦའི་འཇེག་་ 
་ེ ཚུ བདགས བྲབ་ལ་མས་པདྲ་གདས་འདེད་ འིགྲ་སུམ་བམཚསོསརསྲ་དག་བུ་བབག་པ་འབས་པ་ཁིནོདེ་དད་ཡནན་་ 
¡ ཡདེས་ཨེདྱ་ཀི་དྲད་ནསྭ་ཐ་གྲསུམ་དགེ་བའི་ལས་ལ་སྙུན་བ་ཡིན་ཏེ་དེའྲི་ཚུལ་ལ། ནལ་འབུནོ་པཱ་ལྭ་དན་གེསྤྱ་ཧི་བད་ལག་ཡད་མེད་གད་ལྟར་ཡང་བྱུན་དུ་་ 
ཿཾ གཅད་པ་འདི་རོ་རྗེ་འཆཆང་གི་དུགེངོས་པ་ཡིན་ཏེ། ཅ་རྒུད་བཌག་གཉིས་སྲུ་ཟུན་གྲསུམ་དུ་བིནྱ་ཤིས་བླནབས་པ མ་བླ་ནུམ་པདྲ་ཐཱཞོས། ས་ལངས་ཏེ་ལཱའཾ 
° གྲཟགས་སུ་བཞྲག་གེ་ །ཞེས་དད་། བུཤདྱ་ཧཱད་གུའ་ལཾས། ཟུན་མཚམས་གཞིད་ནེ་དོམ་བཅད་ནས། །གིམོས་ནདདསྲོ་གབྱམུན་དུ་འཐེབ། །ཅེས་ ་ 
4 འབྱུར་བ་ལས། རེ་འིག་ལུང་ཕྱིམ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའ་བུན་བཞི་ལས། དད་པེ་ཐེ་འོདསྤ་ཀྲི་ཟུན་ལ། ཟུན་བརྡའྱ་བུང་མ་ཐག་ལྡང་བའི་ནལ་འབྱུདྱོ་གིས་ 
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མལ་ནས་ལབས་ཏེ། ལུུས་གནད་སྩེནམེད་དུ་བཅས་ནུང་བཟྲུས། འཇིག་རེན་སིའི གཟྭསུལ་དད་འྱུན་ལགོ ་་གྲིགསསབསསགོས་ལག་ཞག་ ཟོལ 
བཏབ། ཧྲམ་འཆཆ་མད་བསམ། ནས་གུར་སྙེའི་ འི་གདེད་གད་འ འདུག བམ 






ཅིག་ག ག་ཨ སེས་པ་ཆེ་མ 


སྣག་ བའ་ ལས་ལའུ་ ད་ སྤེམས་སེ་དིག་ས་མི་དཀས་བསམ། གཞན་ཡང་། 
= འ་ སིལ $ ི་ ། 


ཡྒ་ 
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༄༅ བཅེས་གད་ཡང་མི་བེད་པད། ལུག་པདང་། ཤད་གདང་། འདི་ཁ་ལྟད་བཞག གཱ་གནུས་པད་འཐུན་ཤེས་བཞིནྲ་གིས་ངོ་ ་ 
ི ཟེ ཁ་ེ དསན རིབ རྷཾ་སྔངོ་ཨ། བརེན་བརེེན་མ། ཛར ཌེ ཡིན་ཡིན་མ། ཅིུག་མི་སྣྲབ། གནས་འྱུ་གང་་ 
ཟོ ༠ ཟུང་གུང་འཇིགས་མི་དགོས། གནས་ན་འགོ་ལ་འགྲེན་ཐངོ་། ། །གཉེའ་ཁམ་བྱེད་ཡན་དུ་ཆུག །ཅེས་གྲསུངས་འ་ ་ དེའི་རྒྱ ཚན་གནས་སམ་འགུབ་ 

ཿ། བེད་ཡེནྱ་བ་སྤམསྱ་ཅི་ཾ་ལད་འབུའ་ཞིག་ཡིན་མདོ། ཆུལ་བ་ ཡད་དགན་པའི་གསུང་མགུར་དུ། སེམས་དཔོ་གྲཟ་མད་པ་སྟང་བ དིརཱས། །འ །གགག་ཞིད་དུ་ 

གསལ་དདིག་པའི་སྣཾ། །བླཾ་བྲལ་གྱི་གསལ་སྟངོ་བརྗེན་བ་འདི། །འར་སར་གཞག་ ་ བོ་དང་། ཀཀ ་ ཁའགྱེལ་བ།ཞིག་འདོ་གེ །' 
༧ ཞེས་གསུངས་པའི་དན་ལྟ༢་༦མས་སུ་བརས། ྨྨ་ ལྡས གྱིདངམ་ཤེནོ་བར་དགེ་རྩ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྡེ། དེས་ཐུན་ལྷག་ཨ་གསུམ་ལའང་་ 
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ེ །ཆུང་ལུ་ཁྲག། ཤམ་ཆིརྭ་མེད་་ཀྱི་བ་སྣ དབུད ཟུད། དྲེ་བུང་ཙནྡྲ་སུག་འཇེག་སགོས་ཀིའ དད ་ 
བུཏར་གཙང་སིང་སིང་བ འངོ་། དཔ སཾ་པ་འགུབ། ཕ་ཕྲ་བྲཱ་སཱས། ད་ཀརྱ་རུད་ ངྲི ་ རྒྱལ་སས 















ཤཱ བཅས་ ཁྲུ ཤུ ་དོོ་ལྡན་དུ་སདོ་ བ་ཡན་པསྭ་སཔ་ལ་ཨད་ཀྲེ་ སོཾ ཏྲི ལ་མགུ་པདྲ་བུང་། །ད་ལདོ་་ ཌྷ རྟི 
རོ གི ད་བསམ ཅསབྲབྲམ་དདད༽་ ངོ་བར། གས་ཏིག རྩ་ལ་སྦྱང་དེ་འན། ནད ཛ”ོ་ , ° 





བྷ་་ཉས། ལེནགིའི་ ་ སཿ ར་ག ་མེ་མིདཱ མུ་དྲ་ཡ།  གདྭ་ལཱ་གྱབསན་ནམ་ ཡད་མེ་བསླུ་བའི། 
ནོསཆོག་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་བླ་མ་ལ། །སྙིང་ཁྭད་རུས་པའ རམལོ་ལའ་ིམ་ ཿ :+༤་ འྱི་བིནོ་ཆེན་དབབ་ཏུ་གསལ། ༡ ཁྲེས་ 

















༦ །ཡང་དག་གྲི་དན་པར་འཕེ་བའི་བབས་གད་ཟབ་ཞུས་པས། དེའི་ཐབས་ལ་གྲཟདྲ་དན་འའོད་སྦྱངོ་བུ་ལས་ཟབ་པ་མེད་གསུད་བདེ་་ 
' སྙེང་ལྲུགས་འི་མཱན་དགུ་ཡིན། ༦ ་ བ་གྲམད་པའི་ཐེམསའི་ སུགདདུགཞས་ུ་གནས་སུ་འཇུག་འགགྲ་བེདད་འབ་སད་འྲའ་ག་ ད 
4 དང་ཐཾགྲོ་ཏུ་མ་ཡིངས་ཙམ་ཁས་སྤེས་པ ཙྩ་བཅྱུ་བཱ་གད་ཡང་མི་ཐུད། འཕྲ་མིགཅོད། སྣ་མི་སྙིལ། ལྱུག་པད་འཇེག་པ་དེལག་ལེན་ཡིན། དེ་ལྟར་སྦྱངས་ 
ཚི) པས་གནས་ན་དགའ། གསུལ་ཧཱ་དགུའ། རྗེནེ་ཧེབུ་ལ་དགའ་བའི་ཟུ་དོད་། འགྱུབ། རུགས་པ། ཅུན་ནེབ་སགོས་ལ་མི་དགའ་བའྲི་བུ་ཟི་བུད་ནུས། 

དད་སྲ་འབུལ་ཁཾ་བ། ཤིག་གེ་བཅིག་འོ་། དེའི་ནུས་པས་དདེསོ་སས། ཉམས་སམ། རྨཾ་ལས་གྱི་འཆར་སྤྲེ་ཡེ་མ་ཟུད་དང་མཐངོ་སྣང་སྣ་ཚོགས་*་ 
4 འབུང་དེ་བདེན་པར་གཟུང་ན་རྨུམཾ་ཞེན་སྐྱེ། དེ་འདྲ་དེ་བདུད་འིགས་ཀྱི་འབྱུང་པསོ་བསྐྱེད་ནས་མངེན་ཤེས་དང་། འདྲེ་མཐེད་དང་། ལུར་བསྙནདང་། མཾ 
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ཐོགསྤ་རྲམ་གངས་མད་བྲེབ ་འདདབདེ་གདུད་ཅིས་བླམག་པ་འི ཡིན། ་ >མས་ འཇའ ོནདང་བརདེགསལ་ས་།། ། 


ར་རི འོ གྲསུངུཔ་དྲད་མཐུན་པ མུ་ཆེན་གླངོ་ རེ 
ཧཱ ཐད་པ་འབོ་ཞིད ་ ནོག དག་ག ི་ོ ཟ་ ། ཆསུ་ཅགསཟདབའི ཉ་ལ གོ མབ འས 
ཌེ ` སེམས་ཇི་བ ` རས འཇོག 

བཟ་ཅིའིགོས་འདེན ནམ དས་བ ཀྱི རླུ ད་གསང དྲ དད 
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པས་ཆོག ཟོ བགོན ཧི་ཆུ། གདམ ས་སེམས་ལ་གཅ ས་པས། །པའེ་བྲསབྱ་བ་འདི་ལ ཅྱི 

„ དང་སྡེས་པའྱི་རུལ་ཨབཟུང་། །ལམ་ངེས་ ཱ འབལ་བ བའྲ་བན་ཤིས་ དྲེ ི་ རཿ 

ཊུ བྱཆད་ཐེང་ལ་བརོ། ཡདཀརྨད་ལ་བ་གཉད་ གསེའ་འདེ་ས་ཡག པམ རླེ ས་སྡུག་བཅིཾའ་ལ་སྤེམ་དུ་མ་རློས ཿ ཀུན་ དྲལ སེམས་ཡིན་་་ 
སེམས་ལ་ལྟསཾ ལྟེས ཛྷ ར་བྷལས དྲྲི ཡེ་འ གོ་དུངབའ་དང་ཞུ་ ་ཞལམཐེངོ་། ། ངྩ་བ་དབྱེན་མད་ 

རྟོགས། ས་ཅི ་ བལ་ཐཾབ༔ ཐའོ་ཡ ྱིས་འཆར། །བླེ་འེདས་ལ་ ཆུ ་ལྱདཱ་མ་འཇུགླ། །ཁབ་གྭདལ་ལ་་ 

ཀའརོ་ལེར་ག གི་ག ལྒར ཡི །ཆེས་ཕུག་ཆེན་གྱི་ཀླངེ་དུ་དག་སྣང་སྦེངས། ། 





711342-516 



















ཞག་གི་སྟེད་ནཱ་འྭཆེ་མེད་བདུད་རྙིའི་གང་བའི་ཚེ་བུམླ་འཛིན་པ། ནིན་པྲ་རོའྱི་རྒན་ཐྲམས་ཅདྲ་ཅིས་བྱ་རན་ཅིད་དན་ཟབྱ་འི་སེད་གསཾགས་དང་ཤུས་ཐབས་གསལ་ 
„ །ཏེ། ར་རུ གྲེེེྲེྲེེེིེིཇིི 
ཧཱ དབུས་སྲུ་ཚིཿཡིགཾ་མདུན་ནས་གཡས་སཱའོ་དུ་ སིི ཧཱ་ནིས་པས་བགདོ་པའི་ཡི་གོ འད ་་ 
2; གྲུསང་གླགས་ཇི་ཙམ་བརུ་བྲ་མཛད་ཅིང་གབས་སའད སུབ སའི སན་དང ཨྭཀད་མཛད་པ་ནི་ཡི་དམ་ལྷ་ཞེས་པའི་དནོ་ན། །དེ་ནས་དང་ལར་གསལ་བཞིན་ ་་ 
པའྲི་སྨྱི་བཾའ་གྱད་དང་སེང་གེ་ཆེན་པོབྒརདྲ་ཤིས་བཏེག་པའི་འིན་པེ་ཆོའི་ཝིའི་སྟེང་དུ། དཔོའོད་གད་མ་གྱོ་ཀྱི་བམ་ལྷ་ནམ་པ་རྡེ་རེེ་འཆང་གི་སྲུ་གཟི་བརྗིད་དཔག་ ་ 
ཏུ་མེད་པར་བཞུགས་པའྲི་ཟུགས་ཀའི་ཙཱི་ཡིག་ལས་འདེ་ཟེའ་འཕྲསོ་པས་དཀའ་འརྱད། སྒབ་བརྒྱུད། སྙནབརྒྱད། དེནོ་བརྒྱུད་ལ་སེགོས་པའི་བླམ་ཐམས་ཅད་སྦྱན་ 


71342-522 















་༢ར་༽ེ་ལ་ ི་ར།"རི་ དིད ༡༢༩" : , ཟམས་མ་་འ 
རི་ག ་ག་གྲ་དི་ ་་ེི་ དོལ་་ིོ འབུམས་སྤྱན་དང་ས་ནས་ཐིམ་པས་ཡྲིདམ་གྱུན་འདྲུས། 
ལཱ ཡང་འདེ་ཝེར་ལྱི༔ དཔའ་ ༩ འ་འ ༩ མཱ་སྙེང་ཡ ར་ སྤྱན་ལྡནཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཐིམ་པསམཁའ་འགྲ་ཆོས་སྱེངོ་ཀྱན་འདུས་ཏེ། 3 ་ 


འཕྲིན་ལས་ྱིར་བུ་མཁའུ་འག་ཡིན་པས་ཛཱ་གསུམ་དྲིལ་སྦྲུབ་ཚང་། དེ་ལ། བདག་གི་ཞུས་དད་འངོས་་ 
་ སྤྱོད་ཐྲམས་ཅད་དད་། །མཁའ་དད་མ༡མ་པའི་འགྲེ་བོ་མ་ལུསྲ་པ། 


།སྱེས་མཆོག་ཁྱེད་ཀྱི་འབདས་སྲུ་འཐུལ་ལགསན། །ཐུགས་རྗེས་དགཾངོས་ཏེ་བཞེས་ནས་ 
ཅུབཏུ་གསལ། ཞེས་དག་གྲིསདར་འབོས་གུདོ་བསས་ཅདགཉརིེ ་དུ་ཕུལ། དམུདཔཞསོ་གས་ཊིནད་་འབུབུབ་ ཚུན་འབྲལ་*- 
པ མི་ཕཾད་པ་ལྟ་བུའི་ངང་ནས་ཐུགས་མ་ཡེངས་པར། བཅམ་ལྡན་སིང་རེེམ་སེགསྭ་མ་ས་སོའི་མཚནབ་སདོ། མ་ནམ་བཞི་སད་འསོ་རིགས། ལྕག་པད་ 
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ཁུམས་ ཤུ སོ 


འཆི ག་མོ ུབས་ 








། 
ར་༔ ་⁄ཁ་ 





སྲི རི 
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དམྱ་གིམཞེལྱབ་ ་ རི ཨཱཿ ླུང་ ིཧས་ནབཏགསོལ། 
དབལ་བ པོ 
འགུབ ངི ་ ས་ སྱ ་ ནྲ རའ ཅི ངང ུད་ཇསཔ་ 


དའ དུ་དུད་པ་འཆུབ་དང་འདྲ། །ཧུཅང་དན་ཤེས་འ བིགས རུབ སེམས་འཇུུག་པ་གཅིག 
སྟ །མིབརྡ་མནོད །འཇིགས་པར་ འགྲསག་ངདན༔ པསཆོག །འཕྲལདྭུ་བུག ུ་སནའངྒ་དག ལྡིག་སྒྲིབ་འདག ` ་བ་ 


ི 
༠ 
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ར་མ 
་ནས་ཁམས་འདྲུས། རླགབགི་གདས་ཝང་ ར་བྱ་བུང་། 
ས་དང་། ཉྟགས་གེགསརི་མིཿཅུང་ག་བདདེཀ་བར་ 





711342-527 













ངས་གཞིར་མཛད་ནས་ལམས་སུ་ཟངས་པས་གགས་བགས་སུ་ཐན། བད་ཆད་དངོས་གྲུབ་ཏུ་འུགས། སྙུན་ཡེན་ཏན་དུ་ཤན་འདུག་པ། སྨད་འབྲུག་གི་ 
རྟོགས་ཝན་མགན་པ་ཕ་ཤུས་གྱི་གྲུསང་ལས། དེོ་དད་དོ་ཆད་བྱཅུ་གསུམ་ལ། །ལ་འྱ་གས་པའི་ག ད་ཆེནབྲ་སེས། །དྲིནཅིན་ཁག་ལདཟིན་ 
ཧཱ པྭ་རྭ། །འདི་མུཛུན་ཆུན་བྱ་མི་ད་ཟ་མིན། རུད དབེ་དམ་ཡུནོ་ཏན་གསུམ་ལྡན་འདད་བའི་ལྡན་དུ། དུབ་ཤུན་གྲུསམ་ཝཱན་འདོ་བ་བཞིན། 
ཿ།དགེ་མྱན་ལ་བྱསེེད་ཡངོ་ཁན་གགསྦ་ཧེན་འདྲ་འདོ་བཤེས་བའི་གཤེས་ཡིན་པས་སྩྱོ་དགེསོ། དཔྱལབ་ལྟ་བུའི་གནས་སུ་སྙི་འགྱུར་གྱི་ལས་ཚབས་པེ" 
ཆཱུའི་ས་བན་ཤེསྤྱ་ཆུདྲ་ཀི་ཐོག་ན་བག་ལ་༦ལུདུ་ཡད་པ་དྲེ་ནམས། ལསཧན་དགོ་གི་ལས་ནམས་ན། །བླསལ་པ་བྱཧ་ཡོདྱ་ཧཱད་ཨི་འཛའ། །ཚོགས 
ཤང་དུས་ལ་བབ་པན། །འབྲས་ ཉིད་དྲུ་སིན་པ་འགུར། །ཞས་མད་སྔ་ལས་གསུངས་ལ། ལས་དེ་དག་བཤགས་སྔམ། ས་དག་པན་ཁྱས་པ་ 
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སུམ་གྱི་ཐཾགོ་ཏུ་མྱཾང་བས་འདགུརྒྱུ་ལ། སི ིིིོ&ླག སྦ་ཧི་མི་བདེ་བ་དེ་ཙཱམ་གྱིས་ཀྱར་ཁན་ 

ཆེདག་ཆདྲ་པ། དཔེར་ན་མ སམརོ་ ལནཾ་བྲངས་པ དདབཅས་སས ཅུས་འཇལ་དགསྦོརྒྱུ་ལ འའ མ་པས བདེབད་ཚས་ 'ཉྟ་བུ་ཡིན་ཕས་དགའ་བ་་ 

ཤཱ བསྤེམོ་པ་ ིས། སྤེམས་གྱང་ཕྲ་ལ་ཆེས་པའྱ་རེན་གིས་གདྭ་དག་ཅྲི་དགྲ་བུང་བ་ཡིན། བཞག་ན་ རཱ ཨི་འགྲེ། རྒྱུར་ན་མི་འཁྱུན་བ༦ུང་བ་ 

རྔ ེ་ཁ་གཞིག་སཧ། ་ ་ ་  ་ོ འཇཾགོརྒྱུ་དང་། འཇྲེགས་དང་། ཟུ གནེ དཔས་སུརག་གདིད་ ཕདོ། བཏདྱ་ཀུང་་ 
འྲ་ས་དད་འགྲ་མཁན་དང་། ད་པ ཧྲུ དྭ་སླུན་ས་དང་རུར་མཁན་ ད་པས་གུང་དུ་སུས་ 

4 འབྲུག་པས། སདོད་གེངུས་མེས་སར་ ངོ། འའ ད་སུད་ས་དུདྱ་ཡུད དུ་སུས་སྨྲུན། དེ 
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འྱ་བུས་སྤཾངོ་མི་དསེགས་པས། །སྤང་ཟླང་མེད་པའི་ལམ་འདི་ཡོས། །ཆས་ཀུན་གདདོ་ནས་། 
















གནས་པད་སྣ༣ོ། །ཞེས་དཀའ་བྱསལ་འཇུག་པ་འདི་ལྔ་བྲགས་གཞིགས་རུག་མངོད་དང་། ཚུད་ཉམས་ དགེ སད ༤ དྷ དེས་བ 
བླུམ་ལ་གསཾ ཐ་བ པས་པ་ཞུ། ཡང་། ཅོས སྟངོ་སུང་སང་། ངྲ་པ་དདོ་ཡིན་ གསལ་གསལ། 
རྡེན་རྗེན། _ ཡིད་ཡེར། འདིཀའད སིནསས་བྱ་་གྲསན་པ་དའཇམ་ཇི་ཡིན་པ་བས་མིསུནཅང མན རི ི དོ ་དུ་གེངོ་མ་དང་ཁྱད་ 
ཚཾཿ མྲེད། འདི་ཀ་ ་ཡིན་མུམ བའི་བསཤསདེ་གཞི་མེད བལ་དུཤས་ནཕགྲ་ིན་ པའདྲ་ཐག་མི་འིད་ཐ་འྲད་བསམ། དགགབཅམ་གང་ནིང དད་དཆེའ་ ཀྱང་” 
ཉམུསྭ་འི་ཡད་སུད་ཙམ་ཡིན་པས་འཇིགས་མི་དགེས་ལགས། དྷ་ར། འབེབེསྤ་ཆུད་སྡེབ་པ། ཕུག་ཙཱིན་སྦྲུག་པ་ཏ་དྲག་པ་འདེནོ་བ་གསུམ་མཉམ་དུ་ཡད་ཡད་་ 
མཛེད། དབུག་ཆས་དེས་ཇི་ལྟར་ཕན་ཡེདོ་དམ། ཐྲུགས་དམ་འཕལ་མི་འཕེལ། ཟེས་བདེ་མི་བདེ་སགས་བིདྲ་མཁན་སེམས་ཟེའ་བའི་སྙག་འཐུང་ མད་འདི་ 
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བྲགས་རྗེས་ལྡན་པ་དཀར་རྒུད་ཀྱི། །ཟླ་མ་རྣམས་ལ་བཱ་གཏད་སྙིད་བཅུལ་ཏེ། །གདྱ་ཐུ་ལམ་དུ་ེནབའྲི་མིང་སུབོས་ཆིས། །དལ་འཐུན་དེན་ལྡནྱེད་ལ་ 
ཆེས་འདེ་མཁ། །ཤིག་ནད་ལྟགས་གེགས་ལམས་འ ཨུ་ནདལི་དིགས། །རྨམ་གྲངས་མད་པེའི་ཀྐྱན་གྱེས་ལུས་དང་སམས། །དྲུག་པན་མནར་བའི་ཚོན་ 
བམི་བཟད་པས། ། དགས བསྲ་མཁངས་ཚྲོ་གནའ བན བས་བཅུས་དོར་འུད་ནག་ལངགསན་་དདུ་ཤིནོ་བགོ་དུ་འཅུགཔ་ 
དེ་སྔེནཱ་གྱི་ཚེ་འབས་མང་པའ་ལས་དྲེན་བསགས་པ་དང་། ཚོ་འདིའ་ཡང་དཀན་ཟས་མདུ་པས་བསུས་པ་འབགེངོས་པའི་ལས་སྦིབ་བྲག་ཆགས་དྲད་གོངས་པ་ཀུན་ 
གཞིའི་སེད་ནྭ་ཆུངམ་ཟུས་པན་ཡད་པྲ་ནམས། ནུམ་ཞིགྱ་ཧེན་དང་ཕདན་དན་སང་གི་སྡུག་བསྔལ་དུ་སྨིན་རྒྱུལ། དཔབདཀེན་་ཆེག་གྲིལ་གས་རེདང་ 
བསག་སྩང་ལརྩི་ལ་བཆེན་པ་བྱས་པའི་ནུས་པས་ཤིག་གེགས་སུ་ལྷང་སནས་སྡེག་སྒྲེབ་འདག་པའི རྟ་གྒས་ཡིན། དཔེན་ན། བུ་ཡན་ལ་སྨན་མད་པེ་ཟླངས 
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2།༄༅། 
སྲི 
ཧཱ པའི 





པའྱི་བཱ 


= ཏུ་འཁྲུངས། 





. དང་ངས་བསྒྲལ་བར་བྱའོ། 
4 ཁེང་གི་ཁྲག་འཇེབས་པ 


ར་ 


དེའི་ཆེ་ཚོང་པ་ལཝ་བྱ་སྤྱ་ཆམཚོར་ 


རྒྱས་པར་གསུངས། དང་རེའི་སྟེན་པ་ླགྲུ་བཊ་པ་ཉིད་སེནྱོ་བདྲ་ཆུབ་སྤེམས་དཔའི་སྱད་བྲ་སྨེརྡེ་པའེ་དུས་གུ། རྭུ་སལ་ཆེན་པོ་འྲོག་་ 
པས ཨཾྲཾྲཾྲེྣཾེཾེྲཾྲཾཾེཾ་་ སྦྲད་བུ་ཀེ་ཏཀ་བྱྱད་ཁིས་ 
ཡ་ 


ས་གཏིད་སད། ཆུནད་དྲུ་ཕིན་བའམ་ས་ལ་འདེསན་སྡང་བ་འཆི་བར་ཤེས་ནས། དེ་ཀའི་ངོང་དུ་བཞུགས་པས་སྒུ་ཚེ་བཏང་། ཙྱིས་་་ 





ཤནས་བསྐེད་བེད་ཟང་ཟེང་ཧུང་ངུས་འཇལ་ཐབ་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། , འཕགས་པ་རྡོ་རྗེ་གཅེད་པའེ་མད་ལས། ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་བལཾ་ཏཱ་ཕཱིན་པ་ 
༽ ཆི གེཨ་འདོགར་དུ་གུག་ བ་ལ་འ ཅེ་དའ་འགུར་བའི་ལྔས་རོ་ ངིད རུ 
བུ ཁག་ 
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ོ 
ཚེ་གཏཾངོ་། 
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2 ༄༅ །ཡང་ཚུར་འདོ་བས་བསླུན་ཀད་དད་དུ་ལེན་པ་ཟབ། དེ་ཡན་ཀུན་རོབྱ་བང་སེམས་ྱི་ཐཱ་ནས་ལམ་དུ་གཏང་ཚུལ་ཡིན། སེ་སེརྟ་རོག་ 
 པའི་ཤེས་རབ་ཁིས་དཔུད་ན། ད་རི ཅཅ ུུདདདཤཀགཾ་ཾ་ 
7 བུ༣་བའི་འཁྲུལ་གཟུགས་དང་། རྟེནའབྲེལ་གྱི་ཛྫུནཱ་སྒང་དུཤཱས་འདོ་། དེའི་དུས་སུ། ཤིག་ཟན་ཟ་བགྲཏྱུ་བདོ། ན་ན་ན་ཐེགཏཱ་བདཾ། ཚན་ཚ་ཐག་ཏུ་གླེདོ། 
4 སྲུག་བྲན་བྲེ་ཐཾགཏུ་གླེད། གབད་པདིས་ཤན་གའདབཅུས། པན་དུག་དད་བནདགོས་ གའླིའ་དེང་བརལ་དྲེང། བླ་ཡ་འཀན་མཆོག་གྲིབནས 
གེ་ཟིགས་ལྭ། བདག་གསེན་པདནོ་ཆེན་གསོན་པད་བིནྷ་གིས་རེབས། གིབདནརེན་འཚིབར་བིནིས་རེོས་ཞེས་ཅེ་གཅིག་ལ་ སུལ་བཟེབ། ལན་་་ 
༧ གཅིག་སྩེས་རྟིང་ལན་གཅིག་འཆེ་ངེས་བར་དགེས། སྔན་ཐག་མ་མེད་པནས་ལསཀེ་དབང་གེས་སྩེས་ཤིད་ཤིབ་བརྫད་ཁྱིས་ བཡ་་་ ་གོ > 
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དབུལ། དེས་ཆོས གིབ་འདིའི་དགའ་ཞུམ་བསུམ་བླ་ཚིས། གངྦདུག་ཅིདག་ལདས་པའི་ཙབ་བདང་ཆུམ་ཞུམ་མིནཔརླ་ཐུ་ཤོད་བླགད། ཟོག་པ་་ 
དཔངས་བརྟུད། ཅུན་ཐག་ནེད་པ་ལ་དགས་ཏེ་རུ་བའི་དགེ་སན་ཡེངས་མེད་དྲུ་མོས་ཤིག །དེ་ལརྲ་བུས་པས་ཕན་ནམ་མ་ཕན་ཁྱང་འདེད་ཐག་ཏུ་ཁེར་ཅིག །་ 
 ཨ་སྤྱ་རཱས་ཀྱི་ལམ་དུ་འགིའོ། །ལྟོགས་གགས་དེ་ཡེ་དྭགས་ཀྱི་ལས་ལྷངོས་ཡིན་པ་ལ། ིྲ ་ །འདི་བས་ 
ཿ༠ཀྱང་ལྟེགཾས་སྙང་ཆཱེ་བཟུང་ན་དགའ་ སྒམ་པའི་འདུན་པ་དྲག་པེབཏང་། ལྟཾགས་སྣང་འང་གི་སྟེང་དུ་ལྷེད་དེགིགས་སེད་བཞག །སྔའ་གྱི་ཟ་བཙོམ་ཁས་སྤྲས་་ 
པའི་འཟེབ་བམ་གཅིགྱཀོད་མི་ཟ་བའི་ཞེ་བཅདྱ་བེད་ བདག་གིས་ཁགོས་ཐརཁསས་བ་བ་ས། སི་དཱགས་ལ་སགོས་པའི་བཀྲས་སྲ་མོ་གྱི། 
གདུར་བས་ཧེན་པ་རྣམས་ཁོས་སྨྱད་ཆེན་བེས་བད་བར་འཚོ་ནྩ་གུར་ཅིག །ཅེས་དང་། ཟས་དང་སླེསོ་གྱི་ཆར་བབ་ཏེ། ༽བཀྲེས་དང་སྐམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ 
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ན་དག བང་ 
གླས ། །'ནེས་གསུངས། དེ་ལ་འདེ་བཞིན་བྱེས 


བགྫའུང་ལག། ཟིག་ དའི་མས་དནི་ 


ཅའ 


རར འཤིང་དབུལ་བ་ལ། །བདགནི་མི་ 
་ ཁམས་འདུས་ལྱ་ནྱུ་ཧེན་འ་ ཡའ 
ཐ་་ ན་ཟ པད 
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711342-544 
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དེ་ལས་མ་ཡེངས་ཙམ། མ་བརྡེད་ཙམ་ལས་སྤས་པའི་བློས་བུསྤ་ཅིས་བྲསམ་བླམས་སགས་ཙབ་ཙུབ་ཨི་བེད་པ་ལ་དགངོས་ནས་རྡེ་རྗེའཆད་དག་དབད་བཟང་པས 
མི པ སླུ་བུ་ུན་པད་དགེན་ཆོས་རེས་ང་ཚད་པ 


མ་ཡེངས་མི་བྲསམ་འང་སེའ་འཇོག་པ་ལ། །མཧྲས་པར་འཇཛཾག་ཅེས་མིང་དུ་བཏགས་པ་ཡེན། ཞེས་གསུང 
ཿ¡ པར་ཡང་། ར་སི སྨ་དན་བའྲི་སྒམ་འའོ། །མི་བསྒམུ་གནས་ལུགྲས་ཁབབེ་མེ་བྱད། །གསམ་ཨེདི་༽ ་བ་སྨ་ཨ་བཏུབ་འདི། །བརྟག་དཔྱད་ 
བསསྐད་ཁ་ཡན་དུ་སིངོས་དང་། །ཞས་གྲསུངས་འདུག །དེའི་ངང་མ་ཤེད་ཙོམ་ཁས་ཐལ་སྩེས་ཀྱི་འཆར་སྒེ་གང་ཇུད་ཡང་སྣ་མི་ 


༨༨ ¬ 

ལ། རྔས་ས་ཡདཿ 

བར་ད་ཐག་ཏུ་ཀདོ་པས་སྦྲལ་མདུད་བཞིནའང་གྲེལ་དུ་འགྲེབ་ནི་ ་ཆུག་སི་ཏའའུ་ཊ་གས།དང་བསས་ མ་འགུན་ཡོན་པས། བྲམ་ཟི་ཆེན་ ༠ 
སཾ། ཇི་སིད་སེམས་ལས་ནམ་འྲཕམས་པ། །དེ་སཾད་མགནོ་ 









711342-548 





༨ 


འི་རང་བཞིན་ཏེ། །ཆུ་དདྲ་ནབ་ས་དག་གཞན་ཡིན་ནས། །སྲིད་དད་མཉམ་ཉིད་ཅམ་་ 

















གྱིས་ཟིན། དེ་དག་ལ་དད་པས་ཆོས་ཉན། ཐེས་དོན་ཉམས་སུ་ལན་ པ་འདྲི་གལ་ ་ཨ་ཆོ་ཏུ་ ་བཟར་མད། འ་ ((་  ོི་ 
ད།་འ འྱ་གིས་ཆོས་ལ་མ་འབུད་ནུ། འཆིབདག་ག ཌཱ ་ཤིན་ུ = སཅན་ ྡིདད་བལ་བ་ 'ཞིག་ཡེདོ་ 

 གསེད་ངེས་པྲ་མེད་ ་ ཧཱ འི སད་ སངདག་འཆིའམ་སུས་གི ཀྐེ། ཀ་ག ་ འི་བདམདདེཆེདད དི ནི། ཧྩ 
ཅ་ཅག་བཤས་པག་གིན་ོ། གེས་གྲུས་འདྲུག །ར། ན་པ་ནམས་ལ་  ་ རྱ ཏཱ ཞིན་བ་ཙསྱ་ཆུམ་ཚུན་དུ་་ 
± འཅིག་ཨ་ཏེ་ཡད་པ་༣ེ ཨཿ འི ཊཱ་འདི་ཅིས་ལཅི་བླ་ ག །གྲག་པེའྡ སས ཐབཔ་བཞིན་གཡན་དུ་འྱསས་ 

། ཚུར་བ་ཉིད་དུ་འཆི་འགུུན་བས། །དེ་སྲིད་དུ་ནི་ཚོགས་བསག་བྱ། རཾ ས་པ་ལྟར། ཟིར་ས་སེབསེ དོ་ནམས་དང་ཤེས་འབ་ 
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༧330 































ཱེ པ་ལེ་ཤེསྭཱ་ཀིཚོགས་བསག་དེ་གཉིས་ལ་འབད་བནིབཅོོ་འྲམས་སིན་པས་དེལྟ་ཞིདཕུནའཛྲགས གསོ བསྐན། འདིའུའི་ 
དལོ་བ་བད་ ཨ་ནི གི་ད གིས་མྭ་བསན། །འ དྲག ད་དེ། འདེ་ཁསྔ་བརས་ན་གཞྒ་གོང ས་བཤད་པ་དེ༽ 
ཡཱུ འུམུན་ པས་ ཅསས་ཐོ། ཡན་ལག་འདེདག་ཐམས་ཅད་ནི། །ཐྲབ་ པས་ཤེས་དབ་དེན་དུ་གསུམས། ། །ཞེས་པྭ་ཝག ཐུར སིི 
སདདའ་ཞིན་ ་པ་གས་པཞིས་དབས་མཁས་པལ་བཀས་ བ་དང་། ་པཤིས་ འིདན་བ་ཞ་སྣ ་ཅིན་ཀུ་ས་ལི་ལྲ་ཐགས་པ་ 
འདི་མིང་ཐ་དདུ་ཁང་དོན་གཅིག་པ་འདི་འང་ཡིན་མདྲོ་གུང་ སཱཌགས་པ་ཌགས ས་པན་བེད་པ་དང་། ཌིགས་ཟི གས་པན་བིདབའི་ཡན་ལ ལག་ 
4 མད་པའི པགོོ་བསྒ་ང་ཅབོས་བཅྲགས་ སྤིན་པ་རྣམ་བ འབད། ཚུལ་ཁྲི ཤེ ་པའ་སྲུངས། 


71342-551 















 ༄༅། རྒྱུད་ལ་ཐབ། རླ སདགནོ་མཆོག་ལ་གཏོད་པ། སེ་ལས་དང་གི་གོ་ ཆེནའི་ ཁྲ 
རཱཱ་ཐར་ཡིན། །དྲས། བརྦབ་མར་རྫོགས་ལྡན་གྱི། །དཔལ་ཉམས་སུ་ཆྱེངོ་བ་འདི ར་ 
ས འདེབས་སུ་ཕུལ་བདོག། །དཔལ་ཚགས་པའི་སུབསྤུརུསྱ་ཐྷར་བ། །རེདག་ ༢ འོའབས་པ་འ། ། བདག་བ གཟགས ཧིས 
རེབས །གེགས་བགོས་སྲུ་བན་བའི་དངསྲོ་ཟྲས་ཞུ། །ཆོས་ཀྱི་རེབདེ་ལེགསྤྱ་ཧུལ་མཚན་རྟེན་འབྲེལ་འབས་དདུན་མའི་བཅད་་རུད་པདོ་བཞུགས་པའི་ཐུགོ་ 
། ནས་སྤམིད་བཀད་པའི་དྲི་བ ངའི་བ ད་ཡད་ཉིད་སེས་དི་བར། ཁ་སིད་དག་བཅད་མན་ཤིག་ནད་བྱནབ་ནས་ཟླ་བ་གཅིག་ 
ཙམ་སེདི་བ་དང་། ཤིག་ནད་ཡིན་བསམ་པ་ནི་མ་བུང་། ཕྱི་ནས་གདུལ་བུ་བུང་བནམས་ནང་ལས་བཅུག །བསགས་ནས་བཞག་པ་དད་དཀར་ཤིག་དང་ཡིན་་ 
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དད་སྡུག་བསལ་གཏམ་དན་སུགས། །སྨངས་པས་མི་འབེངོས་ལས་འབྲས་ཡེ 
ཧཿ རྗེ་མི་ལས། གེགས་དད་གལོ་གའོ་མང་བདེ། །ཆོས་སྩེན་ཅན་ 





71342-554 





ཐཐ སདས་རས་འི 
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0 


“ཤཿ 


གམྭ་གབ་མཧམ། སྣད་ཙམ་དུ་ནི་གད་དྲུའ 
རཿ ིཾི་ འི 


¦ བའད་སྲིད་དོ། 


འགྱེད་ཨེམས་འ: དིར 


ང་འཆནམཧཨ་ཡཿ ཏཾ 


དཔའ་འ་ཡ་མའ་ཡིན ག་ཆགས་སམ། ་བསྭ་མཔ་ཱྭ་ད པུའ་བཏུད་པའི་བ་ 


ཨཱན་མྱུད་ཁུ་དུད་དྲམ་ 








རད་ལུསྐྱ་ཆུ་ཁབྱ་ཀྱི་མིགཏུ་འཛྲུལ འཛཨ་བ་མིས་བདང་མཆུངས་པའི་རི་ ར་ལ ༈གད་ ན་གད་ཡང་གླིད་ པ་ 


ཨི་འཇོ་ ངྭ་ལྷ་ནུ་འཆན་ལ། ཕྱུག་གཙལ་བེའི་ ཀྷིནས་ཌེགོ་ ད་ཉིཐསལཅ་འ 


ཅནིེ་འབུན་དུད་ས། ། ད་དུ་དེའི་བསམ་བློ་འཆར་དུ་བ རླགུསཱདེདའདུ་ཨལ་ཡད་བ་གཟིས་ ས་པ་ཞུ། ནབཟའྲ་རས་པཿ དེས་དངོསྤ་གུབ་ 


ཆེན་ དང་བ 


ཐུབ་ བབ ་ དཨདན་གདའ། ས་ ཐུལ་བ་བྗརེས་མན་ 


་པར་སདོ་འ ཡུ 


ཉེས་པ་ལས་སྨར་ 


ག་ད་ས སྭུ་སིས་བ ལཾག་གནན་དེས་འགྱེལ་ འའ ལང་་ 


ནྭཏཱ་དངས་པྱ་བུད་བས་སེམས་ལ་སྣ་ཚོགས་ཤང་་ ་ 
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འཁུལ་གྲེལ། བའཾའོ་འདས། 
བླ་མ 'ཞིན་པས། དྲེ 


ལས། སམས་ཅན་ནམས་ནི་སངསྤྱ་རས་ 


།བརྩམས ་བའི་མཐའ་དབད་ གཱ སྨག་ པ། ] ནི་་ཱ་ིརློ་གད་ང་བག་བརནས་འཆད་ཤིས་ན་ལེགས་ པྲར་འངོ་སྟེ་ དཀའ་ 


བྲོ གཞི་དུས་ ཨ་ྲུལམ། ལམ་དྲུས་འགྲལ་ཟིར་བའི་གཏམ་འདི་ལྟ་བུནི། ག་བའི་ 
དྡོ སས ཛུས ག་ཡིན སྙམཿ ་ གནས་ཚུལ 21 
ཅེས་བཤོདཅིང་། དེ་ལར་དོན་ལྤའད་གནས་མདྲ་གི 










ལནྷ་ཉིད་བ་འདཀིཁྱ་ཟིན་འངས་རར་ 
ཙསན་ ༥༨ ་ 
སོ གི ས་འ ཛུད་པའྲི་བགས་ད་ 
དྲུག སྤེམ མཱསྤ་ཧྲིདད་བ ཁནདགསས་འི། 
མ་གསུངས་བའི འི་ལུར་གིས་གུབ་གདའ་བ། ཊཾ 
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མཚན་དེའི་ཕྱིའ་རྨུད་དུ། བརྟན་གཡོའི་དངོས་པ་ཡདྲ་མེན་ཏེ། །འནྦོཀང་སད་བཙམ་མཚན་ཅིད། །ཅེས་དང་། རྗེ་མི་ལའྲེ་མགྲུར་ལས། ལད་ཐམས་ཅད་་ 
རི །ཨྡེ་མ་འམས་གསུམ་འཁཾར་བའི་ཆོས། དྲད ནཱ་གེ་དགོསོ། དེས་ནས། གནས་ 
ུ རླུའ་ལདགངས་ཏས་གྲའི་ལམ་འབས་གྲསང་ལ་ཀླན་ལ་བས།ན་བྱས་མཆིག་བདང་། སྲུངཚུག་ཙསདུ་འྭགུལ་ཐལོ་ཆི་ནམ་པ་འུཆུར་བ་ཞི་འགལ་བནི། 
༡༠ ཇི་ལྟན་དུང་དཀར་གི་གཤིས་དད་མདངས་ལ་གའ་པ་མྲ་གབྱ་གུང་། མཁྲིས་ནད་ གྲུང ་སེར་བརོ་སྣང་བ་མི་འགལ་བ་དད་འདྲ་བ་ཡིན། དེའི་ཕུནྲ་དུང་ ་ 
རང་བཞིན་དཀར་བ་དང་མཁི་ས་ནད་པས་ས༽་པེད་མཐད་བ་གཉིས་དུས་མཉམ་ལྟ་སྲོ་ཐུབ་ཡིན་པས་གའི་ལ་འཁུལ་བ་མེདྲ་ཀྲང་། དུས་གཞི་དུས་ནས་འྲབུལ་ཞེས་ ་ 
རྒྱལ་དབང་རྗེས་གསུཉས་བ་དེ་གེ་ཐོར་འགྱུན་དེ། །ཡང་། ནམ་དཔྱད་དང་ལྡན་པ་བརྒྱ་ལམན་སྲིད་པ་ལྟན་དགོས་པའི་གནས་འདི་དཔྱད་པན་རིགས་ཏེ། འན་གེེ་དུ་ 






711342-566 










།དྲང་ས་པའི་ལུང་། དྲིས ་ 
བྷ དྔ ཐབླྱ་གི་དཱིས་ཡད་ ༢ ་ 
བུ འདི་དག ་ ནུ་ལྲེན། ཞེས་འདིན། དེ་པརྱ་བུ། 
སི 


71342-567 


ཟློ མིས་ དྲ ས་མེད ། བྲང དུ་གྲསད་འ། 
དུ་སེམས་དི་མེད། ིའ་ ® ཅན། ། 
། སག །དེཚེ་ཀླུནཏུ་ཐན་པ  དེཆེ་ 








།དང་ཟངས་ཁྱི་དྲེ་ས་ཞེས་པ་ 
གུགསཆབདསྤསལཞད་དེ་ 


ས་ཞིས་པའི་དོན་དུ་འདུག་ 
། ངི པར ཁུ 





711342-569 










།ལུན་ཅིག་སྩེས་སྣུརོ་མི་ཟེད་དམ། གཡག་དང འ་བ £ རུ ང་བའི་་ 
དནོས་ ་ཡིནཏེ། ཕུནཅལག དོས་བ།མས་དདསལབཅིདྲ་རོག་བརྲ་མབཞི་ ཀླཾངོ་དུ་འབུམས་ཀླུས་པའེ་རྲན ཧེནད་ངབཞྲི སར གད་ཤད་ཆོས་སྒྲའི་རྒྱལ་་ 
འཇས་སྐུ་གསཔ་འ། དཱ ས་རེ ཨམནས། དྲི་མ་ཡེ་བལ་གྱི་སྤངས་པ་དང་། །རང་བཞིན་མངོན་ཚུར་ ིཿགིས་པ་བཅིས། ཙྲས་དུ་དང་བྱ་བས་པ། ¥ 
༼ དྐད་། །བླཾའ ས་ལ་ དབྱི་བ་མད་པ་གཅིས། ཅྱིངསྱ་བར་ཆབ་དང་ཆབ་བ་དདྲེན། གས་གྲངས དད ཟླ ཟླུབ གོ་ཏུ་འཁྱིལ་བ་སཾགསཿ ས་མིད་ ༣༩ 
ླུན་པ།་བའ་འི་ ག་གདགས་སྲུ་ཊུད་བའཾ། ། ་ཝའཌིགས་ྲའྱིཿ་ འྱེརྱཧེན་གིི་གཙོ་བོ་ནྨཾ་བམའྲི་ཐུགས་ཇེ་སབོ་ $$ 5 
འཅྱོཀད་ཏིགས་འུང་འངས་པ། ད་དེ་གདུལྱ་བའི་སལ་པའི་རེས་སུ་འགྲ་ལྡེགོ་ཡི 7 ངོས་ནས་ལམ་འཇུག་ཞྡགོ་ གི་གདམས་པ་བསྟན། 















3 





71342-570 














4 


འའ 
ཊཱ།གུཊྨ་པ་འགའ་ལ་དགེངོས་ནས་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དང་བ 





བྱེང་བའི་མཱ་གཅིག་དང་། ཡད" 


71342-571 





༽ཅེས་པ་ ར། སཱན་མ་རི་ 
ཧིའི ངོ་། དེ་ལས་མཆེད་པའི་་ 


པའམྨ་པདངོས་པ ཟའ པ་ 





711342-572 

























སྩངས་པ་ཐེད་བརྒལ་བ་ལྟན་སྦྱདས་པྲས། སད་བཅིག་ཅའ་བྲར་སདོ་ག པར སྦྲིག་གཉིས་སྦེངོ་ཁྱ་ 
ལྦ མེད་པན་དུས་མཉམ་དྲུ་སྤེངོ་བ། པེན་ནབདུད་ལ་ཅུགསྤ ད་རེ ལགས ཟུཔདུད་མཧུས་ོ བདུ ཡུད་ཟ [དེས་ག ཨངནཱ་སཱམ་ལ་མཐེདོབ 
ཤཱ ཏྟར། དབད དོ་ས་ས་བ་ ཙུན་འདེ་ལས་སག་པའི་གཉེན་པའ། མཱདྱ་བིད་ཤེས་ཤ ི་པ་ནི་ནི་གནས་ པེ མགས། དཱ 
ལི གར་ད ཞ།་ དེ་ནེ་སྐད་གསུམ གློ་འགནས་མནི་བསམ་གཏང། ་ འདགཞིན་བདིསསཞི་གས་པས། སྔུས་མྔུཡ་ད་ ཨུ་དྭག་བུ བུན་འགུནྭ། ། 

རི ་ མདཾོ་ན། སྤང་ྱ་ཤཾན་གྲི་ དོ་པས་བཛག་པའི་བག་ཆགས་པྲེག རྩ ་ 
རས ན་གས་དེས་ཉེན་མདོས་པ་དད་དགའ་སྨྱདོ་ ད་ཤ ཁོ ཛིས་ 1 ལ་་་ ཕན་ཚུན་སྤང་ག 


71342-576 


















གྱི མི་བདེ་བྲ་སྲིད་ལ་ཞིན་པ་བཞིན། །དབད་ཕུག་དམ་པ་དེ་ནྲི་སུ་ལ་བསནྷ་རུས་སམ། ཞེས་ག 
སྦ་བ རེའའམ་ ཁི བར་མི ཅིན བསམ ད། ཚུ 
ཀི ངོ་འུདྷ་ལྟན་བཤདྲ་པ་ཡིནན། ཚཱས་ཇེ་འས་པས། དྲན་བསམ་ཟིན་ག་ཕུལ་ཡིན། ་ 

2, མིཿ ་ སལ „ི ལེ , རུ དད ་ 
 ཊརྗེད་དུ་མེད་གང་ཇི་ལྟར་བཤད་དུ་ཡེད། །སྲིད་པའི་ཕྱག་རྒྱས་འགྲེབོ་ཨ 

་ི་ཁ ཉམས དྲེ །དེ་ཀུན་འད་ ཡི་བར ཞེས་ད པས། དྲུ དུ ད་བ 







11342-580 








ཟེ 
-ཤ ཀྱན 
ཌུ 

ཿ¡ 
4 


སབ 





71342-581 


























རླ པོ ༠ དོ་ཁྱིས་པ་ལ་ལནཔླསལཔའིཡནལགདང་བོ་གདོནཆན་ཅོ་མཞིབ་བཔ་འི་ཐབས་འཚིམེདགིའི་བམབཟང་བཞུགས་སོ། དྲ ད 








71342-583 




















རོ །ནམོ་རྣད་ད་ཡཱ་ཡ། གི་བ པའྲིདབསངས། །དེལ་ཚོགས་གཉིས་དཔལ་རྱི་སྣངབརྒྱ་ས། །དེ་ 























༄༅། 
| སྐཱ་གཉིས་འབུས་བུའྱི་སིན་པའི་མཛོད། །ཐུབུཆནྨ་ཝཱྱི་ཐལ་ འཆའ་འོ། །ཡེ་ཤེསླརཱམ་ཝའི་རང་ དུསབྲསངབ་ཝའྲི ནངནས་ ་ 
¡ མཆུགྱགར་སྟེངཆེན་རབ་འབུམས་ལ། །བྷཏེ སྲ གྡ་བབཚ་བའྱི་ཉེན། སྟ་སཱའ་བང་ོའི རིའོ ལཱ པཿ འ 
བསག །བསནབཅས་ཛཏདེདང་རིནྲམ་སགས། །བོདམའས་པས་མྱར་འགསབཤད་ལས། །ལེག་ 





71342-584 





ལ་ལུང མནང་གབད་ 
བཞག་སྦིརབ་ཤད། ལ ལག་ལེནུ་བྲབཀྱ་ཏ་ 


6 གས ཀོ བདུང 
སིི ྣླྙླ 




















ཅུད། ལའི 


བསབ 


ོན་ རྣམ་ 


༨ 


བསབ་བ 


71342-585 













སི ༨: ༤ དཱ། ་ ཀཀ རབྭྭ 
ཐྲ །ལེགསཔ ཁི དཔྱ ། 

རླ རགག་གོ་ རོ &&་ འའ པཾ 
ས་བས་འདྲ་སྐད་ སལ ་ིི 


ཀླ དར ས་བླ 
ག་རོན །ངུ་ རྦེ 
ལས ཡི གག གཅིས ས་ཡིག སསོ། །ཐར་འཛའི་ 





71342-586 





1 


༦ 





འཇམ་པ 





སྐེམ་བྱེདཔས་ནིབྱེསཔ་འགུལ། །རརྗེདངྱ 


གཏ་གི་མལླ ད་གས 
༄༅ རར ་ །ནུ་ནུ་ 
ཱ དེག དམས སའི ྲི 


ཡཾིསནབིྱས་དན། འ 


ཡིངབརྗོད་ 


; 


པུ ལྦའི དྭགསྒྲ་ཧུལ། །སྭསྦ་བེདའེད 
།བྱུ་དངགཉུའ་བ གཙུནདད། །འ ལོས་ ཏི 


ད་མེད ེདམནབདབཅན་ད་པོ། བ་རིསའནསླ ང་བ བྱ 


| །འངམཔ་པད་ 


།གང་ཡངམངལཱནི་༥ ་ 


ཚནདང་གཟུགས་ཀྱང་བརྡོདཔའ་བགྱི། ། 


དདྷེ་ཝར་་ས་ཡང་འ ། རཔ 1 


བྱེདའུཚུད་ཅན། ཆུ 
བཿ བེས 
པཔ ་ ལྟ བཅུ ་ བར་བཅད །ཟསྱ་་ 


- 


དཀི་སནི་ཟིན་གུནནྭ། 
སྣ་རབ་ཟིནུནཾ། 











71342-587 











ུ་ཤོ་འ། །འ འའ རི རི ` ་ རི 
གད 


ཉ་ག རེ ་ 0 
2 བར་གྱུར། ག་ས མུ ཱ སྲའི བིརིཉར བགྱིད་པ། ཉེ གཾ 


| ཞིབལངགཟུགས། ས། །སྐེམས་འདཔ གཞན གཟུནཔ། བརད་འད་ྡིལབདའོ། 











71342-588 





ཟ ་ འད པྱ་ཐིལ་ 


རིག་འ 


འའ །དེནི་མི་ཡིགཟུགྲས། ར་ར རཾ ནི རི ཏུག་ག་ 





སི་ 


” གསལ། ཀའ 





་ དན ! ལུ ་ ལག རི ཧི 


གཱ ཅི་འ བུ་ག སའུ 











71342-589 














མེ ཨིབྱ་ཚལ། །གརཞིག་བཙས་པ་་འཛ་ ་ བ གོས་བ །ུཆོདཏྟེན་ལེགུ 
སོབས རར ྲུ་  ་ བྱི ཚོས དཔས 


སས 


བཟས ། ། སབརྒྱ སྒྲ་སྒ་ཁ ཕྲ ་ 
ཐིའི རླི འང རེ་ས 
ག་ནི་ཛཾལ་བབ  ་ གླུ་གར རྨ 


ས་ཀ ཚ་གས ༣ འི ` ་ 





711342-590 














3:༄༅། 


།འཇིག་པ 
ཀར་འབུུནི་མྲ་ཟུ་ ཟེ དག དག་ད 


སྭ་སྙོན ་པའྲིཟླཾགས་ 
གཿ དས་ག་སའའ་ རཾ ཐ་ 


འམ་ཆུར་ཅིག ། །མངཡནབདེ་བར་ུན་ས་ུན་ཅིག འི ིནདིུའབུང་བྐ་ཞློག སྐག་ ཡུང 


རྱ །གངུན་ལེ གས་པརགསུངསཔ་ཡི་་། 
ཅཱ ། ཇེས་སྦམཐུན་བར་འཇུབརབྱི་ `། །སངསྣབ་མབཅས་ལནབ སར ས 











71342-591 















འཚལ་ལོ། །ཚངས་པ་ར །འཚལ་ལྲོ། །གསང་སྔགས་ཉིཿགྲརཔས་་གབ་པར་གྱུ་ར་རཱིག རག་སྔགསྱཀིསྭ་སྒོལ ལི 
ད གལ དཱ རིགས་ད ར་ལམ འད 


ས་བསམ་པར་ 
ན་རྲབྱ་བ་ 
ཤེད ཁི ཏེ 
ཱ བོ བདོན ཁག དགག  ་ ་ཁྲེབདས། ཨོ བབ ༥ 


3 འདགེབ་ལྱ་བིདོར་བྱགིས་པའི་གནས་གཙངཡར་སྟེགསྲ་བུ་ལ་རསདཀ ལ་བསག་ཡོག །འབུདཀ ཀྲམ་པའི་དབུ་ས་སུ་ 
བ་ལ་འ བི་བག་བགོག་བ་འས ཀླ གས་པའོ བཀད ལའ་ ཅོ སྣཆོགས་པས་ 






















11342-592 














2༄༅། ན། མཐའམ ཆོདབ་བཟང་བོས་བསྐོར། 


གར 
ྨ བ་བདའ། བླམབྲ་ཕངསདང་། བརྟུལ་ཞུགས་པས་ཐམས་ཅད་ 





གེགས་གཞུན་གརག ་ གྲངས མོ 
ཕིད 
དི སླ &།ང་ 


ལུདུག་པ།དུམུགཏོྨ་ནྲས 


སྲལ ལག ཟུགས་བ་ 


ཅན་བ གའི ས@®་ ཅུ 





11342-593 














གད ཁས སུང -་ ཀལ 


]  ་ ི་ོ 

རབསགས། 
གྲས ཚིགས་སབ་ རཆ འའ ཁྲུ 
བ་བོ ། །སངོསྤ་རྒྱར ` ་ 





དབུག 


རར དོགདང་གོ་གོངསོགུ་ སུད 
མས་ཅནབཐམ ་ བྱམས 
ཁག ི་ོ ར་འ 


། །བདེནབརབད་སྟེན་ཐུབ་བ 









71342-594 














རྨར སགྲ་འཚོས་ལོ། ། ཅཅ གག ` ་ ཨུཆིས་བར ་ 


ཀིས 
ཤླཾཔ ས་་ རཾལས་ ་ བི 
གླི དྡ ཞལགྲསུརཱ་ གཉར འི ཁུ མྲེ 


འདབུ་སདམར་སེརྱ་གེན་དུབ་ཛིས་པ ། སྨཤགསུམདམར་ལྔ་ཟས་ཞིའ 
སབརམ་ སྭ་རྒན་ ནག་བོས་དབུ་མ་བཅིངས་པ། ཏགབའབསྣ་ྱསན། བ་ནས པད 





ང་ 
ཟི ཱུ 
སྱིཤམ་ཐབ་ཅན། 


རབས་ལག་གཞུག ཀ 





ར་ 
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ལྗ 


བཀ་དམར་ལོས་སྐ 
ད་ལ་སགས་ 


པདྱེརཾམེདྱ་ཧཱུད། 
: ཅི 





གཡོན་བརྐྱངག་ས་སྟབསུ་ཀྱ ར་བས་བ དོ དུ 
པརྡ་ཨཿ བཿ ཏེ རོ ིར་ 





གཱས། སྦ ཀོ ས་སུ བྲ་བས། མིའུ ངས་ཆེན་པོའི་ = ཿ རའ 
གྲ ་ ཅེང ་ ཤི ག་སོ གྲ མ་གི་གུག་ཱ ཞགས་པྲབསྣམང། 
བརས ི་ ི་དུ་ སཿ བག ཞུགས་པ སུན 
དུ བསི ཏར དམ་ཚིག་པདང་ཡེ ལིས 
སཾ འདྭ་ཟེར་འཕྲོས་པས། དབངགིས་ ་ བཟུགས དོ 
ཿི་ཡེརྫཾ། ཞིད གང། དྲིམདག །ཆུ་ལྷགམ་ཡར་ལུརབ་ལས། ཡང ཉེར་སྩྱོདཾ། 








990 


711342-596 


ག་ཏ། རིལྟརབལྟམས་་ 
























ཨོཾསྦརབི་ 
9༥ རྡེརྔབསྡམཾས་ 


༄༅། ¡ཚགསྦྱར་རག་ཤིན 
རི ་བསྟེད། ་ །ཉིམའེད 
། ༢ རྲུལས་བུངབའེའིཿ ཁོ ༢༣ 
ན་མཿསྦང་ཏྭ་ཐཱག་ ཤྭ ཏས 







གཤེད། དཱ །ཅའྱ་སིག་ལུ་དནག་འཇིག་སངབི་གཟུགས། ་ཅནནམས་དགུ་མཨཛགའི། །དབུ་ 


ཀེ ཅུན གྱེས་ཕྱག་རྒྱས ོ་ 


རི 
གངད། གཏོར སྭ་པ་ རྡོཝམེའྱི་ཕག་ཧས་སྭུམ ས་ འམས་པའི་འདེབས་ 
ར་མིའི ག་ ཞེས་གའདགས་ས་བྲངས་ལ་ འདྷི་ཝརབརོདོ 


དནས། དུསསུམདམ་པའབཞུགས་པའི དངསྦྱ་ར་སདར་ 


:: 


71342-597 


མསདབའི་ཐམ ཅད་ཉན་ཐོས་དང་དང་སངས་ཆས་ཐམས་ཅདལ་ཕུག་འཚལ་ལེ། ། 

















| སངསྤ་ཆས་ལྭ་བུག་འཚལ་ལོ། ཆོས་ལཿ །དགེ་འདུན་ལཿ །ཡརདག་པརྡ་རོག ་ སཀི་དགེ་འདུན་དར་བཅས་པ་བ བདོག་ལཿ འཇི 
¿ ཤཾ སས སྲུ མས་པ་ལ ཡེ བྱརབསེ་མསདབའྲ་ནམག། དཱ དགས གིས་ཡང ་ 
ཅུ ྲ ནྣམས་ལཿ གོམས་པ ཤེ ྣ་ ་ ལྭ་བ ; ཿ ཏི 
ཁས བཿ 6 
ལྷ དི་སྩིན་ །སྲིན་པོཌ །ཡེ་ 
ཀྲུ ་བབུམ་ །སུལ་པ་ །ལུམ་ུ་པབ །་མིན་ ཟི གཱ བ་གིས ྱི་ཀད། 








71342-598 



















མཧཱ ་ཟ་བཿ 


ཟསྲས་མངལ་ཟབྲ་ན་མས་དང། ཟས་ ད་་ ཟས་སུཞག་ཟབ༔ །ཟསསྭ་ 
ླགླ་གླ་གླག་གླུང། 


།ཟས་སཱཿ ངོ 
ཐྲ །བྲབསཐུཌ །ཟསས་ལོ་ཏོགོ་ཟ་བ 
རླ ག་མ ི 
་ 


ེ་ 






ད་ང 
` 


ཟས་ ཏར ་ 
་ སན་ 


593 ཏི 








711342-599 














གཏོརོམཡང་ཅ ། །གཏོནམ་དང་མཆོད་པ་འདིའི་མགུ་བརྡ་གྲིས་ལ། མེ བ་འ ་ ང : ྐ་བུ་གགེསས་དད། 
རུག དརཞཔ་ཤེསསདང། ག་ གཔཿ ¿གའི་བཛི ཁིགདོན་ཐམསཅ མད་བགནོད གྐིན་གདཱ་ 
སུ་དག ོག་ ངྭ་ལནང སདང་། ད་ ་ སཾངསྱ་རས སུ་དང་དགེ་ 
དན་པ་མོཔ་ད་པའགཉག ཡརལ་ ། གྲུལ་བུམ་མཿ །དུངཆེནམཿ་ ས་ས གེ་མིག། 


ང་ཀ སེས མ སན 
བ་ལ་བ སས དུ་མ 





ལི 


89 
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མྲེ སོལ། ར 

སུག རྩ འག ད་ རར ཆཅྷ་ཏ 
རར བ་ 

དཔ ང་ 





ཆལ 


འབྱཏུ་འཇོམས་ 
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711342-601 








ླ ག་མ སསལ པོ རར ས་ག ཤར 
ཧཾ པོའིནམཔར་ ར་ས སི ཟུ་དསདཔ བུ སློ བིའི 














' བབྷེ ཁྱིལ་ཆོགས་སངས་རྒྱས་དད་བརྡུཆུབ་ སྲེམསདཔ 


སས ་ཁས་ སསད སཔ ད་ད སྲ 
དྭ གི་ག ཀ་འ དནམས་འ ། འབཟྲོལུ་ལགྲ་བིསསྱ་ྐྱ་བུར་ ཧྲ 
མས 


། རར འགཉིམའི་དཀིལ་བཁོར་གྱིསྟེང་ 
སིར སས རྫི ་ སེམས་དབ རཿ 


ལཾ = 


སལ ་ སམའ་བདསྟནཔོ། 


འདས 


ནམཿམིཆྲུཾ། ནམོན་མཿནྡཾ། རཾ ཨོཾ་ཨརྒྷཾསོགས་ 











711342-602 














71342-603 


ཟུ་ྲངྲྲ་ ༦ བུ ངརུ་ 
ཐབ བི་ བམ 
རོང ྔུབསསས་ ༣ །འ དག འི ཟི 
ོང བངས 


ཤུནྱ་པཾས་ཁུབྷ་ཝཾ་བུགསས་ལབ། རལ་ཁབ ལ་པ འབྱ 




















ཞལ་ལ་ལམཆེ་ པ། ལལ་རབྱཏུ་གདང་གནས་ མའེདབུསན་ཁ་གཉེརབཝས་པ། གཡས་ དབཅ 

གླ པཱ ་ ལུགས མདད། རལྲ་ཐཾ ཧིད གོ ཇི ས་འ གིན བདས བྲ། དྲག་སྟ། གཞུ། པྱརྨའི་ ངན་ནྲིནཿ དརགང་ 
རོ རྫིབ ་ པ་དཔག ང། བརང སིར 
ཿ ླམརེྲདམཔྱསསཔའི་ིབདངནག་ སྩི ་ ་ བླི་པ་མདཔོ། སྲུགསདརྱརིུནོ། 
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གསུབ ཞལབ དྲ་མ། ཅུ་ཞལ་སྔོན་པོ། གཡསདཀར། ༈བ་སེར། གཡོན་དམར་ དྲ རི ཌབསས་དང་ཤན་ 





















༨ ཞིསདོ་ོགཔོ་དོད་དདབ་དེ མ་པ་འ བརབ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོགབ གཞོངས བ་གིས 
ཏལ ངངང་ རོ་་ ས་ས `ིེི 
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0 དྲག་པོའ གོགི་ཕ་བྷ་གུབཔ་ལ་དབ ས། རྐ ིཔེགཟནས། ཨོཾ་ཨའྲཾ གགནུར་ པཝར་བྲ་གེུ་ཱཾ 


ཀོ ཿ 
སི རར དུ མུག མཿ 7 


སུ ངཱ 
སེན ར གི་བ གླག ཡུ ༈ བིགནྙི། བགོས 


ངུ རཱ དང་། འདངར། དབང་ལྔ ང། 
བབཅུ། ཉིམདངླག་དང་། མིགདམར་དང་། ར་འ ཕུན་བདང་། བསརས་ སྲིན་པོ | སྒག་ཅན་དང་། ཟྟཾ གཟའ་དགུ། ཟྱིན་དུགདར། རཱཾར་ 


¿4 
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¿།སདད། མགོད་ ལགདང་། ནབ་སོདང་། སྒ 





བཅ 





རྣོ 


མ་པོ་བཏུལ། དབངས་དང་བཅས་སམ་མེདྱ་ཀངརུང་སྟེ། སོགས་དུས་ཞུན་ཁབ་ ་ 


691 
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ཡེ ཧཱ དང ` ཚནགདད། ཅྩུ་དང་། ཟུད ཆེད་དང ཐེ 
ཱེ ྲས་ ཡས རཿ ྲ༽ེྲཾྲཾྲཾྲཾྲིྲིཾི་་ 





















ས། །ཏོན་མོངྭསྭ་འགོ་ལསཱའེནབཅེ་དབ་དགོངས་ཏེ། སཐོག་མེ ྱུམིས། །འདི་འགཤེགསམ 
གགས་ ། འགྲ ཚོསམ་། ཛིག གདིངན། པའ འེག ་ 

ཱུ སུ ་ སཾ སུག་རུ་ ་ ི་ ས་བའི ཟཔ པུ ནབ དྷ 
;ཅཿྫཔཧཱཱཱིཧཱཾཧཱ། བག ་ ནུག . 


ད་ཡ སག 
རྒྱུ ་ དའཇིགས། །བ འི་འ བས་ལ ཀྲག་ རི ར་མབསརངས་སྦངས། སྟོར་པའིངང་ 
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ཡང་ འི་གཏརདཱ་ངས་ཤིདྱ་རཆེབའིནང། ཞུ སིི ལྭསྤྲུག་བཔའི་གཏོར ཿས་ཁུདོག་ 
¿ ར་དག སླུ དྲི ཙཿ ཡོ ་ 








ད་ར ཡན 
. ཛ་ཛ ཡི ཡཡིཿི་ 











ཅང པཿ ཧཱ རི ཧི པརིཤཔབད། སུང ཨཱྟར་བྷཏུ། ཏཱ་པདཱ། རི་ཝིཏི ི་ 
རསགསགསུམ། ཡཿ ཁུ  ་ ངེ ཅས ` སུང 


ཟའ ¬¬ 
- བ་ཞ་ ཧ་་ 
ཅིཡབཞི་སོག ལ་སོགསཔ། བཐུབ་པཿ 
དབར་ུག་ལམང་མཛད་པ་བྲམསཅནདང་། ཐ་ 


བི སའ འབསངས་ 
: = ° 


རར ་ དྲ ངས་ཞིང གག ཤི 


ནཞེསྱབླབུབཆེནཔཀ ༡ཙབདབབཅས་བྷ་ནམས་ཀྱིས་བདེན་པ་ར་ས། 


ལོ་ 
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) རླ 


ངི 
„ དོ 


་ 
དྲ 


ེལ་ 


དུ ཐོ ¿ དློནས་བཟནིརི་དུགསྱརྭལ། ། བེད་ཁུ་ཚུརཅན། 
རར ་ རོ ཡ་ 


་ བགླིས་གཞིས་ 


་ སྲུ 
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ཧཱི 








༧༠༡༤ ༤ 


གི རུ་ལྔ་ དཱ ཆེནུབཅྲོལ་འཁོན་གཡོག་བཏུས། པུ་ནོད་ཆིུགོར འའ །ཡེནོ་ཀྱིག ་གོ་དུར་བཅས་ལ། །ནད་མད་ཚཱེ་དདུདབང་ ་' 
ཝེད་ལྤའ ལཾ 


ཕྱུག་དང 


བིན་གྱིས་ནི་དབང་རྣམས་དང་། 
ྲ་རི་ཚུྲམམགར། །དེའ །དེ་དགརྭ་མ 


ད་པཀུན་འྲགུ༔ 


རྟེན་སྐྱ་རབ་ཡུལརྣམ 
གམ་ 


ཅེས་བྲའིའ ྒ་གྱིསེ་འ 
རྣམས་ཀྱི་མཐུ་དགེད་བ་ ས་འཛིན་བྲ་བུམས་ཅད་དཿ 
སས དག་དང་། བའ རར སའབཟ་འུ། ཨ་སྲིད་ ས་བདར་ 


ཨད 


ྨ བ ང་ 
' : དགེ གི་ད 


ཀའ 


སངས ཧ་ཀུནགྱི་གཟྲི ང། ཧད 


་ 


སར་པསགཅད་དེ་ 





ཐོ༠༤ 
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ཟ ༄༅། འ ་ པཔ 
སྲ གྲག དྲ བཱ དོ པོ ས་ ར་ལ ུསྣ་གས་ས དདདཔ་ 
ངི ནིའདེ 


སསང བྱ་བ་བག་ཞམཀས། ི ཅི ཆི ི་ 


ངི 
དའ ་ ུ་ གིས་བ 
9༥ གདོན, །གསལས་པམའོ་བྱནཔས་འདི། ་ བཾ ག་ག །འ དམད ། བས །' 
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༄- 
༨ 
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` །སྡིགསུནབཅི་ལནས་འགྲོཀུནགྱིས། །ལེགས་བས་ཀུ་ུཏ་ལྟར་རྒྱས་ཤོག །ཀུ་སཱ་ལིསངས་རྒྱས་རྡོརེས་སྟེང་འགྲོའི་གྲུ་འཛིནདུ་*་ 
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